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sangat besar. Inilah beberapa hal baik yang
wajib kita lakukan.

Di tahun yang baru ini Yatim Mandiri
terus memberikan kabar-kabar baik. Salah
satunya adalah Yatim Mandiri terus
memberi dukungan dan bantuan untuk
saudara-saudara kita di Palestina.

Laznas Yatim Mandiri juga berhasil
meraih 5 kategori penghargaan di ajang
Institute Fundraising Award 2023. Hal ini
merupakan sebuah prestasi yang patut
untuk disyukuri dan dibanggakan. Tentu
penghargaan ini tidak bisa kami raih tanpa
adanya dukungan dari para muzaki dan
doa-doa mustahiq yang telah kami bantu.

Terima kasih donatur, terima kasih
penerima manfaat. Semoga dengan adanya
prestasi yang kami raih ini menjadi bukti
nyata kerja Laznas Yatim Mandiri dalam
memandirikan yatim dan dhuafa.

Dengan penuh rasa syukur dan
harap, kami sampaikan salam
terindah kepada para pembaca

setia majalah dakwah ini. Semoga
keberkahan senantiasa menyertai langkah
kita.

Seiring pergantian tahun, marilah kita
renungi perjalanan hidup yang telah kita
tempuh. Tahun baru adalah waktu yang
tepat untuk melakukan muhasabah diri,
mengevaluasi pencapaian, dan menatap
masa depan dengan semangat baru.
Sebagai umat Islam, kita diajak untuk
senantiasa berusaha menjadi lebih baik,
tidak hanya dalam hubungan vertikal
dengan Allah SWT, tetapi juga dalam
dimensi horizontal bersama sesama
makhluk-Nya.

Pada tahun baru ini, mari jadikan
pendidikan lingkungan sebagai salah satu
fokus utama muhasabah kita. Sebagai
kaum Muslim, kita adalah khalifah
(pemimpin) di muka bumi ini, dan tanggung
jawab kita terhadap lingkungan sekitar

Merentang Harapan,
Mengukir Bahtera
Baru
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Laznas Yatim Mandiri
Kirim Truk Kemanusiaan
untuk Muslim Palestina

Laznas Yatim Mandiri kembali kirim Truk
Kemanusiaan yang diisi dengan berbagai
bantuan ke Palestina. Pengiriman

bantuan kali ini dibuka pelepasannya langsung
oleh Direktur Utama Andriyas Eko Vantofy di
Kantor Pusat Laznas Yatim Mandiri, pada Jumat,
24 November 2023.

Setelah dilakukan pelepasan, bantuan ini
dikirimkan dan dikumpulkan ke posko Komando
Armada 2 TNI Angkatan Laut Perak Surabaya,
kemudian dalam waktu dekat akan berlayar
melalui jalur laut menggunakan Kapal Rumah
Sakit TNI AL.

"Alhamdulillah, pengiriman barang bantuan
untuk Palestina melalui Truk Kemanusiaan kali ini,
melalui kolaborasi bersama TNI Angkatan Laut,
merupakan lanjutan dari program distribusi
amanah dan donasi masyarakat Indonesia melalui
Laznas Yatim Mandiri," ungkap Andriyas Eko.

Ribuan paket barang bantuan yang dikirimkan
melalui jalur laut ini mencakup Kasur Lipat,
Selimut, Popok Bayi, Susu Formula, Paket Kare
Sosis Super Gizi Qurban, dan beberapa
kebutuhan pokok lainnya. Bantuan ini merupakan
donasi dari donatur dan mitra kolaborasi
diantaranya Halo Zebra, Giyomi, Rabbani,
Amama, Panama Bakery, Kahf Surabaya Hijrah,
Iwaang dan RSU. Permata Bunda.

Laznas Yatim Mandiri turut mengirimkan

sepuluh relawan yang juga membantu dalam
pendistribusian Truk Kemanusiaan tersebut saat
menuju posko Komando Armada 2 TNI AL.

Rizky Nur Rahma, Koordinator Aksi Truk
Kemanusiaan dari Laznas Yatim Mandiri,
menjelaskan, "Aksi solidaritas Truk Kemanusiaan
ini bukanlah yang terakhir, kami akan terus
membuka program dan jalur distribusi bantuan
terbaik untuk mendukung dan menguatkan
perjuangan rakyat Palestina hingga merdeka."
ucapnya.

Laznas Yatim Mandiri juga mengajak seluruh
masyarakat yang peduli terhadap nasib rakyat
Palestina untuk bersama-sama ikut serta dalam
upaya kemanusiaan ini. Program-program
bantuan yang telah diinisiasi diharapkan dapat
mendapatkan dukungan luas dari masyarakat,
sehingga bantuan yang diberikan dapat
menjangkau lebih banyak orang yang
membutuhkan.

Semua upaya ini diharapkan dapat
memberikan bantuan nyata dan meringankan
beban serta duka yang dialami oleh rakyat
Palestina yang tengah menghadapi masa sulit.
Laznas Yatim Mandiri berkomitmen untuk terus
berperan aktif dalam membantu saudara-saudara
kita yang membutuhkan, dan mengajak semua
pihak untuk turut serta dalam aksi kemanusiaan
ini.
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Penghargaan dalam Indonesia
Fundraising Award 2023
Ukiran prestasi terbaik terus diraih oleh

Laznas Yatim Mandiri dalam ajang
Indonesia Fundraising Award 2023 yang

diselenggarakan oleh Institut Fundraising Indonesia
, bertempat di Gedung Azhar Basyir, Universitas
Muhammadiyah Jakarta, pada Rabu (13/12/2023).

Indonesia Fundraising Award (IFAAward)
adalah ajang terpercaya dalam peningkatan
fundraising dan gerakan kebaikan yang
memberikan apresiasi dan penghargaan fundraising
terhadap lembaga, badan, korporasi, media dan
tokoh di Indonesia maupun internasional. Lembaga
yang mendapat penghargaan adalah yang
berkontribusi dan berprestasi dalam bidang
penggalangan dan publik dalam berbagai program.

Laznas Yatim Mandiri berhasil meraih 5 kategori
penghargaan di ajang Institute Fundraising Award
2023, berikut adalah daftar penghargaan yang
diraih oleh Yatim Mandiri dalam IFAAward 2023:
1. Fundraising Program Yatim Terbaik (Best Of

The Best)
2. Fundraising Program Pendidikan Terbaik (The

Best)
3. Fundraising Program Ekonomi Terbaik (The

Best)
4. Penggalangan Dana Langsung Terbaik (The

Best)
5. Anugerah Lembaga Pendukung Gerakan

Fundraising
Andriyas Eko Vantofy, Direktur Utama Laznas

Yatim Mandiri yang hadir dalam kegiatan ini merasa
sangat bersyukur atas prestasi yang telah diraih
oleh Lembaga Amil Zakat Nasional yang berdiri
sejak 1994 ini dalam IFAAward 2023.

Dalam pernyataannya, beliau mengungkapkan,
"Alhamdulillah, bersyukur tahun ini Yatim Mandiri
kembali mendapatkan apresiasi atas kinerja dan
pelayanannya dalam ajang Indonesia Fundraising
Award 2023, capaian dan penghargaan ini
merupakan wujud ikhtiar dalam visi lembaga untuk
memandirkan Yatim dan Dhuafa." tuturnya.

Yatim Mandiri sebagai Lembaga Filantropi Islam
yang memiliki visi memandirikan anak-anak yatim
dan dhuafa melalui optimalisasi dana ZISWAF dan
DSKL terus berkomitmen memberikan layanan dan
program terbaik bagi penerima manfaat, semua itu
tentunya tidak terlepas dari dukungan donatur,
muzzaki, dan semua mitra kolaborasi yang selama
ini telah mendukung selama ini.

"Yatim Mandiri turut berterima kasih atas
dukungan segenap donatur, muzakki dan mitra
kolaborasi yang telah mendukung program-program
Yatim Mandiri sehingga bisa terus dirasakan
kebermanfaatannya oleh penerima manfaat secara
luas, semoga semua ini menjadi keberkahan untuk
semua.", tutup Eko.

Disisi lain, Wakaf Mandiri juga yang merupakan
Badan Nadzir Wakaf dibawah bendera Yayasan
Yatim Mandiri juga memperoleh penghargaan
berupa Lembaga Pendukung Gerakan Fundraising
Wakaf dalam Indonesia Fundraising Award 2023.

Penghargaan yang diraih oleh Yatim Mandiri
dalam IFAAward 2023 bukan hanya menjadi
prestasi bagi lembaga saja, namun juga semoga
dapat menjadi inspirasi bagi semua pihak yang
peduli dengan gerakan kebaikan dalam membantu
Yatim dan Dhuafa agar dapat mandiri.
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Wakaf Mandiri Gelar Rapat
Kerja 2024 Perkuat Manfaat
Program Wakaf

Wakaf Mandiri sukses menggelar Rapat
Kerja (raker) 2024 dengan tema
"Menuju Tata Kelola Wakaf yang Baik

dan Menjaga Manfaat yang Berkelanjutan" pada
tanggal 13-14 November 2023 di Hotel Royal
Trawas. Acara ini dihadiri oleh 13 peserta yang
terdiri dari anggota tim Wakaf Mandiri, Pembina
Yayasan, dan Direksi LAZ Yatim Mandiri.

Tujuan utama dari raker ini adalah
menyamakan persepsi serta menyatukan tujuan
untuk memajukan program-program wakaf mandiri.
Raker juga menjadi wadah evaluasi program kerja
2023 sekaligus pembahasan program-program
yang akan dijalankan di tahun 2024 mendatang.

Beberapa program unggulan yang menjadi
fokus pembahasan meliputi Wakaf Produktif
berbasis edukasi, edupark, simpan pinjam, dan
sukuk. Pembangunan sentra kuliner MSC di
Sarirogo, pengembangan kuliner halal kreatif,
homestay syariah, persewaan CO Working space,
pengadaan sarana transportasi, dan renovasi
gedung-gedung di berbagai wilayah juga menjadi
poin penting dalam agenda tersebut.

Dalam sambutannya, Direktur Wakaf Mandiri,
Sugeng Riyadi, mengajak peserta raker untuk
menata niat dalam mengemban amanah
pengelolaan wakaf. Sugeng menekankan bahwa
pengelolaan wakaf harus sesuai dengan syariah
dan menjaga kebermanfaatannya, serta lebih

produktif menyongsong tahun 2024.
“Wakaf Mandiri terus berupaya menghadirkan

program terbaik untuk memfasilitasi bagi pewakif
ikut serta dalam gerakan kebaikan pengelolaan
program wakaf ini. InsyaAllah ini akan membawa
manfaat yang lebih luas lagi bila dikerjakan dengan
tata kelola yang baik dan berkelanjutan untuk
kemaslahatan umat,” jelas Sugeng.

Ketua Pembina Yayasan Yatim Mandiri, Bapak
Yusuf Zain, membuka acara raker dengan arahan
untuk mengembangkan wakaf mandiri lebih maju
dan bermanfaat. Dalam sambutannya, beliau
menyatakan bahwa wakaf adalah masa depan
Yayasan Yatim Mandiri.

Adapun beberapa proyek fisik yang akan
direalisasikan melibatkan pembangunan masjid di
berbagai daerah seperti Bandung dan Palembang.
Renovasi gedung-gedung, termasuk Gedung MEC
Surabaya, Wakaf Tahfidz Sragen, dan Al-Qur'an
Tower 20 lantai di komplek ICMBS juga menjadi
bagian dari agenda pembangunan Wakaf Mandiri.

Acara ini tidak hanya menjadi forum diskusi
program, tetapi juga ajang silaturahmi yang bernilai
tinggi bagi semua peserta raker. Dengan semangat
membangun dan mengembangkan Wakaf Mandiri,
diharapkan program-program yang dihasilkan
dapat memberikan manfaat maksimal bagi
masyarakat yang membutuhkan.
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Mandiri Entrepreneur Center
Adakan Adventure Based
Learning Program di Malang

dengan alam, menjadikan kegiatan belajar begitu
terasa. Selama 3 hari tersebut, bobot kegiatan
dibagi menjadi 3 bagian. Pengenalan, penguatan
dan pengujian. Di mana setiap peserta ditargetkan
mampu melewati setiap level yang sudah
ditetapkan.

Adventure Based Learning Program
(ABLP) adalah salah satu program
pengembangan diri yang dilaksanakan

untuk menguatkan motivasi diri peserta didik MEC
selama di kampus. Kegiatan ini berlangsung
selama 3 hari 2 malam tanggal 14-16 November
2023 di Bumi Perkemahan Wana Wisata Coban
Rondo. Kegiatan yang berlangsung dengan
konsep camping ini diikuti oleh 78 peserta didik
MEC angkatan 18 dari Asrama Surabaya, Sragen
dan Jakarta.

Dengan mengusung model pembelajaran
berbasis alam, MEC menyelenggarakan ABLP
dengan beberapa tujuan. Meningkatkan
kesadaran diri, kedisiplinan, tangguh terhadap
segala situasi, memiliki teamwork yang kuat serta
membentuk leadership dalam diri peserta. Kelima
tujuan ini, adalah pondasi dasar untuk membentuk
kepribadian peserta didik agar mampu bersaing di
dunia kerja dan dunia usaha di masa depan.

Dalam kegiatan ABLP 2023 ini, peserta
mendapatkan mentoring langsung dari para
fasilitator Sina-Sinu Indonesia. Beragam game
menarik dan aktivitas yang bersentuhan langsung
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Tantangan yang sudah disiapkan oleh tim,
dapat dilalui dengan sangat bagus oleh semua
peserta. Hiking 3 km menanjak dengan membawa
semua perlengkapan pribadi menjadi tantangan
pertama. Alhamdulillah, kuat dan kompak.
Memasak dengan peralatan serba terbatas dan
untuk semua anggota kelompok, mendirikan tenda
saat hujan deras melanda, dan berbagai game
menarik di hari pertama sukses dilalui.

Hari kedua dan ketiga tidak kalah menantang.
Moving camp dengan tracking sejauh hampir 4 km
dengan membawa seluruh perlengkapan camping
menjadi ujian berikutnya. Hingga diakhiri dengan
final target yaitu tracking menuju air terjun coban
tengah PP sejauh 8 km.
“Kegiatan ABLP ini sangat-sangat melelahkan.

Naik-turun gunung. Udara dingin, hujan dan
kegiatan yang padat. Tapi di sini kami sangat
senang karena belajar banyak hal yang
bermanfaat. Segala penat terbayarkan dengan
melihat pemandangan yang indah. Kami belajar
untuk mensyukuri segala hal, walaupun itu kecil”,
jelas Ilham, peserta ABLP MEC 2023.

“Sengaja outbond MEC ini kita konsep ABLP.
Belajar di alam dan dengan alam. Belajar
menghadapi segala ketidakpastian. Kita tempa
adik-adik fisik dan mental agar bisa mengatasi
segala hambatan dan kesulitan. Semoga kegiatan
ABLP ini membawa manfaat yang besar untuk
semangat di semeter kedua dan persiapan
menatap dunia kerja dan dunia usaha tentunya”,
jelas Hamim, Waka Kemahasiswaan MEC.
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Peringatan Hari Guru SMA
Insan Cendekia Mandiri:
Apresiasi dan Kejutan dari Siswa

diarahkan menuju ke Auditorium.
Dalam suasana penuh kehangatan, siswa

menyampaikan apresiasi kepada para guru melalui
sambutan, nyanyian lagu "man ana", pemberian
bunga, dan penayangan video yang menggugah
hati.

Ustadzah Rosa Lina Dyah, wali kelas XI,
menyatakan terharu mendapat kejutan pertama kali
dari anak didiknya. "Saya selama menjadi guru di
SMA belum pernah mendapat kejutan seperti ini, ya
baru kali ini saya dikasih kejutan sama anak didik
saya," ujarnya dengan senyum bahagia.

Tidak hanya itu, kelompok musik Akustik SMA
ICMBS turut memeriahkan acara dengan
penampilan yang memukau. Mereka
mempersembahkan beberapa lagu dan mengajak
seluruh sivitas SMA ICM untuk bergembira dan
bernyanyi bersama.

Puncaknya, vokalis Akustik SMA ICMBS, Akbar
Azzam, mengajak seluruh guru naik ke panggung
untuk menyanyikan lagu penutup bersama-sama.
Acara ditutup dengan sesi foto dan doa bersama,
mengakhiri peringatan Hari Guru dengan keceriaan
dan rasa syukur dari seluruh komponen sekolah.

Sebagai bentuk penghargaan terhadap
dedikasi dan kontribusi tenaga pendidik, SMA
Insan Cendekia Mandiri Boarding School

(ICMBS) menggelar peringatan Hari Guru yang
berlangsung meriah pada Jumat, 24 November 2023,
di Auditorium Graha Yatim Mandiri lantai 7. Acara ini
disiapkan dengan teliti sejak sebulan sebelumnya oleh
panitia yang melibatkan perwakilan siswa dan ketua
kelas.

Waka Kesiswaan, Ustadz Ilman Aji Ibrahim,
menyampaikan bahwa konsep acara ini dijaga
kerahasiaannya untuk memberikan kejutan kepada
seluruh guru SMA ICM. Diskusi konsep acara
melibatkan perwakilan siswa dari berbagai kelas
dengan tujuan agar perayaan Hari Guru menjadi
momen spesial dan berkesan.

Acara dibagi menjadi dua hari, dimulai dengan
peringatan Hari Guru di Auditorium lantai 7 Graha
Yatim Mandiri pada hari pertama. Kemudian,
dilanjutkan dengan agenda bersama wali kelas pada
hari kedua.

Hari H, seluruh siswa diinformasikan untuk
berkumpul di Auditorium setelah jam makan siang,
sementara guru melaksanakan rapat di ruang
pertemuan lantai 7. Setelah rapat selesai, mereka



kabarSTAINIM

Januari 2024 11

Diskusi STAINIM dan UNESA
Jajaki Pengembangan Ekonomi
Investasi

Dalam upaya untuk terus meningkatkan
kualitas pendidikan yang terintegrasi
dengan era yang sedang berjalan, STAI

An-Najah Indonesia Mandiri (STAINIM) menjajaki
kerjasama dengan Universitas Negeri Surabaya
(UNESA).

Pada Senin (13/11/2023), Kelompok Sekolah
Pasar Modal (KSPM) dari Galeri Investasi Syariah
(GIS) STAINIM melakukan studi banding dengan
Galeri Investasi (GI) Universitas Surabaya.
Rombongan dari STAINIM, yang terdiri dari
mahasiswa KSPM angkatan 2020 dan 2022,
diterima dengan hangat oleh Ibu R.A Sista
Paramita, selaku Direktur GI FEB UNESA, dan
saudara Bramantyo, ketua Capital Market
Community (CMC) GI UNESA.

Kegiatan studi banding ini berlangsung di
gedung Fakultas Ekonomi dan Bisnis UNESA dan

melibatkan serangkaian diskusi intensif terkait
struktur dan program kerja yang ada dalam Galeri
Investasi.

Salah satu fokus utama dalam diskusi adalah
konsep "stocklab." Konsep ini tidak hanya
dibahas secara teoritis, tetapi juga disimulasikan
dalam aktivitas yang melibatkan semua peserta
studi banding. Hal ini bertujuan untuk
memberikan pemahaman yang lebih nyata
tentang perputaran saham dalam suatu
perusahaan.

Keberadaan Galeri Investasi Syariah
diharapkan dapat membawa angin segar, tidak
hanya bagi mahasiswa yang dapat
mengembangkan kapasitasnya di bidang
pemahaman sektor ekonomi, tetapi juga bagi
publik secara luas yang ingin lebih memahami
dunia ekonomi dan pasar modal.
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Pelantikan Pengurus
Nasional Relawan
Kemandirian Masa Bakti
2023-2024

selaku Direktur Utama Yatim Mandiri,
Miftahurrahman selaku Direktur Pendistribusian
dan Pendayagunaan, Nurul Khazanah selaku
Lead Relawan Kemandirian Nasional, dan
beberapa perwakilan relawan dari sejumlah
daerah.

Dalam sambutannya, Eko selaku Dirut Yatim
Mandiri mengapresiasi dan mendukung penuh
atas terbentuknya kepengurusan Relawan

Relawan Kemandirian pada Ahad
(19/10/2023) menggelar agenda Serah
Terima Jabatan dan Pelantikan

Pengurus Nasional Relawan Kemandirian masa
bakti 2023-20234 bertempat di Aula Laznas Yatim
Mandiri, Jalan Jambangan Nomor 135-137, Kota
Surabaya.

Pelantikan pengurus relawan kemandirian
nasional tersebut, dihadiri oleh Andriyas Eko



relawankemandirian
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Kemandirian Nasional ini. Terlebih selama ini,
Rekan sangat berperan aktif dan membantu
kelancaran program-program strategis yang
diinisiasi oleh Yatim Mandiri.

“Harapan kedepan Relawan Kemandirian ini
bisa memiliki peran strategis dalam
menguatkan posisi Yatim Mandiri sebagai
Lembaga Amil Zakat yang fokus pada
kemandirian yatim dan pengentasan
kemiskinan di Indonesia dan bahkan di dunia.
Sukses dan jaya selalu untuk Rekan
semuanya, aamiin,” ujar Eko.

Sementara itu, Nurul menambahkan,
dengan mengusung tema “Regenerasi yang
Berintegritas dan Loyalitas” diharapkan dapat
menambah semangat kebaikan para relawan
untuk terus bergerak cepat menyebarluaskan
manfaat kepada umat, dengan tetap
mengedepankan Profesionalitas, Religiusitas,
Integritas, Melayani dan Amanah.

“Selamat bertugas bagi para pengurus
relawan kemandirian yang telah resmi
menjabat. Semoga istiqomah dalam
menebarkan kebaikan dan membantu sesama
serta menjunjung tinggi nilai kemanusiaan,”
ucap Nurul.

Berikut adalah nama-nama Pengurus
Relawan Kemandirian Nasional masa bakti
2023-2024 yakni:

1. Koordinator Nasional Relawan Kemandirian
= Ahmad Fauzan S.Ag

2. Wakil Koordinator Nasional Relawan
Kemandirian = Muh. Basitul Yadain

3. Sekretaris & Bendahara I = Alfiah Baituzzahro
4. Sekretaris & Bendahara II = Nur Khasanah,

S.Pd
5. Kepala bidang media I = Mochammad Ilyas

Pratama
6. Kepala Bidang Media II = Rachmad Zikrie
7. Kepala Bidang Program = Nimas Ayu Mutiara

Dewi, S.Tr.Kep
8. Kepala Bidang Kerelawanan = Sovi Yatul

Jennah
9. Koordinator Rekan Regional Office 1 = Izzah

Fikroh Basyariyah, S.E.
10. Koordinator Rekan Regional Office 2 =

Muhammad Zaini Rofqi
11. Koordinator Rekan Regional Office 3 =

Qurrotul Ainun Ni'matus Sholihah

Perlu diketahui, Relawan Kemandirian sendiri
berdiri sejak 2018,dengan perwakilan Relawan
Kemandirian di seluruh cabang Yatim Mandiri.
Mereka telah banyak membantu dalam penyaluran
bencana, program pemberdayaan dan pendidikan.
Total saat ini anggota Relawan Kemandirian
berjumlah 1.000 orang relawan di 20 kota di
Indonesia dan diharapkan akan terus bertambah.
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Orientasi Relawan
Kemandirian Chapter
Balikpapan dan
Samarinda

Sinergi Yatim Mandiri &
CIMB NIaga Syariah
Dukung UMKM Jaka�a
Bangkit

YM Jaka�a

YMBalikpapan

Jakarta, YM News - Yatim Mandiri Jakarta
jalin sinergi dengan CIMB Niaga Syariah
melalui Program UMKM Bangkit untuk

mendukung para pelaku usaha mikro yang
membutuhkan secara ekonomi.

Kolaborasi ini merupakan langkah positif dalam
upaya pemberdayaan ekonomi, khususnya melalui
program UMKM Bangkit, yang berhasil
memberikan manfaat kepada 113 pelaku UMKM di
beberapa wilayah Jakarta Raya.

Penyaluran dana modal usaha tersebut
dilakukan bulan Oktober hingga November 2023.
Program ini menjadi wujud nyata dari kepedulian

bersama CIMB Niaga Syariah dan Yatim Mandiri
terhadap masyarakat di wilayah Jakarta Raya,
terutama bagi para penggiat UMKM.

Dengan adanya bantuan dan dukungan dari
CIMB Niaga Syariah, para pelaku UMKM dapat
merasakan dampak positifnya, baik dalam hal
peningkatan produksi maupun peningkatan
penjualan.

Semoga kolaborasi ini tidak hanya menjadi
langkah awal, tetapi juga membuka pintu bagi
sinergi lebih lanjut guna mendukung
pemberdayaan dan keberlanjutan UMKM di
Indonesia.

Balikpapan, YM News - Pada tanggal 18-19
November 2023, Relawan Kemandirian
menggelar Orientasi dan Fun Camp di Pantai

Tanah Merah Harapan, Samboja, Kecamatan Samboja,
Kabupaten Kartanegara. Acara ini diikuti sebanyak 19
relawan kemandirian yang berasal dari Kantor Yatim
Mandiri Balikpapan dan Samarinda.

Kegiatan ini tidak hanya bertujuan untuk
mempererat tali persaudaraan antar relawan, tetapi
juga memberikan pemahaman mendalam tentang
dunia kerelawanan. Peserta mendapatkan kesempatan
untuk mengikuti berbagai kegiatan yang melibatkan
pembelajaran praktis dan teori guna meningkatkan
keterampilan mereka dalam memberikan bantuan
kepada masyarakat.

Selama Fun Camp, peserta relawan kemandirian
tidak hanya menikmati momen kebersamaan, tetapi
juga mendapatkan materi yang sangat berharga dari
Relawan Damkar Cendana. Materi yang disampaikan
meliputi Penanggulangan Bencana dan Pertolongan
Pertama (P3K), penanganan sesak nafas, kecelakaan
patah tulang, dan leher.

Acara ini juga diharapkan dapat menjadi wahana
untuk membangun komunitas relawan yang solid dan
tangguh di Balikpapan dan Samarinda. Dengan
pengetahuan dan keterampilan yang diperoleh,
diharapkan para relawan kemandirian ini dapat lebih
efektif dalam memberikan bantuan di berbagai situasi
darurat serta turut berperan dalam meraih kesuksesan
program kemandirian yang diupayakan pada tahun
2024.

Scan untuk
membaca
berita penyaluran
YatimMandiri lainnya
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Penyerahan Beasiswa Yatim
Mandiri Bersama Pemain
Persik Kediri
Yatim Mandiri Kediri melaksanakan

penyaluran Beasiswa Yatim Mandiri
(BESTARI 39) ke-39 secara simbolis,

bekerjasama dengan tim sepak bola nasional,
Persik Kediri. Pada tahap pertama ini, Yatim
Mandiri berhasil menyalurkan dana beasiswa
sebesar Rp. 200.258.000, yang akan mendukung
266 anak yatim usia SD, SMP, dan SMA di wilayah
Kediri Raya.

Acara berlangsung di Stadion Brawijaya Kediri,
dimulai dengan sesi motivasi yang diberikan oleh
pelatih dan kapten tim, Arthur Irawan. Pemain-
pemain Persik Kediri memberikan semangat
kepada para penerima beasiswa, mendorong
mereka untuk mengejar impian dan menjadi orang
sukses, baik di bidang pendidikan maupun
olahraga, termasuk bermimpi menjadi pemain
sepak bola profesional.

"Pendidikan dan semangat olahraga adalah
kunci untuk mencapai kesuksesan dalam hidup.
Kami berharap anak-anak yang menerima
beasiswa ini dapat memanfaatkannya dengan baik
untuk meraih prestasi di sekolah dan
mengembangkan bakat mereka," kata Arthur

Irawan dalam motivasinya.
Setelah sesi motivasi, acara dilanjutkan dengan

penyerahan simbolis beasiswa kepada 20 anak
yang hadir secara langsung. Kegembiraan
terpancar di wajah para penerima beasiswa, yang
mewakili ratusan anak yatim lainnya yang juga turut
meraih manfaat dari program BESTARI 39.

Tidak hanya itu, momen berharga tersebut
diabadikan melalui sesi foto bersama antara para
pemain Persik Kediri, perwakilan Yatim Mandiri, dan
penerima beasiswa. Acara ditutup dengan doa
bersama yang dipimpin oleh salah satu penerima
beasiswa, menegaskan harapan dan dukungan
untuk kesuksesan anak-anak yatim di masa depan.

Yatim Mandiri, sebagai lembaga sosial yang
fokus pada pemberdayaan anak yatim, terus
berkomitmen untuk mendukung perkembangan
pendidikan dan bakat anak-anak yang kurang
beruntung. Kolaborasi dengan Persik Kediri dalam
penyaluran beasiswa BESTARI 39 merupakan
langkah nyata dalam mewujudkan visi tersebut,
dengan harapan bahwa anak-anak penerima
beasiswa dapat tumbuh menjadi generasi yang
berprestasi dan bermanfaat bagi masyarakat.
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Kampung Mandiri Sidoharjo:
Upaya Pelestarian Alam dan
Pemberdayaan Warga Lokal
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Aktivitas yang dilakukan mulai dari melakukan
perencanaan potensi desa, survei calon mustahik,
penyamaan visi misi kelompok, pembentukan
kelompok, pelatihan, pembinaan rutin, penguatan
ruhiyah, penyaluran modal usaha bersama, serta
pembentukan badan usaha dengan melibatkan
warga lokal.

Wilayah yang menjadi sasaran dari program
Kampung Mandiri ini adalah Dusun Nglambur,
Kelurahan Sidoharjo, Kecamatan Kapanewon
Samigaluh, Kabupaten Kulonprogo.

Kampung Mandiri Sidoharjo ini memiliki 13
anggota aktif yang didominasi oleh bunda yatim
berasal dari warga Dusun Nglambur, dengan

Di balik perbukitan hijau yang memeluk
kampung, terhampar sebuah oasis
keberlanjutan yang menjadi inspirasi bagi

pelestarian alam dan pemberdayaan masyarakat,
yaitu Kampung Mandiri Sidoharjo.

Terletak di ketinggian yang cukup ideal di
wilayah Kulon Progo, kampung ini tidak hanya
menawarkan pemandangan alam yang memesona
tetapi juga menjadi simbol keharmonisan antara
manusia dan lingkungan.

Kampung Mandiri merupakan pemberdayaan
dalam wilayah desa dengan tujuan melakukan
optimalisasi terhadap potensi agro di desa melalui
intervensi pembentukan kelompok usaha bersama.



didampingi oleh seorang fasilitator ekonomi.
Semenjak diresmikan, Kampung Mandiri

sidoharjo telah banyak mengalami kemajuan baik
dari segi keilmuan hingga kemampuan untuk
berwirausaha secara mandiri.

Terbukti kelompok pemberdayaan binaan Yatim
Mandiri Yogyakarta ini telah memiliki produk
unggulan berupa olahan bubuk kopi robusta dan
arabika dengan merk “Yo Tumbas” serta keripik talas
“Kimpul” rasa original, balado dan gado-gado.

Arif selaku Staf Program Yatim Mandiri
Yogyakarta mengatakan, Kelurahan Sidoharjo,
memiliki potensi kopi dan talas yang baik, namun
mayoritas petani di sana masih mengolahnya secara
tradisional.

Pihaknya melihat potensi yang luar biasa dengan
mengajak masyarakat lokal disana, guna
memanfaatkannya untuk menambah ekonomi
keluarga termasuk pengolahan produk usaha,
pembekalan softskill, penguatan ruhiyah, dan
memaksimalkan potensi desa wisata.

“Dengan adanya Kampung Mandiri diharapkan
masyarakat memiliki sumber penghasilan yang
berasal dari sekitar lingkungannya. Sehingga tujuan
dari program ini yakni pemberdayaan bunda yatim
bisa tercapai” ujar Rosiin.

Dari produk yang dihasilkan Kampung Mandiri
Sidoharjo ini, alhamdulillah telah merambah pasar
lokal dan pusat oleh-oleh khas Yogyakarta. Omset
setiap bulannya, perlahan mulai bertambah seiring
dengan meningkatnya permintaan pasar.

program

Januari 2024 17

Serta yang terpenting dari program Kampung
Mandiri ini tidak hanya menjadi upaya pelestarian
alam, tetapi juga sebagai contoh inspiratif bagi
kawasan lainnya. Dengan begitu, Kampung
Mandiri Sidoharjo mewujudkan impian tentang
keseimbangan antara manusia dan lingkungan,
membuktikan bahwa harmoni dengan alam adalah
kunci keberlanjutan hidup.
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Ajak Warga Peduli
Lingkungan dengan
Bangun Bank Sampah

Banyak orang beranggapan bahwa
sampah membawa petaka da
mencemari lingkungan. Bagi mereka

yang kreatif dan punya ide-ide luar biasa, sampah
adalah berkah. Kreativitas seseorang yang
mengolah sampah bisa dilakukan tanpa batas dan
mampu membawa perubahan.

Bahkan orang yang bergelut menangani
sampah ini bisa meraup cuan dan membawa
berkah. Hal tersebutlah yang melatarbelakangi
pemuda inspiratif bernama, Ria Karyanto, menjaga
alam dan lingkungan sekitar tempat tinggalnya
tetap lestari dari pencemaran sampah.

Sejak beberapa tahun terakhir, pria yang akrab
disapa Ria ini fokus lakukan edukasi dan mengajak
warga di Desa Sukoharjo, Kabupaten Sleman
pentingnya menjaga lingkungan termasuk memilah
sampah dari konsumsi rumah tangga.

bekalhidup



Meski awalnya banyak cemoohan, anggapan
remeh dan dipandang sebelah mata, Ria Karyanto
berhasil mendirikan dan membangun bank sampah
yang dinamai ‘Bumi Sembada’.

“Sebelumnya kami juga ada program sedekah
sampah yang mana, warga disini memberikan
sampah plastik, botol kaca, kardus atau besi
secara percuma yang bisa dijual. Kegiatan ini
melibatkan beberapa relawan dari pemuda, namun
tidak bertahan lama karena kesibukan petugas
yang ambil,” jelasnya.

Saat ini, sudah lebih dari puluhan ibu-ibu yang
tergabung menjadi anggota kelompok Bank
Sampah Bumi Sembada. Setiap akhir bulan pada
hari minggu, ibu-ibu anggota menyetorkan hasil
sampah yang dikumpulkan dan ditimbang serta
disortir sesuai dengan jenis sampah seperti botol
plastik, kaca, kardus, kertas dan lainnya.

Ria Karyanto menuturkan, hasil yang diperoleh
ibu-ibu anggota Bank Sampah Bumi Sembada ini
akan dikumpulkan dalam bentuk tabungan yang
nantinya akan dicairkan setiap tahun sebanyak dua
kali yakni akhir tahun dan menjelang lebaran.

“Dari hasil operasional bank sampah ini, kami
juga memberikan pinjaman kepada para anggota
yang membutuhkan dana dan harapan kami jika
nanti berkembang besar, akan kami gunakan pula
untuk kegiatan sosial seperti santunan dan zakat,”
ungkapnya.

Aktivitas yang dilakukan dirinya kini masih
fokus terhadap edukasi dan mengajak sebanyak-
banyak warga di Kampung Sidoharjo untuk turut
serta menjaga lingkungan. Salah satunya dengan
melakukan langkah ringan seperti penyortiran
sampah rumah tangga sesuai dengan jenisnya
agar mudah untuk didaur ulang

Sleman menargetkan di wilayahnya sendiri
menjadi kabupaten yang selesai terhadap masalah
sampah di beberapa desa, dengan pembentukan
Tempat Pembuangan Sampah Terpadu.

Ria Karyanto menambahkan, Padukuhan
Sidoharjo memperoleh bantuan dari Pemerintah
PUPR berupa bangunan tempat pengolahan
sampah 3R (Recause, Reduse, dan Recycle) untuk
dimanfaatkan oleh warga terkait pemanfaatan
sampah.

“Saya yakin dengan adanya Bank Sampah
dan TPS 3R ini bisa turut serta mengurangi dan
berkontribusi positif penanganan masalah sampah
dalam jangka panjang di Sleman. Terlebih juga bisa
menambah pemasukan bagi warga sekitar dan
menjaga lingkungan tetap lestari.” pungkas pria
yang kerja di Tenaga Teknis di Balai Kota Sleman.

bekalhidup
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Keberanian dan semangat Marwiyah,
wanita tangguh berusia 54 tahun dari
Madigondo, Sidoharjo, Samigaluh, Kulon

Progo, layak menjadi teladan bagi kita semua.
Meskipun telah mencapai setengah abad usia,
Marwiyah tetap gigih menghadapi tantangan zaman
modern. Motivasi yang mendasari usahanya
sungguh luar biasa, yakni untuk meningkatkan nilai
jual kopi lokal.

Kedai Kopi Mbak Mar di Madigondo, Sidoharjo,
Samigaluh, Kulon Progo, menjadi tempat yang
menawan dengan udara sejuk dan suasana
tenangnya. Udara segar tanpa polusi, ditemani oleh

pepohonan rindang yang menghiasi bukit-bukit,
memberikan kesejukan bagi siapa pun yang
singgah.

Di balik meja barista, tangan Mbak Mar, atau
Marwiyah, terampil meracik kopi sesuai pesanan
pelanggan. Sebagai seorang barista perempuan
lokal, kepiawaiannya dalam menciptakan cita rasa
kopi yang nikmat tidak bisa diabaikan. Beragam
pilihan kopi seperti robusta tubruk, arabika tetes,
dan varian seduhan kopi lainnya dapat dinikmati di
kedainya.

Meskipun usianya tidak lagi muda, semangat
Mbak Mar tidak kalah dengan barista muda atau

Waroeng Mbak Mar,
Angkat Kopi Lokal Agar

Tetap Eksis
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pengusaha kedai kopi milenial pada umumnya.
Niat awalnya sederhana, yakni meningkatkan nilai
jual kopi lokal di wilayah Menoreh. Marwiyah
menyadari bahwa jika kopi dijual dalam bentuk
bahan baku, harganya cenderung murah. Namun,
dengan mengolahnya menjadi produk minuman,
harga jualnya meningkat signifikan.

Menurut penjelasannya, Madigondo adalah
wilayah yang sangat ideal untuk budidaya kopi
karena ketinggiannya yang mencukupi, terutama
untuk jenis kopi arabika. Wilayah Kulon Progo
bagian utara berada di kisaran 500-1.000 meter di
atas permukaan laut (Mdpl).

Meskipun jauh dari perkotaan,
keberadaannya tetap mampu menarik perhatian,

bahkan selama pandemi. Pasar Mbak Mar terus
berkembang, dengan wisatawan dari luar kota
bahkan mancanegara sering kali singgah di
kedainya.

Marwiyah menegaskan bahwa segalanya
dimulai dari niat dan keyakinan yang teguh, dengan
keuletan dan ketelatenan sebagai kunci kesuksesan
selanjutnya. Meskipun berada di pegunungan, Mbak
Mar memiliki jaringan pertemanan yang luas,
menjalin hubungan baik dengan sesama pengusaha
kopi di kota.

Keahliannya dalam bekerja sama dan
kemampuannya merangkul komunitas pecinta kopi
membuat kedainya selalu ramai pengunjung. "Bahan
baku aman, itu bukan masalah, karena kami memiliki
kelompok petani inti dan petani plasma. Terkadang,
petani membawa biji kopi dalam bentuk petik merah
atau yang sudah kering," tambahnya dengan
antusias.



Ada sahabat saya yang bertanya “mas,
saya lihat driver sampeyan itu menikmati
sekali pekerjaannya. Sementara saya

bolak-balik ganti driver, padahal gaji driver saya
jauh di atas UMR.Apa rahasia yang membuat driver
mas Jamil betah dan enjoy?” Saya pun menjawab
sekenanya “wah kalau itu pertanyaannya
seharusnya diajukan ke driver bukan ke saya, saya
ini trainer bukan driver.” Kami pun tertawa bersama.

Sejujurnya, saya tidak pernah memberikan
treatment khusus kepada driver saya yang bernama
Anwar Sadat (AS). Sebelummenjadi driver, ia
pernah menjalani profesi sebagai preman. Bukan
preman biasa, tetapi preman yang sangat disegani
di wilayahnya. Karena saya tahu latar belakangnya,
saat awal bekerja, saya selalu meminta dia ikut ke
ruang training untuk mendengarkan materi training
yang saya berikan kepada peserta. Dalam
perjalanan pulang, saya selalu bertanya “apa yang
kamu dapatkan dari sesi training tadi?

Saya sangat kagum denganAS, dengan tingkat
pendidikan formal yang tidak seberapa, ia mampu
menangkap pesan utama training saya yang

sebagian besar saya berikan kepada karyawan
terdidik dari perusahaan ternama. Setelah diskusi
tentang isi materi, biasanya saya ajukan pertanyaan
pamungkas “apa hal sederhana yang akan kamu
lakukan setelah mendengar materi training tadi?”

Untuk menanamkan value, saya sering
menguatkan profesi AS dengan hadist Rasulullah :
“SesungguhnyaAllah, para Malaikat-Nya, penghuni
langit, penghuni bumi, hingga semut di liangnya dan
hingga ikan di lautnya pasti mendoakan orang-
orang yang mengajarkan kebaikan kepada
manusia.” (DiriwayatkanAt-Tirmidzi).

Selain sebagai driver, AS juga membantu
keluarga saya dalam banyak urusan. Ia ikut
merapikan taman di rumah, mengawal dan menjaga
keluarga, membantu bisnis istri dan anak saya serta
berbagai urusan penting lainnya. Ia juga membuat
usulan kepada saya “pak, bagaimana kalau setiap
ngisi bensin kita sedekah untuk mereka pak.
Misalnya, kita pesannya Rp 295.000 tetapi yang kita
bayarkan Rp 300.000.” UsulanAS ini saya terima,
dan saya melihat, ia sangat bahagia melakukannya.

Apakah hal-hal tersebut di atas yang membuat
driver saya menikmati pekerjaannya? Saya juga
tidak tahu. Namun yang jelas, hal itu sepertinya
sejalan dengan apa yang disampaikan Dr. Martin
Luther King, Jr : “Jika seseorang terpanggil untuk
menjadi penyapu jalan, menyapulah seperti
Michelangelo melukis, atau Beethoven menggubah
musik, atau Shakespeare berpuisi. Dia perlu
menyapu jalan sedemikian rupa sehingga semua
penjaga surga dan bumi berhenti lalu berkata: Di
sini hiduplah seorang penyapu jalan hebat yang
mengerjakan tugasnya dengan baik.”

moveon
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Bekerja dengan
Makna Adalah
Sumber Bahagia
Oleh: Jamil Azzaini
Inspirator Sukses Mulia



Masih Perlukah Membuat Resolusi
di Awal Tahun?

Percaya atau tidak, ketika kitamerenungi akhir
tahun yang telah berlalu atau di awal tahun ini,
banyak orang atau setidaknya sejumlah

individu yang berlomba-lombamenyusun,
merencanakan, danmembuat daftar panjang
mengenai aspirasi yang inginmereka capai dalam
tahun ini, yang biasanya disebut sebagai "resolusi".

Namun, apa sebenarnya yang dimaksud dengan
resolusi?Menurut definisi dari KamusCambridge,
resolusi tahun baru didefinisikan sebagai janji yang
dibuat pada diri sendiri untukmemulai hal yang baik
danmenghentikan kebiasaan buruk sejak hari pertama
di tahun baru.

Dalam definisi tersebut, terdapat satu kata yang
menarik perhatian, yaitu janji. Ini mengingatkan pada
petuah guru-guru di masa sekolah dasar, yang
menyatakan bahwa janji yang diingkari setara dengan
pengkhianatan.

Ketika kitamerenungmengenai resolusi, terutama
dalam beberapa tahun terakhir, terlebih di eramedia
sosial yang sudahmenjadi bagian integral dari
kehidupan kita, pergantian tahun seringkali diidentikkan
dengan resolusi. Dapat diibaratkan bahwa resolusi
adalah bumbu yangmemberikan cita rasa pada
hidangan daftar resep awal tahun.

Namun, ironisnya, resolusi yang dibuat setiap
tahunnya cenderung sama, dan bahkan banyak dari
resolusi tersebut yang terlupakan karena tidak tercapai.
Pertanyaannya, apakah resolusi masih perlu untuk
dibuat?

Sebagian besar orangmeyakini bahwa resolusi
awal tahunmemiliki pentingnya. Banyak dari mereka
yang bersaing untukmenyusun resolusi sebaik
mungkin agar dapat diposting di media sosial mereka.
Ingatan penulis terisi dengan statusWhatsApp dari

beberapa kontak, dihiasi oleh daftar resolusi mereka.
Bagi sebagian orang, resolusi dianggap sebagai

pemicu semangat dan penguat tekad untuk
mencapai target yang diinginkan. Selain itu, resolusi
juga dianggap sebagai sumber kebahagiaan
sederhana jika satu pun dari impian dalam daftar
terwujud.
Manfaat Resolusi Awal Tahun:

Menciptakan Fokus dan Keteraturan: Resolusi
memberikan tujuan yang jelas danmemberi fokus
pada hal-hal yang ingin dicapai dalam setahun ke
depan. Ini dapatmembantu seseorang untuk lebih
teratur dan terarah dalammencapai impian atau
target tertentu.

Motivasi untuk Perubahan: Awal tahun
memberikanmomen alami untukmerenung dan
mempertimbangkan aspek-aspek dalam hidup yang
ingin ditingkatkan. Resolusi menjadi motivasi
tambahan untukmelakukan perubahan positif.
Tantangan Resolusi Awal Tahun:

KesulitanMenetapkan Tujuan yangRealistis:
Salah satu tantangan utama adalahmenetapkan
tujuan yang realistis dan dapat dicapai. Tujuan yang
terlalu ambisius atau tidak jelas dapatmembuat
seseorang kehilanganmotivasi.

KesulitanMengatasi Rintangan: Seiring
berjalannyawaktu, seseorangmungkinmenghadapi
rintangan dan hambatan yangmembuat sulit untuk
tetap berpegang pada resolusi. Ketidakpastian hidup
kadang-kadang sulit dihindari.

Namun, penting untukmengingat bahwa
konsistensi, realisme, dan kemauan untuk
beradaptasi dengan perubahan adalah kunci
keberhasilan resolusi apa pun.
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Musim pancaroba telah tiba, mengantar kita
pada periode ketidakpastian cuaca yang
dapat mempengaruhi kondisi kesehatan

seseorang. Dalammenghadapi tantangan ini, penting
bagi kita untuk menjaga kesehatan tubuh agar
terhindar dari ancaman penyakit yang seringkali
mewabah pada musim pancaroba, seperti flu, batuk,
influenza, diare, demam berdarah, dan berbagai
penyakit lainnya.

Ketika musim pancaroba menjelang, tubuh kita
dihadapkan pada tugas berat untuk terus beradaptasi
dengan perubahan cuaca yang tidak menentu. Kondisi
ini dapat memberikan tekanan tambahan pada sistem
kekebalan tubuh, sehingga seseorang dengan
kekebalan yang kurang optimal rentan terhadap
serangan penyakit.

Tips Menjaga Kesehatan Saat Pancaroba
Berikut adalah beberapa tips yang perlu

diperhatikan untuk menjaga kesehatan selama musim
pancaroba:
1. Mengonsumsi Vitamin C yang Cukup

Vitamin C dikenal sebagai penguat sistem
kekebalan tubuh. Pastikan asupan vitamin CAnda
mencukupi dengan mengonsumsi buah-buahan
segar, sayuran hijau, atau suplemen vitamin C.

2. Makanan Sehat dan Bergizi
Perhatikan pola makanAnda dengan mengonsumsi
makanan sehat dan bergizi. Pilih makanan yang
kaya akan vitamin dan mineral untuk mendukung
kesehatan tubuh secara keseluruhan.

3. Punya Waktu Cukup Beristirahat
Tubuh yang lelah dan stres lebih rentan terhadap
penyakit. Istirahat yang cukup dapat meningkatkan
daya tahan tubuh dan memperkuat sistem

kekebalan, membantu kita tetap sehat dan
bugar dalammasa musim transisi ini.

4. Rutin Mandi
Jaga kebersihan tubuh dengan mandi minimal
dua kali sehari. Mandi membantu menjaga
kebersihan kulit dan mengurangi risiko
terkena penyakit kulit.

5. Aktivitas Olahraga Ringan Rutin
Lakukan aktivitas olahraga ringan minimal 30
menit setiap harinya. Olahraga ringan sangat
membantu meningkatkan sistem kekebalan
tubuh dan menjaga kesehatan secara
keseluruhan.

Menerapkan Tips Sehat untuk Hadapi
Pancaroba

Dengan menerapkan tips-tips di atas,
diharapkan kita dapat meminimalisir potensi
terserang penyakit selama musim pancaroba.
Disiplin dalam menjalani gaya hidup sehat
merupakan kunci utama agar aktivitas sehari-hari
tetap berjalan lancar.

Selain itu, penting untuk selalu memonitor
kondisi kesehatan kita. Jika mengalami gejala
penyakit, segera berkonsultasi dengan fasilitas
kesehatan untuk mendapatkan penanganan
sedini mungkin. Tindakan preventif dan respons
cepat dapat menjadi langkah-langkah krusial
dalam menjaga kesehatan kita di tengah
tantangan musim pancaroba.

Jangan biarkan ketidakpastian cuaca
merenggut kesehatan kita. Dengan perhatian
ekstra pada asupan nutrisi, kebersihan diri, dan
gaya hidup sehat, kita dapat melewati musim
pancaroba dengan penuh vitalitas dan
kesehatan.

Tips Tetap Bugar dan Prima
Hadapi Musim Pancaroba

solusisehat
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Petik Hikmah tentang
Penciptaan Alam Semesta

Penciptaan alam semesta adalah suatu
keajaiban yang penuh hikmah, dan di
dalamnya terkandung makna yang

mendalam dari asmaul husna, Al-Khaliq, yang
artinya Sang Maha Pencipta. Dalam agama Islam,
Allah disebut dengan sifat dan nama-Nya yang
mulia, Al-Khaliq, yang mencerminkan keagungan
dan kelengkapan ciptaan-Nya. Dari yang paling
kecil hingga yang paling besar, Allah menciptakan
semuanya dengan penuh kebijaksanaan.

Al-Quran mengisyaratkan bahwa proses
penciptaan alam semesta dilakukan dalam waktu
enam masa atau enam hari. Kisah ini mencakup
langkah-langkah terinci penciptaan, mulai dari
bumi, gunung, pepohonan, langit, hingga akhirnya
bintang-bintang, matahari, dan malaikat. Menurut
tafsir Al-Qurthubi danAt-Thabari, enam hari
tersebut dapat diartikan sebagai hari-hari akhirat,
dengan satu hari akhirat setara dengan seribu
tahun di dunia.

Beberapa ayat Al-Quran, seperti surah Hud
ayat 7, Al-Furqan ayat 59, Al-A’raf ayat 54, As-
Sajdah ayat 4, Qaf ayat 38, danAl-Hadid ayat 4,
menyinggung tentang enam hari tersebut.
Meskipun ada riwayat hadis yang menyebutkan
tujuh hari, para mufassir seperti Sayyid Qutub,
Tantawi Jauhari, Al-Asyqar, Wahbah Zuhayli, dan
Quraish Shihab cenderung mengikuti riwayat
hadits Abu Hurairah yang menyatakan enam hari.

Pertanyaan muncul, mengapaAllah
membutuhkan waktu enam hari untuk
menciptakan alam semesta, padahal Dia mampu
menciptakan segala sesuatu dengan satu firman,
"Kun fayakun" (Jadilah! Maka terjadi)? At-Thabari
memberikan pandangan bahwaAllah ingin

menunjukkan kelembutan dan ketetapan-Nya
kepada hamba-hamba-Nya. Proses perlahan dan
teratur mengajarkan bahwa setiap aspek
penciptaan memiliki hikmah yang mendalam.

Hikmah-hikmah di balik enam hari penciptaan
juga dapat dipahami melalui penafsiran Ibnu al-
QoyyimAl-Jauzi. Al-Jauzi mengemukakan bahwa
Allah ingin menunjukkan ketetapan-Nya kepada
para malaikat, menunjukkan kasih sayang-Nya
kepadaAdam dan keturunannya, serta
mengajarkan kepada manusia tentang ketepatan
dan kecermatan. KeputusanAllah untuk memilih
enam hari sebagai masa penciptaan adalah
bagian dari rencana-Nya yang penuh kasih sayang
dan kebijaksanaan.

Tanthawi Jauhari, seorang mufassir saintifik,
menekankan bahwa enam hari penciptaan adalah
aturan dan kesempurnaan yangAllah berikan
kepada segala penciptaan-Nya. Arsy, tempat Allah
"bersemayam" setelah penciptaan, bukanlah
tempat istirahat, melainkan pusat pengaturan
terus-menerus terhadap alam semesta ini,
memberikan hikmah dan pelajaran yang tak
terhingga bagi manusia.

Dalam keseluruhan, pemahaman terhadap
enam hari penciptaan alam semesta mengajarkan
kita untuk melihat lebih dalam kebijaksanaanAllah.
MeskipunAllah mampu menciptakan segala
sesuatu dalam sekejap, pemilihan enam hari
menunjukkan kebijaksanaan-Nya yang tak
terbatas. Hikmah-hikmah tersebut mencakup
pengajaran ketepatan, kecermatan, kasih sayang,
dan ketetapan-Nya yang menjadi landasan bagi
kehidupan manusia. WallahuA’lam Bishawab

solusiislam
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bukan hanya untuk minum tetapi juga untuk mandi,
memasak, mencuci dan lain-lainnya.

Keutamaan Sedekah Air
Untuk bersedekah air, bisa dilakukan salah

satunya dengan membuat atau memberikan
sumber air bersih seperti sumur termasuk sumur
gali, sumur bor dan jenis sumur lainnya. Dengan
adanya sumur tersebut, tentunya masyarakat yang
mengalami krisis air bersih akan sangat terbantu.
Sedangkan untuk orang yang bersedekah, mereka
akan mendapatkan beberapa keutamaan sebagai
berikut:

1. Merupakan Bentuk Pertolongan Kepada
Sesama Manusia

Pembuatan dan pemberian sumber air atau
sumur bisa menjadi salah satu bentuk pertolongan
kepada sesama manusia. Terlebih jika sumber air

Sedekah umumnya memang dilakukan
dengan memberi barang atau uang. Tetapi
sebenarnya ada loh sedekah air. Ya,

memberikan air untuk makhluk hidup termasuk
manusia juga merupakan salah satu amalan sedekah.
Apalagi air memang merupakan salah satu sumber
kehidupan.

Meskipun begitu, pada kenyataannya ada
beberapa daerah yang masih kesulitan mendapatkan
air bersih. Bahkan di negara Indonesia sekalipun
yang notabenenya memiliki musim penghujan yang
berlangsung selama 6 bulan sejak bulan Oktober
sampai dengan bulan Maret.

Setelah musim penghujan berlalu, akan berganti
dengan musim kemarau. Pada musim kemarau inilah
krisis air bersih rentan terjadi. Padahal air bersih
sangat dibutuhkan dalam kehidupan sehari-hari,

Sedekah Air: Amalan Jariyah
yang Banyak Keutamaan
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ziswaf

tersebut dihadirkan di tengah-tengah masyarakat
yang sedang krisis air bersih.

Artinya, dengan menghadirkan sumber air di
tengah masyarakat yang tengah dalam kondisi
tersebut, ini berarti Anda sudah mempermudah
kesulitan yang dialami oleh orang lain. Kalau hal ini
dilakukan dengan ikhlas, maka Allah SWT akan
memberikan balasan yang terbaik pula.

2. Mendapatkan Pahala di Hari Kiamat
Bersedekah air akan memberikan pahala di hari

kiamat kelak kepada orang yang melakukannya.
Walaupun air tersebut hanya digunakan setetes saja,
bisa menjadi salah satu penolong atau penyelamat di
hari kiamat kelak. Bukan hanya itu saja, sedekah bisa
menjadi teman dan akan menaungi pemberi sedekah
pada hari kiamat kelak. Hari di mana dunia ini akan
diporakporandakan dan tidak ada perlindungan selain
perlindungan dari Allah SWT.

3. Mendatangkan Ampunan Allah SWT
Bersedekah air juga bisa mendatangkan ampunan

Allah SWT. Keutamaan yang satu ini mungkin sudah
sering Anda dengar karena pernah ada cerita tentang
seorang hamba yang dengan ikhlas memberikan air
minum kepada seekor anjing. Karena perbuatannya

ini, Allah SWT kemudian mengampuni dosanya.
Allah SWT juga memberikan kesempatan

kepada hamba-Nya untuk menghapus dosa-dosa
yang sudah dilakukannya salah satunya dengan
bersedekah. Allah SWT dengan sifat kasih-Nya juga
telah berjanji akan mengampuni dosa sebanyak
apapun jika hamba-Nya bersedekah dengan ikhlas.

4. Pahala Mengalir Sampai ke Liang Lahat
Sebagaimana yang sudah diketahui, air ini

sangat diperlukan dalam kehidupan sehari-hari. Air
dibutuhkan oleh banyak orang dan selama air
tersebut mengalir, maka orang yang bersedekah air
tersebut akan mendapatkan pahala terus dan tidak
terputus dan sedekah ini termasuk sedekah jariyah.

Sedekah ini bahkan bisa dilakukan atas nama
ibu yang sudah meninggal dunia. Soal sedekah
jariyah itu sendiri merupakan sedekah yang
pahalanya akan terus mengalir sekalipun pemberi
sedekah sudah meninggal dunia.

Merupakan Sedekah yang Sangat Dianjurkan
Perlu diketahui juga bahwasanya bersedekah air

itu adalah sedekah yang sangat dianjurkan oleh
Nabi Muhammad SAW. Hal ini sesuai dengan hadits
yang diriwayatkan oleh Ibnu Majah, An-Nasai dan
Abu Daud.

Tidak hanya dianjurkan, bahkan sedekah ini
menjadi salah satu sedekah yang afdal. Alasannya
adalah karena air memiliki manfaat yang sangat
luas baik untuk urusan agama maupun untuk
urusan dunia. Hal ini sesuai dengan penjelasan dari
penulis kitab ‘Aun Al-Ma’bud Syarh Sunan Abi Daud.

Selain itu, bisa juga dengan membangun
sumber mata air di daerah-daerah yang rawan
mengalami kekeringan. Dengan demikian,
masyarakat yang ada di sana bisa memanfaatkan
sumber air tersebut untuk memenuhi kebutuhannya.

Pentingnya Air Bersih Bagi Manusia
Air bersih pada dasarnya ialah air yang tidak

akan memberikan masalah pada kesehatan ketika
dikonsumsi. Parameter air bersih yang layak
dikonsumsi ada tiga yaitu mikrobiologi, fisik serta
kimia. Jika ketiga parameter tadi menunjukkan
bahwa air tersebut tidak terkontaminasi, maka bisa
dikonsumsi. Soal pentingnya air bersih itu sendiri,
sebagaimana yang sudah diketahui, air menjadi
salah satu sumber kehidupan makhluk hidup
termasuk manusia.

Manfaat air ini tentunya tidak bisa diganti oleh
senyawa yang lainnya. Sayangnya, di beberapa
daerah, air bersih merupakan hal yang langka. Jika
ini terjadi, harus segera diambil tindakan termasuk
mengelola air dengan cara yang benar.

Selain itu, air bersih juga diperlukan untuk
mandi, memasak, mencuci bahkan untuk keperluan
pertanian dan peternakan. Begitu pentingnya air
bersih ini, maka setiap manusia dianjurkan untuk
menggunakannya dengan bijak.
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Mengajarkan anak
bersedekah

orang yang lemah dengan kekuatan dua betismu
dan dua lenganmu, adalah sedekah. Bahkan
senyumanmu ketika berhadapan dengan
saudaramu, juga merupakan sedekah.” (H.R.
Bukhari dan Muslim).

Sebagai orangtua, tentu kita ingin anak memiliki
kemauan untuk bersedekah, namun
pertanyaannya, sudahkah kita menyiapkan
kesanggupan anak untuk kelak mau bersedekah?
Bila belum, mari kita ajarkan anak, kita siapkan
anak kita, supaya kelak melalui generasi anak-anak
kita, Indonesia memiliki masyarakat yang ahli
sedekah, sebab dengan masyarakat yang saling
peduli, saling membantu maka bakal tercipta
kehidupan masyarakat yang tenteram dan
sejahtera.

Untuk anak memiliki kesediaan bersedekah
maka anak perlu punya kesanggupan memberi,
anak perlu dilatih belajar memberi. Caranya, bisa
dengan kita teladankan tentang memberi, misal kita
memberi ke anak sesuatu, lalu sampaikan “wah,
makasih ya kak sudah ijinkan bunda kasih itu ke

Salah satu bagian penting dalam kehidupan
bermasyarakat adalah sedekah, kemauan
dan kemampuan masyarakatnya untuk

bersedekah. Melalui sedekah maka banyak orang
yang membutuhkan bisa terbantu, melalui sedekah
kita bisa memudahkan urusan orang lain, melalui
sedekah akan menciptakan masyarakat yang saling
peduli, sehingga kehidupan bermasyarakat jadi
lebih tenteram, kesenjangan yang timpang juga bisa
diminimalkan.

Sedekah tidak selalu identik dengan
memberikan materi kepada orang lain, Nabi
menjelaskan; “Sesungguhnya pintu kebajikan itu
banyak. Mengucapkan tasbih, tahmid, takbir, tahlil
dengan khidmat dan khusu, merupakan sedekah.
Mengajak orang kepada yang baik dan melarang
dari yang mungkar merupakan sedekah.
Menyingkirkan batu dari jalan untuk memudahkan
orang lewat, merupakan sedekah. Menuntun orang
buta menyeberang jalan, merupakan sedekah.
Memberi petunjuk kepada orang yang bertanya
kepadamu, merupakan sedekah. Membantu orang-

Angga Setyawan.
Praktisi Parenting

Founder @anakjugamanusia
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kakak”, lakukan dengan tulus dan hangat,
pancarkan energi bahwa memberi itu enak,
nikmat, menyenangkan, sebab selain anak
melihat perilaku kita, maka anak juga merasakan
sensasi energi kita saat melakukan hal tersebut,
kalau kita lakukan dengan nikmat atau bahagia
maka anak bisa rasakan itu dihatinya, sehingga
seperti ada sensasi rasa nikmat dalam hatinya,
“kayaknya enak ya lakukan yang ayah/ bundaku
lakukan”, sensasi rasa nikmat itu bisa mendorong
anak untuk meniru dan memaknai bahwa
memberi = enak untuk dilakukan.

Kita juga bisa memberi teladan anak tentang
sikap memberi kepada yang membutuhkan,
bukan hanya sebatas memberi materi, namun
juga dalam hal lain, misal membantu pekerjaan
rumah pasangan kita, membantu tetangga atau
saudara yang sedang ada acara, membantu
kerabat yang sedang terkena musibah, terlibat
dalam kegiatan sosial di lingkungan rumah,
memberi donasi ke panti asuhan, dsb. Dan,
pastikan saat kita melakukan maka lakukan
dengan perasaan nikmat atau bahagia sehingga
anak menangkap sensasi energi kita dan
memaknai bahwa memberi = nikmat untuk
dilakukan.

Atau bisa juga saat ada momen dimana anak
tiba-tiba mau memberi sesuatu ke diri kita atau ke
saudaranya atau ke temannya atau ke orang lain,
maka jangan terlewat untuk menguatkan perilaku
memberi tersebut dengan apresiasi yang
membangun, misal berupa ucapan terima kasih,
misal “waahh terima kasih ya kak sudah beri
ayah/ bunda ini itu, ayah/ bunda bangga jadi
orangtuanya”, atau misal “terima kasih ya kak
sudah mau pinjami/ kasih adikmu/ temanmu/
saudaramu ini/ itu, bunda bangga jadi bundamu”,
lakukan dengan tulus dan hangat sehingga anak
merasakan dengan kongkrit bahwa perilakunya
tersebut dianggap penting dan anak rasakan
sensasi rasa nikmat ketika memberi sehingga hal
tersebut bisa mendorong dirinya untuk mengulang
hal baik tersebut.

Hindari cara paksaan atau amarah atau
pelabelan seperti “pelit” supaya anak mau
memberi, sebab ada risiko bila kita menggunakan
cara-cara tersebut. Risikonya, ada anak yang
insting alaminya dalam melindungi barang-barang
miliknya jadi rusak, sebab ketika kita pakai cara
paksa tersebut maka anak bisa salah memaknai
bahwa menjaga sesuatu miliknya itu nggak oke,
sehingga ia jadi kurang peduli dengan miliknya,
atau terbangun rasa nggak enak’an kalau ada
yang mau minta sesuatu darinya.

Risiko lainnya, ada anak yang malah
memaknai bahwa memberi = nggak enak, sebab
pengalaman dipaksa atau dimarahi atau dilabeli
pelit menimbulkan sensasi rasa nggak nikmat/
nggak enak, sehingga anak bisa salah memaknai

bahwa memberi = nggak enak/ nggak nikmat yang
membuat anak malah enggan memberi. Ada juga
anak yang memberi karena terpaksa, bukan karena
tulus ikhlas memberi, ia memberi karena takut
diomongin orang lain, takut dilabel pelit, bukan
karena benar-benar tulus untuk berbagi dari hati.

Risiko lainnya, ada anak yang memaknai bahwa
kalau ia ingin sesuatu dari orang lain, maka orang
lain “harus” memberi sesuatu ke dia, sehingga
timbul perilaku maksa/ agresif supaya orang lain
memberi, atau menjelekkan-jelekkan orang lain
yang tidak mau memberi sesuatu ke dirinya.
Mengapa begitu? Karena ia sendiri dipaksa/ dilabeli
supaya mau memberi, sehingga anak memaknai
bahwa hal tersebut juga berlaku saat ia ingin
sesuatu dari orang lain. Padahal, anak juga perlu
belajar kepemilikan, bahwa kalau mau sesuatu dari
orang lain maka nggak bisa maksa/ agresif,
melainkan perlu minta izin kepada pemilik atau
mengajak pemilik bersepakat.

Jadi, mengajarkan anak memberi supaya anak
memiliki kemauan untuk bersedekah perlu dibangun
dengan cara yang konstruktif, seperti menjadi
teladannya anak, membangun sensasi rasa nikmat
saat memberi, dan menguatkan perilaku baik anak
dengan apresiasi. Bukan dengan cara-cara
paksaan/ pelabelan, sebab cara-cara tersebut jadi
tidak produktif, anak-anak belajar menerima pakai
rasa sebelum pakai logika, saat kita meminta anak
melakukan sesuatu maka dibenaknya kurang lebih
berkata “itu enak nggak ya? Nikmat nggak ya”,
kalau anak memaknai bahwa memberi = nikmat
dilakukan, maka kemungkinan besar anak tumbuh
jadi seseorang yang senang bersedekah.
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Berikut Manfaat Pakai
Make Up yang Ramah
Lingkungan

agar dapat didaur ulang atau menggunakan
material yang ramah lingkungan, mengurangi
limbah plastik dan meminimalkan pencemaran
lingkungan.

Produk ini juga cenderung menghindari
pengujian pada hewan, mempromosikan etika
keberlanjutan dan perlindungan hewan.

Ini dia lima manfaat produk kecantikan ramah
lingkungan bagi kulit kita, yuk simak!

1. Memperbaiki Skin Barrier
Produk kecantikan ramah lingkungan, yang
diperkaya dengan botani extract dan essential

Make Up ramah lingkungan memiliki
sejumlah manfaat yang tidak hanya
meningkatkan kecantikan, tetapi juga

memberikan dampak positif pada lingkungan.
Produk makeup yang dirancang dengan

keberlanjutan lingkungan menawarkan solusi
inovatif yang mendukung kelestarian alam dan
mengurangi jejak karbon.

Bahan-bahan yang digunakan dalam makeup
ramah lingkungan sering kali berasal dari sumber-
sumber alami atau daur ulang, mengurangi
dampak eksploitasi sumber daya alam.
Selain itu, kemasan produk sering kali didesain
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oil, dapat membantu memperbaiki skin barrier.
Dengan bahan alami ini, kosmetik eco-friendly
tidak hanya menjaga kesehatan kulit di dalam
lapisan, tetapi juga memberikan perlindungan
lebih lanjut terhadap faktor-faktor eksternal.
Kulit yang sehat akan terhindar dari masalah
penuaan dini, kulit kusam, hingga
hiperpigmentasi.

2. Membuat Kulit Glowing
Kandungan pelembab dalam produk kecantikan
ramah lingkungan membantu melembabkan
dan mengangkat sel kulit mati. Hasilnya, wajah
tampak lebih bercahaya dan segar. Pilihlah
pelembab yang eco-friendly untuk
memaksimalkan hasilnya, dan kombinasikan
dengan perawatan kecantikan organik lainnya
untuk mendapatkan kulit yang glowing.

3. Mengobati Iritasi
Menggunakan produk kecantikan konvensional
dapat menyebabkan iritasi pada kulit, terutama
karena kandungan bahan berbahaya seperti
pewangi dan alkohol. Produk kecantikan ramah
lingkungan, dengan bahan alami dan tanpa
bahan berbahaya, dapat membantu mengatasi
iritasi. Ini membuatnya cocok untuk semua jenis
kulit dan memberikan rasa nyaman tanpa
menyebabkan reaksi negatif.

4. Tidak Berbahaya bagi Kesehatan
Banyak produk kecantikan saat ini
mengandung bahan berbahaya yang dapat
mempengaruhi kesehatan. Produk eco-friendly
menggunakan bahan organik yang aman untuk
kulit dan tidak membahayakan kesehatan.
Dengan rutinitas kecantikan ramah lingkungan,
kita dapat menghindari risiko efek samping
yang mungkin terjadi akibat penggunaan
produk berbahan kimia.

5. Lebih Hemat Budget
Produk kecantikan ramah lingkungan
cenderung memiliki kualitas yang lebih baik,
sehingga Anda hanya perlu menggunakannya
dalam jumlah yang sedikit untuk menutupi
kekurangan wajah. Selain hemat budget,
penggunaan produk yang efektif juga
berkontribusi pada pelestarian lingkungan.
Dengan menggunakan produk yang ramah
lingkungan, kita tidak hanya merawat kulit tetapi
juga ikut serta dalam menjaga kelestarian bumi.

Dengan menggunakan makeup ramah
lingkungan, kita tidak hanya meningkatkan
penampilan diri tetapi juga berkontribusi pada
pelestarian dan keseimbangan lingkungan,
menciptakan kecantikan yang penuh kesan.
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Pawon
Mbah Gito,
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Tawarkan Masakan Desa
dengan Nuansa Jawa



Pawon Mbah Gito, sebuah tempat
makan yang mengusung nuansa
pedesaan, menjadi destinasi unggulan

di Kabupaten Sleman, Jogja. Terletak dekat
dengan sejumlah hotel dan tempat wisata
populer, Pawon Mbah Gito menawarkan
pengalaman kuliner yang tak terlupakan di
tengah keindahan pedesaan Yogyakarta yang
terkenal.

Jogja dikenal sebagai surganya kuliner yang
memanjakan lidah dan menjadi favorit di
kalangan pecinta makanan lezat. Di antara
banyaknya tempat makan bernuansa pedesaan,
Pawon Mbah Gito menjadi rekomendasi yang
patut dikunjungi. Suasana di sini akan membuat
kita terkenang akan liburan ke rumah nenek
dengan kehangatan masakan dan nuansa desa
yang khas.

Bangunan joglo yang menawan, interior
yang menggoda, dan hidangan desa yang lezat,
semuanya dapat dinikmati di Pawon Mbah Gito.
Keistimewaan tempat ini semakin bertambah
dengan adanya view sawah yang menyejukkan
mata. Saat pagi atau sore hari, pengunjung
dapat merasakan ketenangan dan keindahan
alam sambil menikmati hidangan lezat.

Pawon Mbah Gito tidak hanya menjadi
tempat makan, tetapi juga destinasi foto yang

populer. Banyak pengunjung yang tak
melewatkan momen untuk berfoto di depan
rumah joglo, bangunan utama Pawon Mbah
Gito, atau dengan latar belakang sawah hijau
yang memukau.

Keunikan lainnya terletak pada penyajian
beberapa masakan secara prasmanan,
memungkinkan pengunjung untuk memilih dan
mengambil sesuai selera mereka. Menu yang
ditawarkan cukup beragam, mulai dari sayur
lodeh jantung pisang, tempe bacem, tahu
bacem, hingga ayam suwir dan sate merah.

Pilihan pencuci mulut pun tak kalah
menggoda, seperti pisang bakar, bakwan
jagung, hingga bakmi godog jawa dan bakmi
goreng jawa yang menjadi favorit pengunjung.
Minuman tradisional seperti wedhang mbah gito,
wedang mbah uti, dan wedang temu kangen
juga dapat dinikmati untuk melengkapi
pengalaman kuliner.

Pawon Mbah Gito mengundang Anda untuk
merasakan kelezatan masakan pedesaan yang
otentik sambil menikmati panorama sawah yang
menenangkan. Jadikan pengalaman bersantap
di sini sebagai momen berharga yang dapat
dinikmati bersama keluarga dan orang tercinta.
Ayo, agendakan kunjungan Anda dan nikmati
sajian spesial dari Pawon Mbah Gito!
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Berkah Donasi, Selalu Dimudahkan
dalam Segala Urusan

Pria yang kini genap memasuki usia 41 tahun
ini menambahkan, bahwa setiap usaha yang
dirinya bangun dan rintis ada sebagian hak orang
lain yang harus Ia keluarkan. Setiap bulannya Pak
Wahyu rutin menitipkan sebagian rezekinya untuk
disalurkan kepada anak yatim dan dhuafa melalui
Laznas Yatim Mandiri Yogyakarta.

“Kalo kenal Yatim Mandiri mungkin sudah
hampir 12 tahun ya. Awal mulanya saya dikenalkan
oleh saudara yang kebetulan juga donatur di Yatim
Mandiri. Terus ada petugas Yatim Mandiri yang
melakukan silaturahim dan mengenalkan program
ke kantor kami ini,” jelasnya saat ditanya awal mula
kenal Yatim Mandiri.

Dari beberapa alasan kenapa memilih Yatim
Mandiri untuk menyalurkan donasinya, Pak Wahyu
menjelaskan bahwa setiap bulannya, Zisco Yatim
Mandiri rutin mengirimkan berita-berita tentang
aktivitas kegiatan terkait program penyaluran,
event, dan datang langsung ke Kantor Layanan di
Yogyakarta.

Sedekah dan infak yang dilakukan oleh Pak
Wahyu semata-mata karena kewajibannya sebagai
seorang Muslim untuk membantu orang lain dan
karena perintah Allah SWT. “Alhamdulillah bisa
rutin setiap bulannya donasi itu membuat tenang
dan menabung pahala di akhirat nanti,” tandas Pak
Wahyu.

Wahyu Widodo atau lebih akrab disapa
Wahyu dalam menjalankan bisnis
usahanya mengedepankan asas

kebermanfaatan. Entah itu dalam operasional,
penjualan, pelayanan hingga menyisihkan sebagian
keuntungan untuk membantu orang lain.

Semangat kebaikan tersebut dipegang teguh oleh
Pak Wahyu, yang telah puluhan tahun lamanya
bekerja di dunia suplai penjualan alat kesehatan,
bahan kimia dan peralatan laboratorium.

CV. Wahana Hilab Indonesia yang dipimpin Pak
Wahyu kini menjadi pemain utama bisnis
perlengkapan dan bahan laboratorium di Indonesia
sejak tahun 2010. Konsumennya pun dari berbagai
kalangan mulai dari sektor laboratorium pendidikan,
laboratorium research, laboratorium medis, dan
laboratorium industri.

“Alhamdulillah selalu dimudahkan Allah dalam
menjalankan usaha yang saya rintis ini. Suka atau
duka pasti ada taoi tetap bersyukur atas rezeki yang
diberi, inshaAllah akan menjadi berkah,” tuturnya.

Bukan tidak pernah ada hambatan, Pak Wahyu
menerangkan bahwa dirinya beberapa waktu lalu
mendapat musibah yakni ditipu oleh orang yang cukup
besar. Serta seringkali omset penjualan usahanya juga
mengalami penurunan dan sepi pesanan. Namun
dibalik itu semua, Pak Wahyu beranggapan dan yakin
bahwa semuanya sudah diatur oleh Yang Maha
Kuasa.

Wahyu Widodo, Owner CV Wahana Hilab Indonesia
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Yakin dan Percaya dengan
Program Lembaga untuk
Kemandirian Yatim
PT. Jalur Nugraha Ekakurir (JNE Express Medan)

yakin dan percaya tentang program lembaga yang
profesional dan amanah dana mengelola dana
umat.

Disisi lain, Yatim Mandiri juga berpengalaman
dan memiliki program-program yang baik untuk
mendorong kemajuan anak-anak yatim serta
memiliki relasi dan jaringan yang luas di seluruh
indonesia.

“Banyak manfaat dan dampak yang kami
rasakan saat berbagi ke anak yatim dan dhuafa
seperti keberkahan, kelancaran rezeki, dan
kesehatan. Serta tidak menutup kemungkinan
bertahannya JNE sampai hari ini, karena adanya
doa dari anak yatim dan dhuafa yang pernah
menjadi penerima manfaat melalui Yatim Mandiri.”
jelas Ridho.

Lebih dari itu, ada kebahagiaan yang tidak
terhingga dimana menyaksikan anak-anak yatim
dan dhuafa di Medan yang mengikuti kegiatan
Sanggar Jenius bisa belajar dan mengejar impian
mereka.

“Khairunnas anfa’uhum linnas menjadi spirit dan
pegangan untuk senantiasa menularkan kebaikan.
JNE akan sangat bahagia ketika adanya
perusahaan ini bisa banyak dirasakan manfaatnya
oleh semua orang,” jelasnya.

Terakhir Ridho berharap, semoga kolaborasi
antara JNE dan Yatim Mandiri bisa terus
berlangsung dan istiqomah dalam memberikan
manfaat guna membangun kemandirian bagi adik
yatim dan dhuafa.

Sudah 7 tahun lamanya PT. Jalur Nugraha
Ekakurir atau lebih dikenal oleh masyarakat
dengan nama JNE Express Medan

berkolaborasi dengan Yatim Mandiri. Semangat untuk
terus berbagi dan tebar kebaikan terus dijunjung oleh
Perusahan pengiriman dan logistik terkemuka di
Indonesia ini.

Sejak berdiri pada tanggal 26 November 1990 oleh
bapak (Alm) H. Soeprapto Soeparno, JNE terus
melakukan inovasi dan mengembangkan bisnisnya
mengikuti perkembangan zaman, hingga menjadi
perusahaan ekspedisi terbesar di Tanah Air.

JNE berdiri atas landasan Al Quran Surat Al-
Ma’un,yang mana adanya perusahaan JNE ini
diharapkan bisa memberikan manfaat dan kontribusi
untuk anak-anak yatim dan dhuafa yang membutuhkan.

Pendiri perusahaan JNE sendiri bapak (Alm) H.
Suprapto Suparno selalu mengajarkan kepada seluruh
karyawan untuk selalu melibatkan anak-anak yatim di
setiap hari-hari bahagia JNE seperti hari ulang tahun
JNE dan sebagainya.

Sejalan dengan visi dan misi yang dicanangkan
perusahaan, JNE Medan kemudian kenal dan menjalin
kolaborasi dengan Yatim Mandiri yang sudah berjalan
dari tahun 2016 hingga saat ini. Berbagai kegiatan dan
program dilakukan bersama untuk membangun
kemandirian adik yatim dan dhuafa di wilayah yang
menjadi ibu kota Sumatera Utara tersebut.

Muhammad Ridho Lubis selaku Staf CSR JNE
Medan menuturkan, alasan pihaknya memilih Yatim
Mandiri sebagai partner kebaikan yakni karena kami



PROGRAM LPICM
707

Penerima Manfaat

PROGRAMKEMANUSIAAN
13.366
Penerima Manfaat

PROGRAM PENDIDIKAN
10.004

Penerima Manfaat

PROGRAM QURBAN & RAMADHAN
-
Penerima Manfaat

Pemanfaatan Program
Bulan Oktober 2023

PROGRAMDAKWAH
83.938

Penerima Manfaat

PROGRAM EKONOMI
628
Penerima Manfaat

PROGRAMKESEHATAN
1.630
Penerima Manfaat
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Penerimaan dan Penyaluran
Bulan Oktober 2023

(Dalam Rupiah)
Penerimaan
Penerimaan Dana Zakat
Penerimaan Dana Infak/Shadaqah
Penerimaan Dana Terikat
Penerimaan Dana Wakaf
Total Penerimaan
Saldo Bulan Lalu
Dana tersedia

1.509.693.018
7.260.267.750

34.592.810
45.109.700

8.849.663.278
1.266.064.798

10.115.728.076

Penyaluran
Program Pendidikan
Program Kesehatan & Gizi
Program Dakwah
Program Kemanusiaan
Program Ekonomi
Penyaluran Wakaf
Jumlah Penyaluran
Sisa Saldo

3.657.428.508
631.965.584

4.061.314.632
689.091.569
89.661.331

-
9.129.461.624

986.266.452
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