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Lunasi Hutang Puasa
Dengan Bayar Fidyah
"Dan wajib bagi orang yang berat menjalankannya (puasa)

membayar fidyah, yaitu memberi makan orang miskin"
el (QS. Al-Bagarah: 184)

Qadha Fidyah

1. Anak Kecil

(X
o

2. Gangguan Kejiawaan (Gila)
a. Gila yang tidak disengaja
b. Gila yang disengaja

o0

Q0000 0000 00

3. Sakit
a. Sakit ada harapan sembuh
b. Sakit tidak ada harapan sembuh

4. Lanjut Usia
5. Orang bepergian jauh (Musafir)

6. Hamil dan Menyusui
a. Khawatir akan dirinya sendiri
b. Khawatir akan bayinya saja
c. Khawatir akan diri sendiri dan bayinya

00000 0000

7. Haid

8. Nifas

A

Tunaikan Fidyah Sekarang!

Rp. 35.000/ 1 hari tidak berpuasa

melalui link berikut:

s.id/bayarfidyah_ym

www.yatimmandiri.org



“Siapa saja yang
hari ini lebih baik
dari hari kemarin,
maka ia
(Gergolong)
orang yang

beruntung...’
(HR Al-Hakim).

%x BCA 0101358363 0883996647 0883996621
ST BRI 004801001879567 009601001968305 009601001969301
MANDIRI 1400003117703 1420010313327 1420010313350
CIMB NIAGA SYARIAH 860000976500 861300000300

PERMATA SYARIAH 02901444415 02901445144
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Dukungan Sumberdaya untuk Kemandirian

Penuh Bangga, Binaan Yogyakarta
Juara 1 Kompetisi Pencak Silat

Yatim dan Dhuafa Kabar ICMBS
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Organisasi Sholeh (JAMAS) 2024 Jawa Timur
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Resolusi
Penuh Makna

axbEg =i disig .I-'-',-L.:.-J:

ahun baru selalu datang

dengan beragam perasaan.

Ada yang menyambutnya

dengan pesta meriah dan ada pula yang

merenung sunyi dalam kesedihan. Akan

tetapi, tak jarang bagi masyarakat

menjadikan tahun baru sebagai ajang
untuk membuat resolusi.

Resolusi adalah sebuah wadah bagi
mereka untuk menuangkan angan dan
keinginannya setahun kedepan. Lantas,
apakah hal tersebut efektif. Dan
bagaimana perayaan tahun baru dapat
dilakukan supaya lebih bermakna?

Dalam edisi Januari 2025 ini, kami
mengajak para pembaca untuk menilik
bagaimana menyambut tahun baru
dengan cara yang lebih bermakna pada
rubrik solusi islam. Selain itu, pembaca
juga diajak untuk menyikapi resolusi

tahun baru dengan tanpa rasa khawatir
dalam rubrik bekal hidup.

Tidak sampai disitu, banyak rubrik
menarik lainnya yang dapat menemani
para pembaca untuk menyambut tahun
baru 2025 dengan semangat baru dan
resolusi baru yang lebih bermakna.

Misalnya seperti Menuju Versi Terbaik
Diri Seorang Muslimah: Refleksi dan
Resolusi o]l rubrik Muslimah,
Membimbing Anak Menggapai Mimpi
untuk para Ayah dan Bunda,
rekomendasi kuliner untuk menyambut
libur tahun baru, dan solusi sehat sebagai
antisipasi sebagai penyakit di musim
penghujan.

.
&l .| alg, 'a-:;n_

Grace Putri Aria, Pemimpin
Redaksi Majalah Yatim Mandiri
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I binaanberprestasi

Penuh Bangga, Binaan Yogyakarta
Juara 1 Kompetisi Pencak Silat

FLNRAN FRCAS S0 WASINAL SUNAN SA1LL0A £ dalam

salah satu binaan sanggar Lembaga Amil

Zakat Nasional (Laznas) Yatim Mandiri.
Kali ini prestasi diraih oleh binaan asal
Yogyakarta. la adalah Nada Mutiara Humairoh. la
berhasil menyabet predikat Juara 1 Tanding
P56-58 Kg Putri Tingkat Usia Dini 2 dalam ajang
Kejuaran Pencak Silat Nasional Sunan Kalijaga
Cup IV yang diadakan oleh UKM Pencak Silat UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta.

Adik binaan yang biasa dipanggil Nada
tersebut, memang sudah terlatih dalam cabang
olah raga bela diri pencak silat. la selalu
menyempatkan diri untuk melakukan latihan
pencak silat dengan jadwal yang teratur. Nada
biasanya berlatih pencak silat saat pulang sekolah

Prestasi gemilang kembali diraih oleh
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tepatnya di pukul 16.00 WIB - 18.00
WIB. Namun, tak jarang juga Nada
berlatih di malam hari ketika akan
menghadapi kompetisi di pukul 19.00
WIB - 21.00 WIB.

Nada mengatakan, menjadi
seorang  juara  dalam  sebuah
perlombaan, terlebih adalah

4 perlombaan bela diri, tidak bisa

didapatkan dengan cara yang instan.
Perlu adanya latihan yang tekun dan
disiplin. "Oleh karena ity, kita usahakan
selalu  bersungguh-sungguh dalam
setiap latihan, tidak hanya saat akan
menghadapi kejuaraan saja," ujar
siswa kelas 6 SD tersebut.

Tidak dapat dipungkiri, kesulitan
dan tantangan sempat Nada temui
mempersiapkan  kompetisi
tersebut. la mengaku sedikit kesulitan
saat jadwalnya berbenturan dengan
berbagai kegiatan sekolah baik
akademik  maupun non-akademik.
Masalah biaya juga sempat menjadi
kendalanya. Namun, Nada berhasil
melewati tantangan tersebut hingga
dapat mengalahkan 205 peserta
| lainnya pada kategori usia dini.

Tidak boleh terlalu cepat puas
adalah hal yang selalu ditanamkan di
dalam diri Nada. Siswa SD IT Salsabila
4 Jetis ini mengatakan bahwa hendak
mengikuti kegiatan serupa lainnya.
Yaitu Kejuaran Pencak Silat Tingkat Nasional yang
bertempat di GOR Pangukan Sleman dalam rangka
Event Piala Raja. "“Mohon doa dan dukungannya,”
ungkap Nada dengan senyuman.

Guru sanggar Yogyakarta, Fadholi menyatakan
dukungannya kepada Nada. la mengungkapkan
bahwa prestasi yang berhasil diraih oleh Nada
merupakan sebuah hal yang membanggakan.
Usaha dan kerja keras dari Nada membuahkan
hasil yang manis. la berharap akan ada banyak
pihak yang turut serta mendukung prestasi Nada
agar kemampuannya semakin berkembang.
“Semoga Nada selalu semangat untuk berlatih dan
siap menyabet gelar juara dalam kompetisi-
kompetisi lainnya,” tandasnya penuh harap.



iada henti membuat bangga, binaan
I Lembaga Amil Zakat Nasional (Laznas)
Yatim Mandiri kembali menorehkan
prestasi gemilangnya. Kali ini lagi-lagi di raih oleh
Alfina Risgiani dan Asfa ljlal Al-Ahza. Binaan asal
Bojonegoro ini berhasil menjadi juara dalam
perlombaan hafalan 1 juz dan tilawah tingkat
Kabupaten Bojonegoro yang diadakan oleh LPTQ
Kabupaten Bojonegoro.

Guru Sanggar Bojonegoro, Ririn menyatakan
sangat bangga atas prestasi yang diraih oleh dua
binaan sanggarnya tersebut. Keberhasilan ini tentu
saja mereka dapatkan dengan usaha dan latihan

binaanberprestasi [N

Lagi-lagi, Dua Binaan Bojonegoro
Menang Lomba Hafalan dan Tilawah

| PENUTUPAN

yang sungguh-sungguh. la selalu
memberikan pelatihan khusus terutama
bagi mereka yang hendak mengikuti
suatu perlombaan. Hal ini dilakukannya
agar persiapan semakin matang dan
adik-adik lebih siap dalam
berkompetisi. “Latihan pendalaman
tajwid, olah vokal, dan nada selalu kami
ulang-ulang setiap belajar,” ujarnya.

Ririn menambahkan, untuk melatih
hafalan dari Alfina dan Ahza, ia selalu
memberi target. Guna memenuhi target
hafalan  tersebut, mereka selalu
murihaah setiap hari di jam malam.
Ririn yakin bahwa segala sesuatu yang
diusahakan secara maksimal,
struktural, dan istigomah  akan
mendapatkan hasil yang selaras. “"Saya
selalu menyampaikan kepada anak-
anak untuk berusaha semaksimal
mungkin, perkara juara itu adalah
bonus bagi kita," tuturnya.

Ririn mengaku, dalam mendampingi

Alfina  dan Ahza mempersiapkan
kompetisi tersebut tentu tak jarang ia
menemukan  beberapa  tantangan
dalam diri keduanya. Tantangan

terbesarnya adalah saat rasa malas dan
bosan menghapiri keduanya. Sebagai
anak-anak, memiliki rasa malas dan
bosan yang terkadang muncul tersebut
merupakan hal yang wajar. Namun, ini
menjadi tantangan pula bagi Ririn untuk
mengembalikan  semangat belajar
mereka. "Akan tetapi, hal itu bukanlah tantangan
yang sulit, mereka tetap bersemangat untuk
latihan,” ungkapnya.

Ririn bangga melihat prestasi kedua binaannya
tersebut. la selalu berharap agar Alfina dan Ahza
tidak mudah merasa puas. Ririn berharap keduanya
berhasil menjadi anak yang sukses suatu saat
nanti. Tidak hanya itu, ia juga berharap prestasi dari
Alfina dan Ahza bisa menjadi teladan dan semangat
para binaan lainnya untuk terus semangat belajar
dan meraih prestasi-prestasi gemilang lainyya.
“Saya selalu berpesan kepada para binaan bahwa
yakinlah dengan ilmu kamu akan aman dimanapun
berada,” tutupnya memberi pesan.
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I kabarsanggar

Melalui Upgrading,

Tingkatkan Kompe-
tensi Guru Sanggar
Sulawesi Selatan

aros, YM News - Yatim Mandiri
MMaros dan  Makassar  sukses
melaksanakan kegiatan Upgrading
Guru Binaan Sanggar Belajar Genius dan Al-
Qur'an. Acara yang digelar pada Jumat (22/11) di
Kantor Layanan Yatim Mandiri Maros ini diikuti
oleh para guru dari Cabang Makassar dan Maros
dengan antusias tinggi.

Yuwan Ebit, Manager Human Capital Yatim
Mandiri, mengatakan acara ini bertujuan untuk
meningkatkan kompetensi para guru agar lebih
efektif dalam membimbing anak-anak yatim dan
dhuafa di sanggar masing-masing. Upgrading
diisi langsung oleh Kepala Cabang Yatim Mandiri
Maros dan Makassar, serta didukung oleh tim
pusat dan tim regional Yatim Mandiri. "Kegiatan
tersebut diadakan sebagai bentuk dukungan kami
kepada para guru agar mereka terus
berkembang,” ujarnya.

Andika Bhayangkara, Kepala Cabang Yatim
Mandiri Makassar menambahkan, melalui kegiatan
seperti ini, Yatim Mandiri Maros dan Makassar terus
berkomitmen untuk menciptakan lingkungan belajar
yang berkualitas bagi binaan di wilayah Sulawesi
Selatan. "Kami berharap kegiatan tersebut menjadi
momentum untuk meningkatkan kualitas pengajaran
di setiap sanggar," tandasnya.

Ajak Binaan lkuti Tour Education
ke Museum Lampung

andar Lampung, YM News - Dalam
Brangka mengisi waktu libur dengan
kegiatan  positif, Yatim  Mandiri
Lampung menyelenggarakan kegiatan Tour
Education ke Museum Lampung pada Ahad
(24/11/2024). Kegiatan ini diikuti oleh 30 santri
dari Asrama dan Sanggar Belajar binaan Yatim
Mandiri. Acara ini terselenggara berkat kolaborasi
dengan Relawan Kemandirian (REKAN) Lampung
dan para guru dari Sanggar Belajar Yatim Mandiri.

Menurut Ade Irawan, Staf Program Yatim
Mandiri Lampung, kegiatan ini bertujuan untuk
menambah wawasan para binaan terkait dengan
sejarah. Tidak hanya itu, kegiatan tersebut
sekaligus memberikan pengalaman belajar di luar
ruangan untuk adik binaan. "Ini adalah salah satu
cara kami memberikan edukasi sejarah dan
pengetahuan umum kepada para adik-adik
binaan kami," ujar Ade.

Tidak hanya belajar sejarah, para peserta juga
mendapatkan bingkisan gizi, tas sekolah, serta
penyerahan simbolis Beasiswa Yatim Mandiri
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tahun 2024. Para binaan yang ikut dalam kegiatan
tersebut terlihat sangat senang dan antusias.
Senyum kebahagiaan terpancar jelas dari seluruh

peserta. “Selain memberikan tambahan edukasi
untuk mereka, kegiatan ini juga bertujuan guna
menciptakan kebahagiaan untuk seluruh adik binaan
yang ikut,” pungkasnya.
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ICMBS Sukses Gelar Jambore Anak
Sholeh (JAMAS) 2024 Jawa Timur

nsan Cendekia Mandiri Boarding School

(ICBMS) Sidoarjo kembali mencetak

sejarah dengan sukses menyelenggarakan
Jambore Anak Sholeh (JAMAS) 2024 Jawa Timur.
Kegiatan yang berlangsung selama tiga hari, mulai
14 hingga 16 November 2024, menghadirkan
semangat kompetisi dan kreativitas di kalangan
generasi muda yang berasal dari berbagai sekolah
di Jawa Timur.

Acara ini terbagi menjadi dua festival lomba,
yaitu Islamic Fest dan Scout Fest. Masing-masing
menampilkan berbagai jenis kompetisi menarik.
Islamic Fest berfokus pada lomba-lomba bertema
keislaman, seperti Musabagah Tilawatil Quran
(MTQ), cerdas cermat Islami, dan kaligrafi.
Sementara itu, Scout Fest menghadirkan kegiatan
yang menguji keterampilan kepramukaan, seperti
pioneering, semaphore, dan lomba ketangkasan
regu.

Mengusung tema "Wujudkan Generasi
Pemimpin  Disiplin, Mandiri, dan Berjiwa
Pemimpin”, JAMAS 2024 berhasil menarik lebih
dari 300 peserta. Kegiatan ini juga diramaikan
oleh penampilan seni Islami, bazar, serta sesi
motivasi yang membangun semangat
kepemimpinan dan karakter.

Direktur Lembaga Pendidikan Yatim Mandiri
(LPYM), Dr. Margono, M.Pd., dalam sambutannya

mengungkapkan, JAMAS bukan hanya ajang
kompetisi, tetapi juga wadah bagi anak-anak
sholeh untuk bersinergi, meningkatkan wawasan
Islami, dan menanamkan nilai-nilai kepramukaan
yang bermanfaat untuk masa depan mereka. Selain
sebagai ajang pengembangan bakat, JAMAS 2024
juga bertujuan mempererat ukhuwah Islamiyah di
antara peserta. “Dari kompetisi tersebut, kami
menyediakan wadah kompetisi bagi mereka untuk
menguji kkmampuannya,” ujarnya.

Antusiasme peserta terlihat dari semangat
mereka dalam mengikuti setiap perlombaan. Salah
satu peserta dari Surabaya mengungkapkan, “Ini
adalah pengalaman yang sangat berharga, selain
menambah teman baru, saya juga banyak belajar
tentang pentingnya kerja sama dan keimanan,” ujar
salah satu peserta dalam JAMAS 2024.

JAMAS 2024  ditutup dengan acara
penghargaan kepada para pemenang dari setiap
kategori lomba. Para peserta dan pendamping
pulang dengan penuh kebahagiaan serta harapan
untuk kembali berpartisipasi di tahun-tahun
mendatang. Dengan suksesnya penyelenggaraan
ini, Insan Cendekia Mandiri Boarding School
Sidoarjo terus memperkuat posisinya sebagai
lembaga pendidikan yang berkontribusi dalam
mencetak generasi berkarakter Islami dan visioner.
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Kunjungi Perpustakaan ITS, STAINIM
Pelajari Pengelolaan Perpustakaan

Modern

dalam pengelolaan perpustakaan modern,
layanan digital, dan fasilitas pendukung
pembelajaran, mahasiswa STAI An Najah Indonesia
Mandiri (STAINIM) Sidoarjo melakukan kunjungan

S ebagai upaya untuk memperluas wawasan

ke Perpustakaan Institut Teknologi Sepuluh
Nopember (ITS) Surabaya. Kunjungan ini juga
diikuti oleh beberapa dosen pendamping.

Dalam kesempatan tersebut, mahasiswa dan
dosen STAINIM disambut oleh Pengadministrasi
Perpustakaan ITS, Ansi Aflacha, A.Md. bersama
dengan beberapa staf perpustakaan lainnya.
Kunjungan ini bertujuan untuk menggali ilmu dan
berbagi pengalaman  terkait  pengelolaan
perpustakaan yang berbasis teknologi serta
layanan digital yang semakin berkembang di era
digital ini.

Para peserta kunjungan sangat antusias dalam
menyimak penjelasan mengenai sistem
perpustakaan yang terintegrasi dengan teknologi,
serta berbagai layanan digital yang mendukung

proses belajar-mengajar di  kampus ITS.
Diharapkan, wawasan yang diperoleh dari
kunjungan  ini  dapat  diterapkan  untuk

meningkatkan kualitas pengelolaan perpustakaan
di kampus STAINIM.

Salah satu mahasiswa STAINIM mengatakan
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bahwa ia sangat senang dapat mengikuti kegiatan
ini. "Semoga pengalaman ini bisa membawa
banyak ilmu yang dapat dikembangkan di kampus
STAINIM, agar kami dapat menciptakan
perpustakaan yang lebih modern dan mendukung
proses pembelajaran dengan lebih efektif,” ujar
salah satu mahasiswa yang turut serta dalam
kunjungan tersebut.

Sementara itu, Rektor STAINIM, Drs. Ahmad
Hariyadi, M.Si., menyampaikan, kunjungan ini
sangat penting bagi mahasiswa STAINIM untuk
mempelajari langsung cara mengintegrasikan
teknologi  dalam  setiap  aspek layanan
perpustakaan. "Kami berharap, dengan ilmu yang
kami dapatkan, STAINIM bisa
mengimplementasikan sistem perpustakaan yang
lebih efisien dan mendukung kebutuhan akademik
mahasiswa,” jelasnya.

Melalui kunjungan ini, diharapkan Mahasiswa
STAINIM mendapatkan ilmu dan pengetahuan
tambahan secara langsung. Dengan harapan untuk
terus mengembangkan fasilitas pendidikan yang
lebih baik, kunjungan ini menjadi langkah positif
dalam memperkuat kualitas pembelajaran di
STAINIM melalui pemanfaatan teknologi dalam
pengelolaan perpustakaan. "Semoga kegiatan ini
memberikan dampak positif bagi semua yang
mengikutinya,” pungkas Rektor STAINIM.
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ITICM Gelar Seminar Bertajuk
Potensi Bisnis di Bidang Logistik

impunan Mahasiswa (HIMA) Program
HStudi Teknik Logistik Institut Teknologi
Insan Cendekia Mandiri (ITICM) sukses
menggelar Seminar Global Logistik degan tema

“Tantangan, Peluang & Potensi Karir" pada Sabtu
(30/11/2024) lalu. Acara ini digelar dengan tujuan

untuk  meningkatkan kesadaran
terhadap potensi bisnis di bidang logistik
sekaligus  memperluas  wawasan  peserta
mengenai tren dan teknologi terkini dalam industri
logistik modern.

masyarakat

Seminar yang berlangsung dengan penuh
antusias ini terbuka untuk umum, tidak terbatas
pada mahasiswa ITICM saja. Hal ini menjadi daya
tarik tersendiri, terutama karena menghadirkan
dua narasumber profesional, yaitu Wakil Ketua
Asosiasi Logistik dan Forwarder Indonesia serta
Founder UKM Mendunia Foundation, Bapak Iko
Sukma Handriadianto, S.E.

Dalam seminar tersebut, para peserta
mendapatkan wawasan mendalam tentang
tantangan yang dihadapi industri logistik di era
digital, peluang bisnis yang dapat dimanfaatkan,
hingga panduan membangun karier di sektor yang
terus berkembang ini. Diskusi interaktif antara
narasumber dan peserta turut menambabh nilai dari
acara tersebut, memungkinkan para peserta untuk

menggali ilmu langsung dari ahlinya.

Mahasiswa yang mengikuti seminar ini
memberikan tanggapan positif. Salah satunya,
Andini, mahasiswa Teknik Logistik ITICM,
mengatakan bahwa seminar ini sangat membuka
pengetahuannya tentang betapa luasnya peluang
dalam bidang logistik. "Materi yang disampaikan
benar-benar relevan dengan kondisi saat ini,
terutama tentang teknologi logistik yang sedang
berkembang,”" katanya.

Sementara itu, Ghozi, mahasiswa ITICM yang
juga hadir dalam seminar tersebut menyampaikan,
acara ini memberikan insight baru baginya yang
ingin  menjajaki karir di bidang logistik.
“Pengetahuan yang disampaikan narasumber
sangat aplikatif dan memotivasi kami untuk
berpikir lebih kreatif dalam melihat peluang bisnis,"
ungakpnya.

Dengan terselenggaranya acara ini, HIMA Teknik

Logistik ITICM berharap dapat mendorong
generasi muda untuk lebih peka terhadap
perkembangan industri logistik, menciptakan

inovasi baru, serta memanfaatkan peluang bisnis
yang ada. Seminar ini juga diharapkan mampu
membuka jalan bagi peserta untuk membangun
karier gemilang di bidang logistik.
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Tingkatkan Solidaritas Para Siswa,
MEC Adakan Outbound

una meningkatkan kemampuan kerja
Gsama tim dan mengembangkan jiwa
kepemimpinan para peserta, Mandiri
Entrepreneur Center (MEC) sukses mengadakan
kegiatan outbound di Bermi Eco Park pada
(5-7/11/202). Selain menumbuhkan semangat
kepemimpinan, kegiatan yang berlangsung tiga
hari tersebut juga bertujuan untuk mempererat
hubungan antar peserta program pelatihan di MEC
dan memberikan pengalaman praktis terkait
pengelolaan tantangan di lapangan.

Dalam gelarannya, kegiatan tersebut diikuti
oleh 55 peserta yang terdiri dari siswa-siswi MEC
serta beberapa staf pendamping. Mereka terlihat
sangat antusias, baik dalam aktivitas fisik maupun
diskusi kelompok di beberapa rangkaian kegiatan
tersebut. Dengan mengikuti kegiatan ini, para
siswa sekaligus dapat melepaskan penat mereka
untuk menambah semangat dan energi dalam
belajar.

Kepala MEC, Mukhlis mengatakan bahwa
melalui kegiatan ini diharapkan para peserta didik
dapat mempererat silaturahmi dengan sesama
temannya. Selain itu juga meningkatkan
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kemampuan kreativitas dan solidaritas para
peserta didik. “Semoga kegiatan ini dapat
memberikan dampak yang positif kepada siswa-
siswi MEC," ujarnya.

Pada rangkaian kegiatannya, acara diisi dengan
berbagai macam kegiatan menarik. Diantaranya
seperti ice-breaking, permainan kelompok, malam
kebersamaan, dan kegiatan menyenangkan
lainnya. Kegiatan ini diikuti para peserta dengan
penuh semangat.

Pada hari ketiga, para peserta diajak untuk
tracking ke Air Terjun Hyang Darungan/Suketi.
Dalam kegiatan ini, menumbuhkan jiwa kegigihan
dari para peserta. Semua yang ikut dalam kegiatan
tersebut terlihat sangat bersemangat.

Mukhlis menambahkan, seluruh rangkaian
outbound berjalan dengan lancar. Tidak hanya itu,
tujuan dari kegiatan ini juga berhasil tercapai
sesuai  harapan.  "Alhamdulillah,  kegiatan
terlaksana dengan baik, para peserta juga
menunjukkan antusiasme yang tinggi, semoga
kegiatan ini dapat memberikan manfaat dan kesan
yang baik untuk seluruh peserta,” tandasnya.



BISA Tangerang Ber-
daya Lewat Produksi
Jamu Kunyit Asem

angerang, YM News - Bunda Mandiri
I Sejahtera (BISA) Tangerang mengadakan

kegiatan rutin. Kali ini, para peserta
Bunda BISA memulai produksi minuman kesehatan
berupa jamu kunyit asem, sebuah langkah nyata
dalam pemberdayaan ekonomi keluarga yatim
pada Ahad lalu (17/11/2024).

Rina, salah satu fasilitator program,
mengatakan bahwa dalam dua bulan terakhir,
peserta program diberikan pelatihan tentang teknik
produksi, pengemasan, dan pemasaran produk
minuman kesehatan ini. Keuntungan dari penjualan
jamu tersebut akan diputar kembali untuk modal
usaha, sehingga usaha ini bisa terus berkelanjutan.
“Alhamdulillah, setelah persiapan selama dua
bulan, Bunda Bisa Tangerang kini sudah mampu
memproduksi jamu kunyit asem secara mandiri,”
ujarnya.

Staf Program Yatim Mandiri Tangerang, Rafi
menambahkan harapannya agar program Bunda
BISA ini terus berkembang dan membawa dampak
yang signifikan. Hal tersebut karena pemberdayaan
ini tidak hanya memberikan peluang ekonomi, tetapi
juga menumbuhkan semangat kewirausahaan di
kalangan peserta. "Kami berharap kegiatan ini
menjadi langkah awal bagi ibu binaan untuk lebih
mandiri secara ekonomi,” tutupnya.

Edukasi Usaha Olahan Singkong

untuk BISA Serang

kembali menggelar pembinaan Bunda Mandiri

Sejahtera (BISA), pada Jumat (15/11/2024),
yang diisi dengan pelatihan pembuatan produk makanan
berbahan dasar singkong. Acara juga dilengkapi sharing
session yang bertujuan membangun motivasi dan
kepercayaan diri peserta dalam memulai usaha.

Serang, YM News - Yatim Mandiri Serang

Pelatihan tersebut dipandu oleh mahasiswa dari
Kelompok Studi Ekonomi Islam Komunitas Ekonomi
Syariah (KSEI KES) Universitas Islam Negeri Sultan
Maulana Hasanuddin Banten. Para peserta diajarkan cara
mengolah singkong menjadi produk bernilai jual tinggi,
seperti keripik modern, kue, atau camilan tradisional
dengan inovasi baru. Di akhir kegiatan, Yatim Mandiri
Serang juga menyalurkan paket sembako kepada seluruh
peserta sebagai bentuk dukungan untuk kebutuhan
sehari-hari.

Mahasiswa KSEI KES UIN SMH Banten, Alifah Nur
Istigomah, menyampaikan apresiasi atas antusiasme
para peserta. la mengaku senang dapat berbagi ilmu
dengan para bunda yatim. la berharap para Bunda binaan
dapat mengimplementasikan ilmu yang didapat.
“Harapannya, ilmu ini bisa langsung diaplikasikan dan
membantu mereka menciptakan peluang usaha di bidang
kuliner," pungkasnya.
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Salurkan Bantuan
untukPenyintas Erupsi
Gunung Lewotobi
Laki-laki

lores Timur, YM News - Penyaluran
Fpaket gizi untuk penyintas erupsi
Gunung Lewotobi Laki-laki di Flores
Timur (NTT) Yatim Mandiri lakukan sebagai
langkah awal mendukung pemulihan masyarakat
terdampak. Bantuan paket gizi tersebut
disalurkan oleh Relawan Yatim Mandiri bertempat
di kantor Lembaga Manajemen Infaq (LMI) di
Desa Konga, Kecamatan Titehena, Kabupaten
Flores Timur, Selasa lalu(12/11/2024).

Sebagai bentuk kepedulian, Yatim Mandiri
memberikan 150 kaleng makanan kalengan
berupa kare dan sosis sapi dari program Super
Gizi Qurban. Bantuan ini dirancang untuk
memenuhi kebutuhan pangan darurat penyintas
yang kesulitan mengakses makanan selama
masa krisis. Melalui penyaluran bantuan tersebut
diharapkan bisa meringankan beban para korban
terdampak.

Relawan

Koordinator
menambahkan bahwa bantuan ini
langkah pertama dari rangkaian upaya pemulihan

Kemandirian, Tegar
merupakan

yang direncanakan. Yatim Mandiri berkoordinasi
dengan berbagai pihak untuk memberikan bantuan
lanjutan, seperti distribusi kebutuhan dasar lainnya
dan pendampingan psikososial. "Dengan dukungan
dari berbagai pihak, diharapkan masyarakat
terdampak dapat segera pulih dan melanjutkan
kehidupan mereka,” tutupnya memberi harapan.

Tasyakuran Panen Raya Pemberdayaan
Petani Jagung di Malang

alang, YM News - Pada Jumat lalu

(15/11/2024), Yatim Mandiri

menggelar syukuran Panen Raya
Program Pemberdayaan Petani Jagung di Dusun
Lowokwaru, Desa Tawang Rejeni, Kecamatan
Turen, Kabupaten Malang. Acara ini merupakan
bagian dari upaya pemberdayaan masyarakat
yang dilakukan bekerja sama dengan kelompok
tani Mekar Bersemi, yang telah berpengalaman
dalam pengelolaan pertanian jagung.

Kegiatan ini dihadiri oleh sejumlah tokoh
penting, yaitu Rahmat Kartala, anggota DPRD
Kabupaten Malang, dan Bambang, Kepala Bidang
Ketahanan Pangan Dinas Pertanian Kabupaten
Malang. Kehadiran mereka  menunjukkan
dukungan penuh pemerintah terhadap inisiatif ini.
Bambang mengatakan bahwa program seperti ini
sejalan  dengan visi pemerintah  dalam
mengentaskan  kemiskinan dan mencapai
kemandirian pangan. "Panen raya adalah bukti
nyata bahwa kolaborasi lintas sektor dapat
membawa dampak positif bagi masyarakat,”
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ujarnya.

Rahmat Kartala, dalam kesempatan yang sama,
menyatakan bahwa program ini adalah contoh nyata
keberhasilan sinergi antara organisasi masyarakat,
pemerintah, dan petani. Dengan hasil panen yang
melimpah, petani di Desa Tawang Rejeni
mendapatkan  peningkatan pendapatan  yang
signifikan, sekaligus memperkuat ketahanan pangan
daerah. "Semoga program ini dapat diterapkan di
daerah lain untuk meningkatkan kesejahteraan
masyarakat,” tutupnya.



Hadirkan Keceriaan
Binaan Bantul
melalui ASA

antul, YM News - Keceriaan terpancar
Bdari wajah anak-anak Sanggar Genius

Pulokadang saat menerima bantuan
berupa 10 Tas Sekolah program Alat Sekolah
Ceria (ASA) pada Sabtu lalu (23/11/2024),
bertempat di Sanggar Genius Pulokadang,
Canden, Jetis, Bantul. Kegiatan tersebut menjadi
upaya Yatim Mandiri untuk mendukung
pendidikan anak-anak yatim dan dhuafa di
wilayah tersebut.

Rizqy Arif Kurnia, Staf Program Yatim Mandiri
Yogyakarta mengatakan bahwa bantuan tersebut
berisi tas sekolah lengkap dengan peralatan
belajar, serta sarung atau mukena, sebagai
dukungan untuk kebutuhan spiritual mereka.
Melalui kegiatan seperti ini Yatim Mandiri
berharap dapat memberikan dampak positif bagi
pendidikan anak-anak yang kurang mampu.
“Semoga bantuan ini bisa menjadi motivasi bagi

kabarnusantara -

adik-adik untuk terus semangat belajar dan meraih
cita-cita," ujarnya.

Kegiatan penyaluran tersebut disambut hangat
oleh adik-adik binaan dari Sanggar Genius
Pulokadang. Salah satu penerima manfaat, Nafisa,
mengungkapkan rasa bahagianya. la mengaku
bahagia dan semakin semangat belajar ketika
mendapat bantuan alat sekolah. “Tasnya bagus,
isinya lengkap, sekarang aku jadi lebih semangat ke
sekolah,” pungkas sambil tersenyum.

Sukses Gelar OMATIQ 2024 Cabang
di Hotel Syariah Solo

menggelar Olimpiade Matematika dan

Al-Qur'an  (OMATIQ) 2024 vyang
berlangsung meriah di Hotel Syariah Solo, pada
Ahad lalu (27/10/2024). Acara OMATIQ 2024 ini
diikuti oleh 95 peserta dari anak-anak binaan
Sanggar Belajar Yatim Mandiri di Solo Raya,
dengan dua cabang lomba, yakni Matematika
yang diikuti 60 peserta, dan Tartil Al-Qur'an yang
diikuti 35 peserta.

Solo, YM News - Yatim Mandiri Solo

Staf Pendistribusian dan Pendayagunaan
Yatim Mandiri Solo, Subhan Ricky dalam
sambutannya mengatakan, OMATIQ merupakan
agenda tahunan yang menjadi tolak ukur
kemampuan anak-anak binaan Yatim Mandiri
Solo di berbagai sanggar. "Kegiatan ini tidak
hanya sebagai ajang kompetisi, tetapi juga
membangun mental juara dan menanamkan nilai
kompetensi sehat di kalangan anak-anak,”
imbuhnya.

Eksekutif Asisten Manager Hotel Syariah Solo,
Joko Susilo mengungkapkan rasa bangganya

menjadi bagian dari kegiatan ini. Pihak Hotel Syariah
Solo menyampaikan apresiasinya atas
terselenggaranya acara ini. “Lomba OMATIQ 2024 ini
menjadi acuan atau batu loncatan bagi anak-anak
untuk berprestasi ke depannya, kami sangat senang
dapat menjadi bagian dari OMATIQ tahun ini,"
tandasnya.
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Ratusan Pelari Meriahkan Charity
Run 2024 Chapter Gresik

I
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resik, YM News — Yatim Mandiri Gresik
Gbersama Komunitas Lari Indorunners
Gresik sukses menggelar Charity Run
2024 Chapter Gresik. Dalam gelarannya, acara
tersebut diikuti oleh lebih dari 375 pelari dari Gresik
dan sekitarnya, pada Ahad lalu (17/11/2024) di
GressMall, Gresik. Acara tersebut telah
berlangsung dengan sukses dan meriah.

Sesuai dengan namanya, Charity Run tidak
hanya menjadi ajang olahraga untuk mengajak
para pelari berlari bersama. Akan tetapi, Charity
Run juga menjadi wadah bagi ratusan pelari yang
turut serta dalam kegiatan tersebut untuk berbagi
kebaikan. Hal tersebut dikarenakan sebagian dari
biaya registrasi para pelari akan didonasikan untuk
adik-adik binaan Laznas Yatim Mandiri.

Dalam gelarannya, acara dimulai sejak pukul
05.30 WIB untuk melakukan pemanasan bersama.
Pelepasan pelari dilakukan oleh General Manager
Yatim Mandiri Regional 2, Khotib,S.Pd.I., Kepala
Cabang Yatim Mandiri Gresik, Mustain, dan Kapten
Indorunners Gresik, Andre Pratama. Pelari terlihat
begitu antusias dan bersemangat menaklukkan
5KM rute yang telah ditentukan.
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General Manager Yatim Mandiri Regional 2,
Khotib,S.Pd.I., dalam sambutannya mengucapkan
rasa syukur dan terima kasihnya kepada para
pelari yang sudah turut berpartisipasi dalam
kegiatan ini. la mengatakan bahwa uang hasil
donasi para pelari tersebut akan digunakan untuk
para binaan Yatim Mandiri, mulai dari membantu
kebutuhan  pendidikan, kesehatan, hingga
kebutuhan hidup. "Semoga kebaikan para Runners
bermanfaat untuk mereka yang membutuhkan,”
ujarnya.

Sejalan dengan hal tersebut, Kapten
Indorunners Gresik, Andre mengatakan bahwa
Indorunners Gresik mengaku senang dapat terlibat
dalam kegiatan ini. Menurutnya, ini merupakan
salah satu impian Indorunners Gresik untuk bisa

menggalang dana donasi melalui lari. la juga
sangat bahagia ketika mendapat respon yang
positif dari para peserta. "Semoga hasil donasi
dapat dipergunakan sebagai mana mestinya, dan
semoga acara serupa serta kerja sama dengan
Yatim Mandiri bisa kembali terjalin kedepannya,”
tuturnya.

Selain berlari, ratusan pelari juga mendapatkan
beberapa fasilitas seperti cek kesehatan gratis,
hiburan, dan puluhan doorprize menarik dari para
sponsor. Mereka menyambut meriah dan
memanfaatkan fasilitas tersebut. “Sangat senang
bisa berpartisipasi dalam kegiatan ini, acaranya
meriah, dan semoga sering-sering diadakan di
Gresik," ujar Rafli salah satu pelari dengan
tersenyum.

Acara tersebut tentu saja dapat terselenggara
dengan meriah atas bantuan dan dukungan dari
berbagai kolaborator dan sponsor. Kepala Cabang
Yatim Mandiri Gresik, Mustain mengucapkan
banyak terima kasih kepada seluruh sponsor yang
telah mendukung. Diantaranya seperti Gressmall,
Isoplus, PT. Smelting, RS Petrokimia Gresik, Fitbar,
Zinc, Lab Parahita, Air Mineral Pirlo, Grab, Es Krim
Glico Wings, Klinik Fisioterapi Physiomed, Fit Hub,
Sun Bell, Posh, Kahf, Kabarbaik.co, Wakaf Mandiri,
dan Indorunners Gresik. "Kerja sama dari para
sponsor dan partner menjadi kunci utama
keberhasilan acara ini, kami berharap kolaborasi ini
dapat terus berlanjut di event mendatang,”
pungkasnya penuh harap.
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Melalui Rekan Camp RO2,

-

Tingkatkan Keterampilan Relawan

adiun, YM News - guna meningkatkan
Mpengetahuan relawan tentang spirit
kerelawanan Yatim Mandiri Regional 2
mengadakan Rekan Camp RO2 di Waduk Bening
Widas, Saradan, Madiun, pada Sabtu hingga
Minggu (23-24/11/2024) lalu. Acara yang
terselenggara selama 2 hari 1 malam tersebut
diikuti oleh 70 peserta yang merupakan relawan
asal cabang Madiun, Ponorogo, Ngawi, Magetan,
Nganjuk, Jombang, Mojokerto, Gresik, Lamongan,
Bojonegoro, dan Tuban.

Tegar, Koordinator Relawan Yatim Mandiri
mengatakan, Rekan Camp diselenggarakan juga
bertujuan untuk meningkatkan kemampuan
manajemen organisasi dari para relawan. Selain itu
juga untuk memberikan pemahaman tentang
perancangan proyek sosial. "Kegiatan tersebut juga
menjadi ajang untuk mempererat silaturahmi
relawan antar cabang di Regional 2 dan
membentuk kepengurusan relawan kemandirian
yang lebih solid," jelasnya.

Dalam gelarannya, acara ini diadakan dengan
berbagai rangkaian kegiatan. Pada hari pertama,
kegiatan dibuka dengan apel dan dilanjutkan oleh
sesi materi. Adapun materi yang didapatkan adalah
tentang kerelawanan, kebencanaan, klaster
kesehatan, media, dan program, dilanjutkan dengan
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manajemen proyek. "Kegiatan dilanjutkan dengan
lomba pentas seni antar cabang, malam keakraban
dengan api unggun, dan sesi sharing untuk
memperat silaturahmi,” imbuh Tegar.

Tidak berhenti sampai disitu, keseruan berlanjut
di hari kedua. Para peserta memulai hari dengan
kegiatan senam pagi untuk kemudian dilanjut
dengan open jelajah kemandirian, apel pelantikan,
penutupan, serta operasi semut. Para peserta
terlihat sangat bersemangat mengikuti rangkaian
kegiatan yang diadakan. Hal ini terlihat dari jumlah
peserta yang mencapai kuota maksimal dan
keterlibatan peserta dalam seluruh rangkaian
acara, mulai dari sesi materi, lomba, hingga
dinamika kelompok.

Tegar menambahkan, melalui acara tesebut
relawan diharapkan dapat lebih terampil dalam
menjalankan program sosial terutama kegiatan
yang dilakukan oleh Yatim Mandiri. Tidak hanya itu,
ia juga berharap dapat terjalin hubungan yang lebih
erat antar cabang di Regional 2. "Semoga selepas
dari acara ini dapat terbentuk kepengurusan

relawan kemandirian yang mampu
mengimplementasikan  nilai-nilai  kemandirian
dalam berbagai program Yatim Mandiri,"

tandasnya.



Yatim Mandirl

Alhamdulillah,
Yatim Mandiri meraih
Penghargaan

INDONESIA DIGITAL

MARKETING CHAMPIONS 2024

Versi Majalah SWA
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Wery Good
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Yatim Mandiri Raih Penghargaan
"Very Good" Indonesia Digital
Marketing Champions 2024

raih penghargaan dalam ajang Indonesia

Digital Marketing Champions 2024 yang
diselenggarakan oleh SWA Business Digest -
Majalah SWA, pada Selasa (19/11/2024) di Jakarta.
Penghargaan diberikan dengan predikat “VERY
GOOD" sebagai apresiasi atas usaha Laznas Yatim
Mandiri dalam memberikan pelayanan terbaik
kepada para penerima manfaat dan muzzaki.

Jakarta, YM News — Laznas Yatim Mandiri

Ajang tersebut ditujukan untuk mengapresiasi
organisasi yang berkomitmen meningkatkan
pelayanan, termasuk di bidang zakat dan filantropi,
melalui  pendekatan digital. Proses seleksi
dilakukan secara ketat melalui beberapa tahap.
Penilaian yang dilakukan oleh SWA Business Digest
— Majalah SWA mencakup total 45 materi yang
diterima. Dari jumlah tersebut, 25 perusahaan dan
organisasi diundang untuk mengikuti proses
penjurian. Setelah melalui tahap seleksi, tim juri
memutuskan 16 perusahaan dan organisasi
sebagai penerima penghargaan, salah satunya
adalah Yatim Mandiri.

Manager Digital Fundraising Laznas Yatim
Mandiri, Abdul Rogib menyampaikan, media digital
memainkan peran penting dalam kegiatan syiar

zakat yang lebih luas. Yatim Mandiri terus berupaya
melakukan sosialisasi dan edukasi zakat secara
efektif melalui media digital serta menghadirkan
konten-konten edukatif yang relevan. "Khususnya
untuk generasi muda yang berusia 18-45 tahun,
agar pesan kebaikan dapat menjangkau lebih luas,”
ujarnya.

Pencapaian tersebut diraih berkat kerja sama
dan kepercayaan dari semua pihak, termasuk para
penerima manfaat dan donatur yang terus
mendukung setiap langkah kami. Penghargaan ini
menjadi langkah penting bagi Laznas Yatim
Mandiri untuk terus berinovasi dalam memberikan
manfaat lebih luas bagi masyarakat khususnya
melalui media digital yang hari ini terus
berkembang.

Direktur Laznas Yatim Mandiri, Salahuddin,
turut mengucapkan terima kasih kepada seluruh
pihak yang mendukung perjalanan lembaga. Yatim
Mandiri berkomitmen untuk terus memperbaiki
pelayanan dan menjaga amanah yang diberikan.
“Alhamdulillah, kami bersyukur atas apresiasi yang
diraih, semoga kami selalu dapat menjaga amanah
dan menghadirkan banyak kebaikan bagi para
penerima manfaat,” tandasnya penuh harap..
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== KOLABORASI PENYALURAN memssm
BANTUAN PALESTINA

Yatim Mandiri

............

Yatim Mandiri Ikuti Kolaborasi
Penyaluran Bantuan Palestina

mman, YM News - Dalam semangat misi
Akemanusiaan, sejumlah relawan dan
lembaga kemanusiaan Indonesia yang
terdiri dari Majelis Ulama Indonesia (MUI), Forum
Zakat (FoZ), Indonesia Humanitarian Alliance, serta
83 lembaga zakat lainnya, menggelar silaturahmi
dengan Kepala Kedutaan Besar Republik Indonesia
(KBRI) Amman, Yordania, merangkap Palestina,
Ade Padmo Sarwono, pada Minggu (17/11/2024).

Pertemuan tersebut dihadiri oleh Ketua MUI
Bidang Hubungan Luar Negeri dan Kerjasama
Internasional Prof. Dr. Sudarnoto, Ketua FoZ
Wildhan Dewayana, dan perwakilan Indonesia
Humanitarian Alliance Kholaf Hibatulloh, beserta
para relawan senior. Adapun misi dalam aksi ini
mencakup pembagian ribuan paket makanan
kepada pengungsi Palestina di perbatasan
Yordania, layanan pengobatan gratis, serta
penyaluran bantuan dana tunai untuk mereka yang
mengungsi secara mandiri di Yordania.

Dalam aksi ini, Lembaga Amil Zakat Nasional
(Laznas) Yatim Mandiri turut berkolaborasi
membawa amanah donatur Indonesia. Manajer

Pendistribusian  Laznas Yatim Mandiri,

2 0 MediaDakwahYatimMandiri

Muhammad  Dzulfikri  dalam  keterangannya
menyampaikan, Laznas Yatim Mandiri turut
berkolaborasi dalam misi tersebut sebagai wujud
konsistensi melalui program Solidaritas
Kemanusiaan Lintas Negeri (SKLN). “Kami
berupaya menyalurkan amanah para donatur
kepada saudara-saudara di Gaza, Palestina,”
imbuhnya.

Meskipun dalam misi kali ini Laznas Yatim
Mandiri belum bisa mengirimkan relawan, akan
tetapi sudah terwakilkan dengan para perwakilan
Relawan Forum Zakat dan Indonesia Humanitarian
Alliance (IHA) yang InsyaAllah sudah memiliki jam
terbang dalam misi kemanusiaan lintas negeri.

Misi ini menjadi momentum penting dalam
memperkuat  solidaritas  Indonesia  untuk
mendukung perjuangan kemanusiaan di Palestina
melalui kerja sama lintas lembaga. Kabilah Besar
Bantuan Rakyat Indonesia diharapkan menjadi
perwujudan nyata dukungan rakyat Indonesia
terhadap saudara-saudara mereka yang tengah
berjuang di tengah konflik. “Semoga bantuan yang
diberikan mampu memberikan manfaat nyata,”
pungkas Dzulfikri penuh harap.
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Jelajahi Pesona Kota Solo
Bersama Lorin Solo Hotel

habisnya. Kota kecil nan tenang ini

menyimpan berjuta daya tarik yang layak
dijelajahi. Mengunjungi salah satu kota pusat
budaya ini, Anda akan mendapatkan pengalaman
berbeda belajar budaya dengan menyenangkan.
Nah, tidak perlu bingung memilih akomodasi
selama di Kota Solo, staycation di Lorin Solo Hotel
adalah solusinya.

Bicara soal Kota Solo memang tidak ada

Berlokasi di Jalan Adi Sucipto Nomor 47 Solo,
hotel resort berbintang lima satu-satunya di Solo
Raya ini menawarkan kenyamanan berlibur ala back
to nature. Lokasinya sangat strategis. Berada di
ruas jalan utama, akses terdekat dengan berbagai
pintu masuk Kota Solo. Hanya 6 kilometer dari
Bandara Adi Soemarmo dan 5 kilometer dari exit tol
Klodran. Bahkan ke Stasiun Purwosari atau Stasiun
Solo Balapan, Terminal Tirtonadi, pusat
perbelanjaan, dan pusat kota hanya sekitar 7
kilometer saja.

Senior Public Relations Manager Lorin Solo

Hotel, Dhani Wulandari
mengatakan, yang
istimewa dari kompleks

area hotel seluas 6,5 hektar
tersebut adalah terdapat
tiga properti hotel yang
bernaung di bawah Lorin
Group Solo yakni Lorin Solo
Hotel, D'wangsa Solo Hotel,
dan Syariah Hotel Solo.
“Dengan  begitu, kami
menyediakan sebanyak 710
kamar, parkiran luas yang
mampu menampung 60
bus, dan fasilitas menarik
lainnya," ujarnya.

Berbicara tentang
fasilitas, Dhani
menyebutkan, hotel ini

memiliki berbagai macam
fasilitas. Diantaranya
seperti wahana bermain
outdoor anak, wahana
rumah kayu, kolam renang
dengan suasana resort
yang kental, spa untuk
relaksasi badan, jacuzzi
untuk tamu yang ingin merasakan sensasi
bersantai sambil berendam air panas, dan fitness
center. Adapula lapangan tenis, voli pasir, jogging
track, tiga resto, dan dua outlet coffee lounge.
"Semua fasilitas dapat dinikmati oleh para tamu
dan kami berani klaim hanya di Lorin Group Solo
satu-satunya hotel di Solo Raya yang memiliki
fasilitas lengkap untuk memanjakan aktivitas
tamu,” tutup Dhani.
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Tebar Semangat Sedekah, Wiwik Ajak

Rekannya Memandirikan Adik Yatim

yatim dan dhuafa, membuat Wiwik Wiyarni,

donatur Lembaga Amil Zakat Nasional
(Laznas) Yatim Mandiri, turut mengajak rekan-
rekannya berbagi kebaikan. Wiwik yang merupakan
seorang guru SMPN 1 Sragi Kabupaten Pekalongan,
menjadi inspirasi bagi teman-temannya untuk
bersedekah serta berkontribusi membahagiakan adik
yatim dan dhuafa binaan Yatim Mandiri.

Ingin terlibat dalam memandirikan anak-anak

Wiwik mengatakan, kini banyak teman-temannya
dari SMPN 1 Sragi Kabupaten Pekalongan turut
menjadi donatur di Yatim Mandiri. Hal ini tentu saja
bukan tanpa sebab, Wiwik mengaku bahwa mereka
meyakini bahwa Yatim Mandiri merupakan lembaga
yang amanah. "Mulanya hanya 2 orang, kini sudah
kurang lebih 20 orang, masing-masing donatur juga
mengajak saudaranya untuk berinfag di Yatim
Mandiri," ujarnya.

Perempuan 53 tahun tersebut menjelaskan,
mulai mengenal Yatim Mandiri sejak tahun 2017. la
kemudian diajak menjadi donatur oleh Sri Wiyanti
seorang pengelola Sanggar Belajar. Dari sinilah,
Wiwik menjadi tahu bahwa Yatim Mandiri memang
benar-benar memberikan manfaat nyata untuk para
penerima manfaatnya, mulai dari yatim, dhuafa,
bunda yatim, dan masyarakat yang membutuhkan
lainnya.

Motivasinya untuk berdonasi di Yatim Mandiri
semakin meningkat ketika Wiwik mengetahui adik-
adik binaan dapat menempuh pendidikan mulai dari
jenjang Sekolah Menengah Pertama (SMP) di Insan
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Cendekia Mandiri Boarding School (ICMBS) hingga
melanjutkan pendidikan di bangku perkuliahan
kampus kemandirian Sekolah Tinggi Agama Islam
An-Najah Indonesia Mandiri (STAINIM) dan Institut
Teknologi Insan Cendekia Mandiri (ITICM). “Dengan
begitu, Yatim Mandiri juga turut serta mencerdaskan
generasi penerus bangsa,” ungkapnya.

Wiwik mengatakan, ia pernah mengusulkan 22
siswa yatim dhuafa SMPN 1 Sragi untuk Program
Beasiswa Yatim Berprestasi (Bestari). Hasilnya, 18
dari siswa-siswa tersebut bisa merasakan manfaat
dari Bestari. "Alhamdulillah, dengan begitu anak-
anak bisa membantu meringankan beban orang
tuanya, mereka juga menjadi lebih bersemangat
sekolah,” tuturnya.

Wiwik bersyukur, dengan bersedekah ia merasa
selalu diberikan kemudahan dan kelancaran oleh
Allah SWT. Khususnya dalam mengantarkan anak-
anaknya, mulai dari saat menuntut ilmu sampai
dengan dalam memperoleh pekerjaan.
“Alhamdulillah, dengan bersedekah pertolongan
selalu ada dari Allah SWT," imbuhnya.

Wiwik berharap, Yatim Mandiri akan selalu
amanah dan semakin berkembang. la juga berharap
Yatim Mandiri dapat membuka cabang-cabang baru
di daerah lain agar menambah kebermanfaatan
untuk adik-adik binaan. “Semoga dengan meluasnya

kebaikan, dapat mengantarkan para binaan
memperoleh  pendidikan yang lebih  baik,"
pungkasnya.
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Melalui Yatim
Mandiri, Agus Per-
cayakan Donasinya
untuk Membantu
Sesama

erasa memiliki tanggung jawab dan

Mkewajiban untuk ikut serta membenahi

beberapa sektor seperti pendidikan dan
ekonomi yang kurang terjamah oleh pemerintah,
membuat Muhammad Agus Pramono, donatur

Yatim Mandiri Makassar mempunyai motivasi yang
tinggi guna menyisihkan sebagian hartanya kepada

brandbaikberbagi [N

mereka yang membutuhkan. Menurutnya, dari
penghasilan yang kita dapatkan, terdapat hak
orang lain untuk kita salurkan.

Agus menyebutkan, ia mulai mengenal Lembaga
Amil Zakat Nasional (Laznas) Yatim Mandiri sejak
tahun 2018. Kala itu ada Zisco yang datang ke
tempat ia bekerja yaitu di Dewi Sri Resto and
Fishing Kabupaten Gowa, Provinsi Sulawesi
Selatan untuk mengenalkan program-program dari
Yatim Mandiri. “Tanpa berpikir panjang, saya
memutuskan untuk menjadi donatur guna berinfaq
dan bersedekah di Yatim Mandiri," ujar Manager
Umum Resto and Fishing Dewi Sri.

Agus juga senantiasa berkomitmen mengajak
rekan kerjanya di Dewi Sri Resto and Fishing untuk
ikut berdonasi di Yatim Mandiri. Menurutnya,
sebagai makhluk sosial kita memiliki kewajiban
untuk tetap menyebarkan kebaikan dan
mempunyai perasaan saling berbagi. “InsyaAllah
kedepannya kita bisa petik hasilnya bersama-sama
bagi agama, negara, dan sosial lainnya,”
ungkapnya.

Dewi Sri merupakan rumah makan keluarga
dengan konsep pemancingan yang berada di
Kabupaten Gowa, Provinsi Sulawesi Selatan. Dewi
Sri berdiri sejak tahun 2015 dan berkembang
sampai saat ini. "Kami sangat terbuka dengan
kegiatan sosial, kami juga kerap membantu
beberapa pesantren dan masjid,” ujarn

Laki-laki asal Kabupaten Soppeng tersebut
mengatakan, bukan tanpa sebab ia
mempercayakan sedekah dan infagnya kepada
Yatim Mandiri. Menurutnya, Yatim Mandiri adalah
lembaga yang konsisten dan terbuka kepada para
donatur. Dengan adanya majalah yang terbit setiap
bulan juga menjadikannya tahu program-program
yang telah dilakukan oleh Yatim Mandiri. “Laporan
dan berita yang dituliskan setiap bulan di majalah,
membuktikan bahwa Yatim Mandiri terbuka dalam
mengelola lembaganya,” ujarnya.

Agus menambahkan, program pemanfaatan
hasil donasi Yatim Mandiri dapat dilihat secara
nyata oleh para donatur. Misalnya beberapa
program pendidikan seperti Beasiswa Yatim
Berprestasi (Bestari), Insan Cendekia Mandiri
Boarding School (ICMBS), Kampus Kemandirian,
dan program-program lainnya. “Program tersebut
dapat dirasakan manfaatnya secara signifikan oleh
para binaan,"” imbuh laki-laki 33 tahun tersebut.

Agus berharap agar lembaga-lembaga sosial,
khususnya Yatim Mandiri dapat tetap hadir dan
terus berkembang. Hal ini agar kebermanfaatan
dan kebahagiaan yang diberikan kepada penerima
manfaat semakin meluas. “Semoga segala
kebaikan yang telah diusahakan, bisa bermanfaat
untuk yang membutuhkan,” tutupnya.
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I bekalhidup

Resolusi Tahun Baru
Dilarang Terlalu Khawatir

al yang seringkali menjadi topik
Hpembahasan permasalahan manusia
adalah kekhawatiran soal kehidupan
yang sudah terjamin. Persoalan rezeki misalnya,
terkadang terpikirkan tidak menutup kemungkinan
banyak orang yang mengkhawatirkan tentang
biaya hidup kian semakin mahal, kondisi keuangan
juga ada yang kadang begitu-begitu saja, karir
pekerjaan juga seolah terasa stuck, usaha sulit
berkembang, ditambah lagi ada yang punya cicilan
hutang yang tak kunjung lunas, dan masih banyak
hal hal lain yang menjadi problematika masalah
ekonomi manusia.

Tahukah anda? Padahal Alam ini sebenarnya
sudah memberikan sinyal-sinyalnya. Sebuah
penelitian menunjukkan bahwa kondisi pikiran dan
perasaan seseorang memiliki dampak besar
terhadap kehidupannya, termasuk rezeki dan
nasib.

Jika Anda selalu terbebani dengan pikiran dan
perasaan khawatir akan hal yang belum pasti, ia
merasa serba kekurangan, merasa ada yang tidak
adil soal karunia rezeki. Hal itulah justru yang akan
menghambat manusia itu memiliki nasib yang
lebih baik. Loh kenapa begitu? Karena alokasi
energi intuisi otak kita sinyalnya menguras cukup
besar untuk memikirkan hal-hal yang belum jelas
kepastiannya, Akibatnya, kita tidak hanya
kehilangan ketenangan, namun juga potensi untuk
meraih hidup yang lebih baik. Ketika otak kita
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dipenuhi rasa takut dan tidak puas, tindakan kita
menjadi terhambat, energi kita melemah, dan
secara tidak sadar, kita menciptakan penghalang
bagi nasib baik yang seharusnya bisa kita jemput.
Ironisnya, justru dalam rasa syukur dan pikiran
positif, kunci perubahan itu sebenarnya
tersembunyi.

Tentu menjawab pertanyaan, bahwa mengapa
orang kaya itu cenderung semakin kaya, orang
miskin tetap miskin dan orang kekurangan akan
terus bertahan merasa kekurangan. Kekhawatiran
yang terlalu itulah yang membahayakan diri
manusia itu sendiri. Sehingga manusia menjadi
tidak sesegera mungkin tuk bergerak merubah
nasibnya yang menjadi lebih baik.

Apakah masih Mengkhawatirkan soal rezeki?,
marilah kita semestinya tak perlulah terlalu
banyak-banyak khawatir, tenangkanlah hati kita
untuk senantiasa yakin akan takdir Allah yang
terbaik. Istirahatkanlah diri kita dari hal-hal yang
menguras pikiran dan perasaan ini sehingga kita
berlelah-lelah memikirkan soal rezeki, yakinlah
sekali lagi bahwa rezeki kita sudah terjamin.
Karena untuk urusan ini hewan yang melata pun
tak punya alat gerak sekalipun sudah Allah jamin
akan rezeki hidupnya, segala makhluk hidup
seluruhnya juga Allah jamin akan rezekinya. Lalu
kenapa masih ragu akan Sang Pencipta Yang Maha
memberi rezeki untuk manusia yang mana
diciptakan seindah-indahnya dan sebaik-baiknya



ciptaan.

“Sahabat sungguh kesalahan terbesar kita.
Ketika terlalu mengkhawatirkan apa yang sudah
pasti Allah jamin, namun mengabaikan yang jelas
belum terjamin yaitu nasib kita kelak diterima atau
tidak sebagai hambanya”

Maksimalkan diri kita saat ini untuk fokus
kepada tujuan dan tempat yang semestinya. Yakni
yang perlu kita khawatirkan adalah seberapa
sungguh-sungguh diri ini dalam taat, seberapa
Ikhlas diri ini dalam berbuat kebaikan, masihkah
melulu mengharap pujian sesama manusia atau
masih menganggap bahwa segala hasil adalah dari
usaha kita sendiri. Mengingatkan Bersama bahwa
tidak ada yang bisa melakukan segala sesuatu
karena campur tangan Yang Maha Kasih llahi
Rabbi Tuhan Semesta Alam ini. Manusia bukanlah
apa-apa tanpa campur tangan Tuhan kita Allah
SWT.

Tak pernah bosan ketika mengulang-ulang,
bahwa sesungguhnya ketika kita di hidupkan ada
tugas yang harus diselesaikan, ada tanggung
jawab besar manusia untuk selalu taat dan kembali
pulang dengan sebaik baiknya amal karena
ketahuilah masih ada kehidupan lagi setelah
kematian. Allah ciptakan manusia dan jin sekalipun
hanya untuk beribadah kepadaNya.

1]

..barangsiapa _
men jadikan akhi
sebagai puncak ¢
citanya, maka Allah akan
ringankan urysannya,
lalu Allah isi hatinya
dengan kecukupan,

danrezeki
duniawi
mendatanginya
padahal ia tak
minta’

(Hr. Al-Baihagqi & Ibnu Hibban)
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Maka sekali lagi Allah itu Maha Baik, telah
memberikan petunjuknya dengan terang- terangan
kepada kita semua, tapi apakah kita sadar,
ditunjukkannya jalan rezeki yang tak disangka-
sangka, dibukakan peluang-peluang yang tak
terduga, diperlihatkan pula solusi yang tak
terpikirkan sebelumnya, dipertemukan dengan
orang-orang yang baik, orang yang tepat dalam
pekerjaan kita, dituntun tiap Langkah dalam setiap
pengambilan keputusan, dan banyak nikmat yang
lainya. Bukankah itu semua datang ada yang
menggerakkan. Percaya atau tidak bahwa itulah
keajaiban taat. Semua kejadian yang Allah
tunjukan karena ada hubungan amaliyah
kehidupan kita.

Maka juga perlu di garis bawahi jika ada bala’
atau  ketidaksesuaian dalam hidup, perlu
ditanyakan kembali bagaimana ketaatan kita pada
Yang Maha Pencipta. Semoga kita dijaga dan di
istigomahkan selalu dalam kebaikan. Yakinlah juga
bahwa ada hikmah dalam setiap fase kejadian
kehidupan. Selama hidup jika masih banyak
cobaan, ujian dan tantangan itu tanda Allah masih
sayang dan terus menunggu istigomah taat
sampai kembali pulang.

Rezeki sudah terjamin, yang belum terjamin
adalah keberkahan yang menyertainya.
Keberkahanlah  yang menjadikan segala
sesuatunya menjadi tidak sia-sia ada hasil yang
menenangkan. Jadi yang perlu kita kembali
fokuskan adalah menggapai ridho Sang Pencipta,
mengambil langkah sesuai ketaatan yang sudah
dijelaskan. Rezeki kita sudah pasti terjamin yang
belum terjamin lagi adalah Nasib kita di terima di
surganya Allah atau sebaliknya. Maka mulai detik
ini tanamkan dalam jiwa kita bahwa untuk
membuktikan, dan bertanggung jawab sebagai
ciptaan, mengagungkan diri kepada Tuhan dengan
mengupayakan diri agar selalu berbuat sebaik
mungkin dan menjaga keistigomahan dalam
ketaatan. Semoga kita semua dijaga selalu untuk
istigomah dalam kebaikan dan menebarkan
kebermanfaatan.

"Barangsiapa menjadikan dunia sebagai tujuan
utamanya, maka Allah akan cerai beraikan
urusannya, lalu Allah akan jadikan kefakiran selalu
menghantuinya, dan rezeki duniawi tak akan
datang kepadanya kecuali hanya sesuai yang telah
ditakdirkan saja.

Sedangkan, barangsiapa yang menjadikan
akhirat sebagai puncak cita-citanya, maka Allah
akan ringankan urusan nya, lalu Allah isi hatinya
dengan  kecukupan, dan rezeki  duniawi
mendatanginya padahal ia tak minta". (Hr. Al-
Baihagqi & Ibnu Hibban)
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dengan Cara
yang Lebih
Bermakna

Tahun baru selalu datang dengan beragam

perasaan. Ada yang menyambutnya

dengan pesta meriah, ada yang merenung
dalam sunyi, dan ada pula yang mungkin tidak
peduli sama sekali. Tetapi, pernahkah kita berhenti
sejenak dan bertanya, apa sebenarnya makna di
balik perayaan ini? Apakah hanya soal hitungan
waktu, atau ada sesuatu yang lebih dalam?

Setiap pergantian tahun adalah sebuah
pengingat bahwa waktu berjalan tanpa henti. la
terus melaju, tak peduli apakah kita siap atau tidak.
Dalam hiruk-pikuk perayaan, sering kali kita lupa
bahwa pergantian tahun sejatinya adalah peluang.
Peluang untuk merefleksikan diri, mensyukuri yang
telah dicapai, dan memperbaiki yang masih kurang.

Namun, mengapa kita begitu sering terjebak
dalam euforia sesaat? Merayakan, tapi lupa
bertanya: apa yang sebenarnya kita rayakan?
Perjalanan waktu ini adalah anugerah, tetapi juga
amanah. Amanah untuk mengisinya dengan
kebaikan, kerja keras, dan cinta kasih terhadap
sesama, sudahkah kita memanusiakan manusia.

Perayaan yang Lebih Positif

Mari kita lihat tradisi perayaan tahun baru
dengan sudut pandang yang berbeda. Alih-alih
sekadar pesta, bagaimana jika kita menjadikannya
momentum untuk berkontemplasi? Mungkin tahun
ini kita bisa menghabiskan malam pergantian
tahun dengan doa bersama keluarga, berbagi
kebahagiaan dengan orang-orang yang
membutuhkan, atau sekadar merenung tentang
perjalanan hidup kita selamaini.

Islam mengajarkan kita untuk senantiasa
mensyukuri nikmat waktu. Dalam Al-Qur'an, Allah
mengingatkan kita melalui surah Al-‘Asr, betapa
manusia  seringkali merugi  karena  tidak
memanfaatkan waktu dengan bijak. Jika
direnungkan, ayat ini bukan hanya tentang
peringatan, tetapi juga sebuah motivasi untuk
berubah.

Langkah Kecil, Memiliki Makna Besar
Kita tidak perlu membuat perubahan besar-

solusiislam -

besaran dalam semalam. Bahkan langkah kecil,
seperti menata niat untuk menjadi pribadi yang
lebih baik, adalah awal yang sangat berarti. Jika
selama ini kita merasa belum cukup dekat dengan
keluarga, mungkin tahun ini adalah waktu untuk
lebih banyak hadir berkunjung dan berkumpul
saling memadu kasih dan doa. Jika selama ini
ibadah kita sering terlewat, mungkin tahun baru ini
adalah awal untuk lebih mendekatkan diri kepada-
Nya.

Kita juga bisa memulai tradisi baru yang lebih
bermanfaat. Misalnya, menuliskan harapan dan
doa untuk tahun mendatang, bukan hanya untuk
diri sendiri tetapi juga untuk orang lain.
Bayangkan, betapa indahnya jika setiap tahun baru
kita isi dengan semangat berbagi, mendukung
sesama, dan memupuk cinta kasih di sekitar kita.

Isilah Setiap Waktu yang singkat ini dengan
Kebaikan

Tahun baru bukan sekadar tentang apa yang
kita tinggalkan, tetapi tentang apa yang akan kita
lakukan selanjutnya. Mengisinya dengan kebaikan
adalah cara terbaik untuk memaknainya.
Bukankah hidup ini pada akhirnya tentang
seberapa banyak kita memberi makna, baik bagi
diri sendiri maupun bagi orang lain?

Jadikan tahun ini sebagai awal yang lebih
bermakna. Sambut tahun baru dengan hati yang
penuh syukur, niat yang tulus, dan langkah-
langkah kecil mengantarkan diri menuju kebaikan.
Karena pada akhirnya, kebahagiaan sejati bukan
datang dari pesta, tetapi dari kedamaian di hati
dan manfaat yang kita berikan kepada dunia.

Mari sekarang juga ambil waktu sejenak hari
ini untuk merenung: tuliskan tiga hal yang ingin
kamu syukuri, tiga hal yang ingin diperbaiki, dan
satu langkah kecil yang bisa langsung kamu
lakukan besok. Apakah itu menghubungi keluarga
yang lama tidak disapa, atau menyisihkan sedikit
rezeki untuk bersedekah?

Jangan berhenti di rencana saja. Buat daftar
resolusi sederhana dan coba laksanakan satu per
satu. Misalnya, baca satu halaman Al-Qur'an
setiap hari atau ucapkan terima kasih pada
seseorang yang berjasa di hidupmu.

Bagaimana jika kita mulai sekarang? Buka
catatan di ponselmu atau ambil secarik kertas.
Tulis satu tindakan kecil yang bisa kamu lakukan
malam ini untuk memulai tahun baru dengan lebih
bermakna. Ingat, perubahan besar dimulai dari
langkah kecil! Mari mulai perjalanan baru ini
dengan cara yang lebih bermakna.
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Menuju Versi Terbaik Diri
Seorang Muslimah: Refleksi
dan Resolusi

omen pergantian tahun adalah waktu
Myang tepat untuk merefleksikan diri
dan memperbarui resolusi. Refleksi

dan resolusi hidup ibarat roda dan poros, keduanya

memiliki peran yang berbeda, namun saling
bergantung dan bekerja sama untuk menghasilkan
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gerakan. Bagaimana keduanya saling berkaitan?
Refleksi ibarat cermin, kita mampu
mengidentifikasi apa yang kurang dari penampilan
kita. Kemudian, memperbaiki apa yang kurang dari
penampilan kita adalah langkah konkret yang
disebut resolusi. Maka refleksi diri adalah dasar



informasi yang digunakan untuk menetapkan
tujuan yang realistis dan relevan. Dalam melakukan
refleksi  diri, cobalah untuk memunculkan
pertanyaan untuk diri sendiri seperti:

Apa yang membuatku bahagia?

Apa yang membuatku bersyukur?

Apa yang membuatku sedih?

Apa yang membuatku stress?

Dari lelah yang saya jalani hari ini, lelah ini
untuk siapa? Apa tujuan hidup saya.

aRrwN -~

Kemudian mulailah untuk menulis resolusi.
Mengapa harus ditulis? Karena impian akan lebih
mudah tercapai apabila menuliskan tujuan dan
impian dengan jelas. Kita akan mampu fokus pada
tujuan dan meningkatkan motivasi. Sebagai
seorang muslimah, islam mengajarkan kehidupan
yang terencana dari apa yang ia dapatkan selama
di dunia dan bekal menuju akhirat kelak. Mari kita
bersama-sama berusaha untuk menjadi muslimah
yang berilmu, berakhlak mulia dan berdaya.

“Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah
kepada Allah dan hendaklah  setiap  diri
memperhatikan apa yang telah diperbuatnya untuk
hari esok (akhirat);, dan bertakwalah kepada Allah,
sesungguhnya Allah Maha Mengetahui apa yang
kamu kerjakan” ( Al Hasyr: 18)

Tak jarang, banyak wanita yang memiliki
banyak peran seperti menjadi seorang ibu yang
mengurus keperluan rumah tangga dan juga
sebagai seorang pekerja dalam hidupnya sehingga
dibutuhkan keseimbangan emosional dan hal itu
bisa diperoleh dari refleksi diri dan membuat
resolusi. Contoh refleksi : Ketika seorang wanita
pekerja melakukan refleksi dan menyadari bahwa
dia merasa kelelahan dan stress lalu menyadari
bahwa ia perlu menjaga keseimbangan antara
pekerjaan dan kehidupan pribadi. Maka, ia
membuat resolusi yakni meluangkan waktu untuk
keluarga dan hobi.

Refleksi dan resolusi juga memiliki benang
merah dengan kepuasan hidup seseorang. Ada 2
hal yang harus kita perhatikan untuk mengukur
kepuasan hidup yakni :

1. Enjoying

hal-hal yang sangat kita nikmati dalam hidup,
sesuatu yang membuat kita bersyukur, anugerah
yang telah Allah berikan hingga hari ini. Nilai
Enjoying dapat kita temukan apabila mampu
merefleksikan diri.

2. Wanting,
hal-hal yang kita inginkan, sesuatu yang
berusaha keras kita kejar dan perjuangkan, apapun

caranya dia selalu mencari jalan ikhtiar. Disinilah
rekapan resolusi yang selama ini pernah kita buat.

Rumus Kepuasan Hidup
Enjoying-Wanting = Kepuasan hidup

Ketika jumlah enjoying lebih banyak, maka
dampaknya skor kepuasan hidup yang besar.
Namun jika wanting yang lebih banyak, maka
hasilnya bisa minus. Boleh kita punya keinginan
dan jika menginginkan kepuasan hidup yang lebih
baik maka setiap keinginan harus diseimbangkan
dengan apa-apa yang kita nikmati. Apabila kita
memiliki 10 keinginan, maka kita harus memiliki 10
hal yang kita nikmati atau bisa lebih. Kepuasan
hidup tidak bergantung pada kekayaan,
kesuksesan namun pada kemampuan diri untuk
menikmati apa yang sudah kita miliki.

Dengan memahami rumus ini, kita akan
menjadi pribadi yang bisa menikmati segala
sesuatu dan mengendalikan apa yang kita
inginkan. Kunci kepuasan hidup ada dari dalam
pikiran kita. Enjoying mengajak kita untuk
membuka lebar-lebar untuk memperhatikan dan
menghayati apa yang sudah kita miliki. Bukankah
apa yang kita nikmati hari ini, adalah hal yang kita
khawatirkan di tahun lalu? Bukankah ada orang
diluar sana yang hidupnya masih jauh dibawah
kita. Semakin kita jeli terhadap nikmat hari ini,
maka akan semakin sangat bahagia, semakin
bersyukur dan semakin tinggi kepuasan hidup kita.
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Praktisi Parenting
under @anakjugamanusia

Membimbing Anak
Menggapai Mimpi

emiliki mimpi kecil sangat penting bagi
Mperkembangan anak. Mimpi bukan
sekadar angan-angan, namun
membentuk dasar bagi kepercayaan diri dan
keyakinan anak terhadap potensinya. Dengan
memiliki  mimpi, anak-anak belajar untuk
mempunyai tujuan dan harapan dalam hidup dan
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memberi inspirasi untuk terus belajar.

Saat anak memiliki mimpi kecil, anak juga
mengembangkan keterampilan perencanaan dan
pengambilan keputusan. Hal ini memotivasi
mereka untuk mengatasi tantangan. Dengan
mendukung anak-anak untuk mengejar impian



mereka, kita membantu anak membangun
karakter dan menanamkan kebiasaan positif.

Memahami Mimpi Anak

Langkah pertama adalah dengan memahami
terlebih dahulu apa yang menjadi impian mereka.
Kita perlu menyadari bahwa setiap anak memiliki
minat dan tujuan unik. Jangan memaksakan
pandangan kita terhadap apa yang seharusnya
mereka cita-citakan.  Sebaliknya, gunakan
kesempatan untuk mengeksplorasi dunia dari
sudut pandang mereka.Tanyakan pertanyaan
yang relevan dan tunjukkan ketertarikan terhadap
apa yang mereka impikan. Memahami mimpi anak
melibatkan observasi terhadap minat mereka
sehari-hari.

Menciptakan Lingkungan yang Mendukung untuk
Berkembang

Lingkungan yang positif memungkinkan anak
merasa aman untuk mencoba hal-hal baru dan
bereksperimen. Libatkan keluarga dalam kegiatan
yang mendukung minat anak. Kehadiran dan
dukungan dari orang-orang terdekat sangat
penting bagi anak untuk merasa dicintai dan
diterima apa adanya. Ajak anak berinteraksi
dengan lingkungan yang bervariasi seperti
museum, perpustakaan, kegiatan komunitas, dll.
Paparan terhadap pengalaman baru dapat
memperluas wawasan dan membangkitkan rasa
ingin tahu mereka.

Mengajarkan Nilai Ketekunan dan Kerja Keras
Ketekunan mengajarkan anak untuk tidak mudah
menyerah, bahkan saat menghadapi rintangan.
Dalam mengajarkan kerja keras, berikan contoh
melalui tindakan nyata, seperti berkomitmen pada
tugas dan menyelesaikannya. Anak-anak akan
belajar bahwa hasil yang berharga memerlukan
usaha yang gigih.

Kita bisa memulai dengan memberi anak
tugas sederhana yang sesuai dengan usia dan
kemampuan mereka. Dorong mereka untuk
menyelesaikan tugas tersebut hingga tuntas,
meskipun menghadapi sedikit kesulitan. Jelaskan
bahwa kesalahan atau kegagalan adalah bagian
dari proses belajar. Dengan cara ini, anak-anak
akan belajar menghargai proses dan memahami
arti dari kerja keras.

Memberikan Dukungan Emosional dan Motivasi
Berikan perhatian dan waktu yang cukup
untuk mendengarkan perasaan dan kekhawatiran
mereka. Tunjukkan empati serta pengertian agar
anak merasa nyaman mengungkapkan diri.
Motivasi bisa diberikan melalui kata-kata positif
dan dorongan di saat-saat sulit. Dukungan
emosional perlu disampaikan secara konsisten.

smartparenting [N

Setiap kemajuan, sekecil apapun, layak untuk
dirayakan. Ucapan sederhana seperti "terima kasih
ya nak, sudah berusaha, ayah bunda jadi orang
tuamu” bisa memberikan dampak besar pada
motivasi anak.

Menghargai Setiap Pencapaian Kecil

Dengan memberikan apresiasi, kamu
membantu anak memahami bahwa setiap usaha
mereka bernilai. Pencapaian kecil inilah yang
secara bertahap akan membangun rasa percaya diri
mereka. Penghargaan dapat berupa apresiasi,
ekspresi positif, atau kegiatan spesial yang
menunjukkan betapa bangganya kita terhadap
mereka. Menghargai pencapaian kecil juga
mengajarkan anak bahwa proses lebih penting
daripada hasil akhir. Mereka akan belajar menyadari
pentingnya setiap langkah yang mereka ambil
dalam mengejar impian.

Mengatasi Hambatan dan Tantangan Bersama
Tantangan dapat menjadi kesempatan bagi anak
untuk belajar dan tumbuh. Kita bisa memandu anak
untuk melihat setiap hambatan sebagai pelajaran
berharga. Diskusikan langkah-langkah yang bisa
diambil dan bantu mereka merencanakan strategi
untuk menghadapi situasi sulit tersebut.

Kita perlu melibatkan diri dalam proses mencari
solusi, bukan hanya memberikan jawaban.
Mengijinkan anak berpartisipasi dalam
menyelesaikan masalah akan mengembangkan
kemampuan berpikir kritis mereka. Tanyakan
pertanyaan yang memicu pemikiran, seperti "Apa
yang menurutmu bisa kita coba?” atau "Bagaimana
jika kita lakukan ini?" Dengan cara ini, anak belajar
berpikir dalam mencari solusi.

Merayakan Setiap Langkah Menuju Impian
Dukungan kita dalam memahami mimpi mereka,
menciptakan lingkungan yang positif, serta
mengajarkan nilai ketekunan dan kerja keras sangat
berperan. Dengan memberikan motivasi dan
penghargaan emosional, anak merasa didukung
dalam setiap langkah. Ketika menghadapi
hambatan, kita bersama mereka mengatasi
tantangan secara proaktif, yang membentuk sikap
tangguh dan percaya diri menghadapi masa depan.

Keseluruhan proses ini bukan hanya tentang
mencapai tujuan, tapi juga tentang merayakan
perjalanan dan belajar di sepanjang jalan. Melalui
pengertian, bimbingan, dan dukungan konsisten,
kita memberikan fondasi kuat bagi anak untuk
berani bermimpi lebih besar. Sehingga, anak akan
tumbuh menjadi individu yang optimis, gigih, dan
siap menghadapi berbagai tantangan di masa
depan.
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Stop Meminta Feedback!
Mulailah meminta FeedForward

Oleh: Jamil Azzaini (Inspirator Sukses Mulia)

anyak dari Anda hingga detik ini mungkin
Bpercaya, meminta feedback mampu
meningkatkan performa Anda kedepannya.
Setelah sebuah tugas mampu Anda selesaikan
dengan baik, Anda akan meminta feedback dari
orang yang Anda anggap lebih expert. Apakah
langkah tersebut tepat? Ataukah ada cara lain yang
lebih efektif?

Keyakinan bahwa feedback mampu
meningkatkan performa, mungkin telah terpatri di
benak Anda, termasuk saya. Tapi coba saya tanya,
apakah setelah di feedback Anda merasakan
peningkatan performa yang signifikan? Sayangnya,
penelitian dari American Psychology Association
(APA) menemukan feedback justru seringkali tidak
memiliki dampak terhadap performa atau bahkan
dampaknya negatif. Hal ini dikarenakan feedback
yang biasa kita terima, seringkali tidak cukup jelas,
untuk membantu menentukan improvement seperti
apa yang harus dilakukan.

Mengapa demikian? Jeff Haden, dalam artikelnya
untuk  majalah Inc.com menuturkan sebuah
penelitian yang menunjukkan, apabila feedback itu
diminta, bukan sukarela diberikan, maka nantinya
feedback tersebut tidak cukup mendalam dan kurang
jelas. Selain itu, manusia secara alaminya memiliki
kecenderungan ingin berbuat baik. Sehingga, sangat
mungkin ada tendensi tidak ingin menyakiti perasaan
orang lain. Akhirnya, feedback yang diberikan pun
tidak cukup menggambarkan kemampuan/hasil kita
saat ini. Atau ekstrimnya bisa kita katakan, feedback
hanyalah sekedar basa-basi, formalitas.

Laluy, jika tidak meminta feedback apa yang dapat
kita lakukan? Mulailah meminta FeedForward saran
perbaikan atas pekerjaan yang telah Anda lakukan.
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Ini mungkin sangat kontradiktif dengan keyakinan
pada umumnya selama ini. Namun, pendekatan ini
tidak datang dengan sendirinya. Studi dari Harvard
Business School melalui empat kali eksperimennya,
menunjukkan masukan yang diterima responden
lebih  efektif ~saat mendapat FeedForward
dibandingkan feedback dari atasan/orang yang lebih
expert.

Selain itu, para responden yang menerima
FeedForward, menunjukkan 34% lebih banyak area
improvement-nya dan 56% lebih banyak menemukan
cara untuk melakukan improvement, dibandingkan
mereka yang menerima feedback.

Mari kita lihat lebih dalam lagi, memang apa si
sebenarnya perbedaan feedback dan FeedForward?
Kita mulai dari feedback yaa. Feedback sendiri sering
dikaitkan dengan hasil evaluasi terhadap performa
ataupun kemampuan kita. Karena dikaitkan dengan
evaluasi, sering kali pemberi feedback fokus pada
penilaian performa orang lain. Karena bentuknya
evaluasi, maka fokusnya pun ke masa lalu atau saat
ini, bukan opportunity yang bisa dilakukan di masa
depan. Sehingga, feedback kurang dapat memberikan
actionable input atau tindak lanjut atas performa
yang telah Anda lakukan.

Nah sekarang FeedForward? Apa itu
FeedForward? dapat kita artikan sebagai saran atau
petunjuk sifatnya lebih actionable, untuk perbaikan
dan peningkatan ke depan. Kalo feedback, Anda
mungkin akan memintanya dengan kalimat:
Bagaimana performa/hasil kerja saya? Sedangkan
FeedForward, kalimatnya begini "apa yang dapat saya
tingkatkan/perbaiki  untuk  berikutnya?  Direct,
fokusnya langsung ke hal yang bisa dilakukan untuk
meningkatkan performa. (Bersambung)
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Waspada Serangan Penyakit

di Musim Penghujan

emasuki musim penghujan, sering
Mkali kita dihadapkan dengan
permasalahan kesehatan. Pada
musim hujan, jenis mikroba akan lebih mudah
berkembang biak, dan makin mudah pula masuk
ke tubuh manusia. Oleh karena itu, seseorang
harus memiliki daya tahan tubuh yang prima
agar tidak semakin membuat bakteri dan virus
berkembang hingga menyebabkan penyakit.
Dikutip dari berbagai sumber, terdapat beberapa
penyakit yang sering melanda masyarakat.

Influenza atau flu

Penyakit ini disebabkan oleh infeksi virus
influenza A, B, atau C yang dapat menimbulkan
gejala seperti demam, batuk, pusing, sakit kepala
dan tenggorokan.

Diare

Diare disebabkan karena mengonsumsi
makanan yang terkontaminasi bakteri, virus,
atau parasit. Diare dapat berlangsung beberapa
hari bahkan sampai berminggu-minggu.

Leptospirosis

Leptospirosis disebabkan oleh bakteri
Leptospira sp yang menyebar melalui urine
tikus. Pada musim hujan urine tikus menyebar
lewat air dan masuk ke tubuh melalui kulit atau
selaput lendir. Penyakit ini akan menyebabkan
kulit penderita menjadi kekuningan dan mukosa
mengering, disertai dengan diare atau konstipasi
(sembelit) pada beberapa penderita.

Demam Berdarah dan Malaria

Penyakit ini disebabkan oleh virus yang
dibawa oleh nyamuk. Saat musim hujan,
populasi nyamuk meningkat. Kedua penyakit ini
merupakan penyakit berbahaya yang bisa
menyebabkan kematian.

Penyakit kulit

Saat hujan, genangan air akan membawa
banyak bakteri yang bisa menyerang kulit dan
menyebabkan rasa gatal pada kulit.

Dari deskripsi diatas, kita menjadi tahu
penyakit-penyakit yang dapat menjangkit tubuh
di kala musim penghujan beserta penyebabnya.
Dengan begitu, kita dapat sedari ini mencegah
penyakit-penyakit tersebut, melalui beberapa
hal seperti berikut:

Melakukan 3M Plus

Gerakan 3M Plus adalah upaya pencegahan
penularan penyakit demam berdarah yang dapat
dilakukan dengan cara Menguras tempat
penampungan air, Menutup tempat-tempat
penampungan air yang tidak dipakai, dan
Mengubur barang-barang bekas
Konsumsi Makanan Bergizi dan Rutin Konsumsi
Vitamin

Hal ini dapat dilakukan untuk meningkatkan
daya tahan tubuh
Mandi Setelah Kehujanan

Kegiatan ini  dapat  meminimalisasi
masuknya bakteri dari luar masuk ke dalam
tubuh
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Dough Lab Surganya Para
Pecinta Cookies

yang paling banyak dikonsumsi oleh

masyarakat.  Kini cookies mudah
ditemukan di berbagai macam cafe, rumah makan,
atau toko roti. Salah satu cookies yang cukup
terkenal di Indonesia adalah Dough Lab. Dough
Lab hadir dengan berbagai macam varian cookies,
mulai dari coklat, red velvet, dan banyak kombinasi
varian rasa lainnya.

Cookies merupakan salah satu kudapan
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Dough Lab terkenal dengan cookies yang
memiliki tekstur lembut. Selain itu, rasa manis
yang pas pada setiap variannya membuat
penikmat ingin terus mencicipi cookies ini. Salah
satu cookies yang paling terkenalnya adalah The
Monster. Dengan tampilannya yang berwarna biru,
tentunya cookie ini sangat unik, dan mengundang
perhatian masyarakat untuk mencicipinya.
Cookies nya yang lembut, dengan coklat meleleh di
dalamnya, ditambah es krim vanila di atasnya,



membuat varian ini memiliki perpaduan rasa yang
pas dan tidak terlalu manis.

Selain The Monster, ada pula varian The
Nationalist yang merupakan cookies rasa red
velvet dengan tambahan krim keju di dalamnya.
Varian ini memiliki rasa manis gurih dari perpaduan
antara red velvet dan keju. Tekstur cookiesnya
lembut dan wangi butter-nya sangat terasa. Varian
ini sangat cocok dicoba, bagi Anda pecinta dessert
asin dan tidak terlalu suka manis.

kuliner [N

Tidak perlu khawatir kehausan saat menikmati
cookies, karena Dough Lab juga menjual beberapa
jenis minuman yang tentu saja sangat cocok
menjadi pendamping kudapan cookies. Dengan
harga mulai dari 20 ribuan, Dough Lab menjadi
pilihan cocok bagi Anda yang ingin sekedar ngemil
sembari bercengkrama dengan kerabat, sahabat,
pasangan, maupun keluarga. Dough Lab kini sudah
hadir di beberapa Mall di Jakarta, Bogor, Bali, dan
Surabaya.
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Mi Tulung, Saradan,
Kota Madiun

JihanAnggari

y-—s TK An-Nuur Rumah
\ Cahaya, Kota Malang




SD Negeri 09 Pondok Kelapa,
Jakarta Timur

TKN Karangtengah,
Kota Blitar

Mau Karyamu dimuat di sini ??

Yuk kirimkan karyamu ke redaksi majalah
di Graha Yatim Mandiri, JI. Raya Jambangan
No. 135-137 Surabaya
atau melalui email media@yatimmandiri.org
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Penerimaan dan Penyaluran
Bulan November 2024

(Dalam Rupiah)

Penerimaan

Penerimaan Dana Zakat 704.033.227
Penerimaan Dana Infak/Shadagah 5.249.271.525
Penerimaan Dana DKSL 28.923.580
Total Penerimaan 5.982.228.332
Saldo Bulan Lalu 1.150.832.395
Dana tersedia 7.133.060.727
Penyaluran

Program Pendidikan 3.725.625.850
Program Kesehatan & Gizi 205.064.349
Program Dakwah 2.161.624.510
Program Kemanusiaan 132.329.342
Program Ekonomi 209.255.521
Program DKSL -
Jumlah Penyaluran 6.433.899.572

Pemanfaatan Program
Bulan November 2024

I oo

(@ 778 7.083 @ °

Penerima Manfaat Penerima Manfaat

B Program Dakwah Program Kemanusiaan 50
89.757 2372 &
Penerima Manfaat Penerima Manfaat
Program Pendidikan Program Qurban & ﬁ?
% 12.040 Ramadhan

Penerima Manfaat -
Penerima Manfaat
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Yatim Mandiri

Persiapkan Qurban tahun depan dengan

Angsuran Qurban
I lemadtibon don meringounkan

SCAN UNTUK INFORMASI
DAN PENDAFTARAN

Atau klik link:
. https://s.id/KantorLayanan

Iz

ogram Angsuran Qurban hanya untuk Qurban SGQ (Super Gizi Qurban) i
I IR N e = T T R T IR, T TN

YM

Yatim Mandiri

PESAN AQIQOH
SEKARANG JUGA!

(©) 081233836151 ) AQ I Qo H
@ BcA

3251884666
MULAI
DARI 3 ’ 9 T

atas nama
Koperasi Konsumen

gﬁﬁlKMAi Ti

“Agiqah dilaksanakan
karena kelahiran bayi, maka
sembelihlah hewan dan
hilangkanlah semua
gangguan darinya.”

) I\:"-_I L . Informasi dan Pemesanan:
ol ®) 0812 33836151
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v'Profesional
v'Berpengalaman

Teguhkan Hati ke Tanah Suci Bersama...

Multazam Berkah Wisata

MAKKAH
RAYYA AL MUBAROK / SETARAF

MADINAH

FASILITAS

Tiket Pesawat Internasional

Makan 3x

Transportasi Bus (AC) Selama Perjalanan
Mutawwif Berkompeten

Bagasi 30Kg

Air Zam Zam 5 Liter

Manasik dan Perlengkapan Umroh

Ziaroh Makkah-Madinah & City Tour Jeddah

NON FASILITAS Ust. Zaini 0821 3147 4236

» Pembuatan Paspor & Vaksin meningitis Syaiful 0812 3449 0994
; Kelebihan Bagasi
» Pengeluaran Pribadi

VYVYVYVYVYY

Office :
» Multazam Berkah Wisata
BSI sz JI. Bendul Merisi Selatan 1 No. 2A Surabaya
NO. REK. 5789111113 PT. Tigaer Annaja Wisata
An : MULTAZAM BERKAH WISATA Izin PPIU : 25112200518480002
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Lari Sekaligus beramal untuk mem-

PEBRURRY rencharal at-quran

CATEGORY

JCHARITY

bit.Iy/nforcharityS

Powered by: Official Partner
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"Allah tidak menghukum kamu disebabkan
sumpah-sumpahmu yang tidak disengaja (untuk
bersumpah), tetapi Dia menghukum kamu disebabkan
sumpah-sumpah yang kamu sengaja..."
(QS.AL-Maidah: 89)

Tunaikan kafarat lebih mudah melalui:
s.id/tunaikankafarat

~ (www.yatimmandiri.org

=




