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Sudahkah kita
merdeka finansial?

Grace Putri Aria, Pemimpin
Redaksi Majalah Yatim Mandiri

cerdas, dan merencanakan masa depan
yang stabil dan sejahtera. Kemerdekaan
finansial bukan hanya tentang memiliki
uang yang cukup, tetapi juga tentang
mencapai ketenangan pikiran dan
kebebasan untuk menjalani hidup sesuai
dengan impian dan nilai-nilai pribadi.

Untuk itu, dalam majalah edisi kali ini,
kami berusaha mengupas tentang
kemerdekaan finansial dari berbagai
sudut pandang. Mulai dari sisi umum,
Muslimah, sampai bagaimana orang tua
mengajarkan anak untuk melek finansial
sejak dini.

Selain itu, Majalah Yatim Mandiri
terus berusaha menyajikan berita-berita
terbru terkait program penyaluran dan
pemberdayaan. Serta berita kolaborasi
Bersama Brand Baik Berbagi. Semoga,
pembahasan majalah edisi kali ini bisa
menginspirasi kita semua. Aamiin.

Alhamdulillah, kita telah sampai
di bulan Agustus. Bulan
kemerdekan Indonesia, yang

mana tahun ini Indonesia telah 79 tahun
merdeka. Memang, Indonesia telah
merdeka dari penjajahan. Namun, ada
satu istilah Merdeka baru yang belum
tentu dirasakan oleh seluruh rakyat
Indonesia. Yaitu kemerdekaan finansial
atau yang sering disebut financial
freedom.

Memang masih jarang Masyarakat
awam yang melek tentang
kemerdekaan finansial. Kemerdekaan
finansial adalah sebuah konsep yang
semakin banyak dibicarakan dan
diidamkan oleh banyak orang di seluruh
dunia. Istilah ini merujuk pada keadaan
di mana seseorang memiliki cukup aset
dan pendapatan pasif untuk memenuhi
kebutuhan hidupnya tanpa harus
bergantung pada pekerjaan aktif.

Dalam perjalanan menuju
kemerdekaan finansial, seseorang akan
belajar bagaimana mengelola keuangan
dengan bijak, membuat investasi yang

Agustus 20245
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Bangga! Binaan Yatim Mandiri
Jember Raih Juara 1 MTQ

Jember, YM News - Pada Ahad lalu
(23/6/2024) Yatim Mandiri Jember dengan
bangga mengumumkan bahwa Ashilla

Qorinah Shafa, binaan Sanggar Al-Qur’an dari
Kampung Tilawah Silo, berhasil meraih Juara 1
dalam ajang Lomba Musabaqah Tilawatil Qur’an
(MTQ) Tingkat Kabupaten. Kompetisi ini
diselenggarakan di Masjid Al-Baitul Amien
Jember. Ajang tersebut diikuti oleh ratusan
peserta dari berbagai daerah di Kabupaten
Jember.

Perjalanan Ashilla dalam meraih gelar
tersebut tidaklah mudah. Kegiatan lomba MTQ ini
berlangsung dengan seleksi yang sangat ketat.
Ratusan peserta dari berbagai daerah di
Kabupaten Jember turut berpartisipasi. Mereka
dengan penuh ambisi memperlihatkan
kemampuan tilawah terbaiknya di hadapan dewan
juri yang terdiri dari para ahli dan perwakilan dari
Kementerian Agama setempat. Ashilla pun
dengan penuh semangat harus berjuang
mengalahkan para peserta lainnya.

Meskipun sempat merasa cemas melihat para
lawannya namun Ashilla selalu berusaha untuk
menenangkan dirinya. Ia terus menerus
meyakinkan dirinya bahwa ia mampu memberikan
penampilan yang terbaik. Terbukti, dengan usaha
dan doa yang Ashilla lakukan, Ia berhasil meraih

juara dalam kompetisi tersebut. Tidak main-main,
ia bahkan berhasil menjadi yang terbaik dengan
menyabet juara 1.

Melihat potensi besar yang dimiliki oleh
Ashilla, Yatim Mandiri Jember memberi dukungan
penuh kepada Ashilla. Tidak hanya sebatas itu,
Yatim Mandiri Jember berkomitmen untuk
mendukung dan membimbing anak-anak binaan
dalam berbagai kegiatan positif. Salah satunya
adalah dalam bidang keagamaan seperti
Musabaqah Tilawatil Qur'an (MTQ).

Neni, Staf Program Yatim Mandiri Jember
mengatakan bahwa Yatim Mandiri Jember selalu
berusaha memberikan yang terbaik bagi anak-
anak binaannya. Prestasi Ashilla merupakan
salah satu dari bukti nyata dukungan yang telah
diberikan. “Dengan dukungan dan dan bimbingan
yang tepat, anak-anak bisa meraih mimpi
mereka,” ujarnya.

Dengan adanya prestasi yang Ashilla torehkan
ini, diharapkan dapat menginspirasi dan
memotivasi adik-adik binaan lainnya untuk
berprestasi di berbagai bidang. Tidak hanya itu,
Yatim Mandiri Jember juga berharap dapat terus
memberikan bimbingan dan dukungan yang
maksimal untuk menciptakan generasi yang
berakhlak mulia dan berprestasi. Dengan adanya
prestasi ini, Yatim Mandiri Jember juga semakin
yakin bahwa mereka berada di jalur yang benar
dalam mendidik dan membimbing anak-anak
binaannya. “Semoga ke depan, lebih banyak lagi
prestasi yang dapat diraih oleh anak-anak binaan
Yatim Mandiri Jember, tidak hanya di tingkat
kabupaten, tetapi juga di tingkat yang lebih
tinggi,” tandas Neni.

MediaDakwahYatimMandiri6
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Binaan Yatim Mandiri Jombang,
Berhasil Lanjutkan Pendidikan
di Sekolah Impian

Jombang, YM News -Melanjutkan sekolah
sesuai dengan yang diinginkan adalah
harapan dan cita-cita dari para adik binaan

Yatim Mandiri. Hal tersebut berhasil diraih oleh
para adik binaan Yatim Mandiri Jombang. Oleh
karena itu, Yatim Mandiri Jombang menggelar
kegiatan silaturahmi dengan anak binaan
berprestasi yang kini melanjutkan pendidikan di
jenjang SMP impian mereka pada Rabu lalu
(3/7/2024) untuk mempererat kebersamaan antar
anak binaan.

Terdapat beberapa anak yang berhasil sekolah
di beberapa sekolah impiannya. Mereka adalah
Angka Ramadhani, Rama Ageng P, Rasya Fahrullah,
Varel Ramadhani, dan Halimul M yang berhasil
menempuh pendidikan di SMP Insan Cendekia
Mandiri Boarding School (ICMBS). Adapula Rafli,
Manggayu, dan Dania yang berhasil melanjutkan
pendidikan di SMP Khairunnas. Adapun, Fahria
Zafira, Nadhifah Bil Haq (Hafiz Quran), dan Alfia Dwi
yang memilih untuk menempuh pendidikan di SMP
Khairunnas.

Angka Ramadhani, salah satu anak binaan yang
kini bersekolah di ICMBS, mengungkapkan rasa
syukur dan kebanggaannya. Ia sangat senang
dapat melanjutkan SMP sekolah yang ia inginkan.
Baginya, hal tersebut merupakan sebuah
kesempatan yang luar biasa. Ia berkomitmen untuk
meningkatkan semangat belajarnya dan terus
berkembang menjadi pribadi yang lebih baik. “Saya
akan berusaha sebaik mungkin untuk meraih
prestasi dan membanggakan Yatim Mandiri

Jombang,” tuturnya dengan penuh keyakinan.
Tidak hanya itu, Angka Ramadhani mewakili

para teman-temannya mengucapkan terima kasih
kepada Yatim Mandiri Jombang untuk segala
dukungan yang telah diberikan. Ia mengaku bahwa
perjalanannya dalam menempuh pendidikan, tidak
lepas dari bantuan Yatim Mandiri Jombang. “Saya
sangat berterima kasih kepada Yatim Mandiri
Jombang untuk semangat, dukungan, bantuan, dan
doa yang diberikan kepada saya dan juga teman-
teman saya,” ujarnya.

Oleh karena itu, dengan adanya acara
silaturahmi ini Yatim Mandiri Jombang mengajak
pari adik binaan untuk saling mengenal lebih dekat
dan mempererat hubungan persaudaraan. Selain
itu, mereka juga diajak untuk memberi dukungan
satu sama lain agar lebih termotivasi dalam belajar
dan mencapai cita-cita. Kegiatan silaturahmi ini
diharapkan dapat memberikan semangat baru bagi
anak-anak binaan Yatim Mandiri Jombang untuk
terus berprestasi dan meraih impian mereka.

Tidak hanya itu, David Staf Program Yatim
Mandiri Jombang mengatakan bahwa Yatim
Mandiri Jombang terus berkomitmen untuk
menjadi salah satu faktor penting dalam
keberhasilan adik-adik binaan. Yatim Mandiri ingin
terus mendukung dan memberi semangat serta
kontribusi bagi adik binaan dalam meraih cita-cita.
“Kami berharap dapat terus memberikan dukungan
dan semangat kepada anak-anak binaan kami,
mereka adalah aset masa depan yang harus kita
jaga dan kembangkan,” tandas David.

binaanberprestasi
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Genius Camp Hadir,
Perkuat Karakter
Binaan Yatim Mandiri
Jombang

Gathering dan Rapotan Anak Binaan
Sanggar Genius Madiun

Madiun, YMNews - YatimMandiri Madiun
menggelar kegiatan Gathering dan
pemberian rapor bagi anak-anak binaan

Sanggar Genius Putat, Geger, Madiun, pada Jumat
(5/7/2024). Acara ini dihadiri oleh sebanyak 25 wali
dan anak. Kegiatan rapotan ini merupakan agenda
rutin yang dilaksanakan setiap semester oleh Sanggar
Genius YatimMandiri.

Dalam pelaksanaannya kali ini, acara dihadiri
langsung oleh Kepala Cabang YatimMandiri Madiun,
Bapak Samsul. Kehadiran beliaumenambah semarak

dan pentingnya acara ini bagi para peserta. “Kegiatan
ini dilaksanakan untukmempererat silaturahmi antar
wali dan anak, sertamenumbuhkan semangat belajar
anak-anak binaan. “Kami berharap dengan adanya
kegiatan ini, anak-anak semakin termotivasi untuk
meraih prestasi yang lebih baik,” ujar Bapak Samsul.

Dalam kegiatan ini, setiap anakmendapatkan
rapor hasil belajar mereka selama satu semester.
Rapor ini tidak hanya berisi nilai akademis, tetapi juga
perkembangan karakter dan keterampilan yang
mereka pelajari di Sanggar Genius. “Kami menilai
anak-anak tidak hanya dari prestasi akademis, tetapi
juga dari sikap dan keterampilan mereka, hal ini
menjadi penting untuk membentuk pribadi yang
berkarakter,” ujar Kak Erna, Guru Pengajar Sanggar
Genius Putat.

Selain pemberian rapor, kegiatan Gathering ini
juga diisi dengan berbagai aktivitas menarik dan
edukatif. Anak-anak diajak untuk bermain permainan
yangmelatih kerja sama dan kreativitas. Mereka juga
mendapatkan sesi motivasi untuk terus semangat
dalam belajar danmeraih cita-cita. YatimMandiri
Madiun berkomitmen untuk terus mendukung
pendidikan anak-anak yatim dan dhuafa agar mereka
bisa meraih masa depan yang lebih baik. “Semoga
kegiatan seperti ini bisa terus berjalan dan
memberikanmanfaat yang besar bagi semua pihak,”
tutup Bapak Samsul.

Jombang, YM News - Yatim Mandiri Jombang
mengadakan Genius Camp untuk anak
binaan, yang bertempat di Desa Blimbing,

Kecamatan Gudo, Kabupaten Jombang. Genius
Camp merupakan inisiatif dari teman-teman Genius
untuk mengasah kemampuan dan karakter dari
adik-adik binaan serta mengisi liburan sekolah
anak-anak binaan dengan kegiatan yang bermanfaat
dan menyenangkan. Kegiatan ini berlangsung
selama 2 hari 1 malam, dan dimulai pada Sabtu
(29/06/2024) lalu.

David, Staf Program Yatim Mandiri Jombang,
mengatakan bahwa Genius Camp memiliki beberapa
rangkaian acara. Diantaranya adalah Fun Math,
Berenang, Cerdas Cermat, Api Unggun, Jalan Sehat
dan Senam, Qiyamul Lail, Kajian Al-Qur’an, Training
dan Motivasi, Penyaringan Santri Baru untuk Tahun
2025/2026, serta Bersih-bersih Lingkungan.
Kegiatan tersebut dirancang untuk mengembangkan
karakter para binaan. “Kami ingin anak-anak tidak
hanya belajar di dalam kelas, tetapi juga belajar dari

alam dan lingkungan sekitar mereka,” tambah
David.

Acara tersebut mendapat perhatian positif dari
para peserta. Salah satunya adalah Ani. Ani
mengaku senang dapat mengikuti kegiatan ini. Ani
juga mengatakan bahwa banyak kegiatan seru
yang dapat ia ikut. “Saya sangat senang mengikuti
Genius Camp ini, banyak kegiatan seru yang dapat
diikuti dan saya menjadi belajar banyak hal baru,”
ujar Ani dengan penuh antusias.

Yatim Mandiri Jombang berkomitmen untuk
senantiasa berbagi kepada sesama melalui
berbagai kegiatan positif. Dengan semangat
kebersamaan dan gotong royong, Yatim Mandiri
Jombang juga berkomitmen untuk terus
memberikan yang terbaik bagi masyarakat,
khususnya adik yatim dan dhuafa.“Dengan
kegiatan seperti ini, kami berharap bisa membantu
membentuk generasi muda yang berkarakter kuat
dan memiliki pengetahuan luas,” pungkas David.



Sambut Libur Akhir Semester, ICMBS
Gelar Panggung Kreasi Santri

kabarICMBS
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Dalam rangka menyambut liburan akhir
semester para santri Insan Cendekia
Mandiri Boarding School (ICMBS)

Sidoarjo mengadakan kegiatan Panggung Kreasi
Santri. Acara tersebut diadakan pada Selasa
(24/6/2024) lalu di lapangan futsal Sekolah
Menengah Pertama (SMP) ICMBS, Sidoarjo.

Panggung Kreasi Santri merupakan acara yang
diadakan untuk mewadahi kreatifitas santri untuk
dituangkan dan diekspresikan dalam kegiatan ini.
Dalam gelarannya, acara tersebut adalah acara
perdana atau pertama kali dilaksanakan di tahun
ini. Harapannya kegiatan tersebut dapat menjadi
kegiatan tahunan yang digelar setiap kali
menyambut liburan akhir semester para santri.

Dalam pelaksanaannya, Panggung Kreasi
Santri ini diikuti oleh setiap perwakilan santri dari
kelas 7 hingga kelas 12. Para perwakilan santri
tersebut mewakili kelasnya untuk menampilkan
sebuah penampilan terbaiknya di atas panggung.
Hal ini tentu saja juga dapat meningkatkan
kepercayaan diri para santri untuk tampil di depan
umum.

Tidak hanya dihadiri oleh para siswa saja,
acara Panggung Kreasi Santri juga turut dihadiri
oleh beberapa tamu undangan lainnya.
Diantaranya adalah Direktur, Wakil Direktur I, II, III,
para Manager, setiap Kepala Unit, Guru-guru, dan
Murobbi. Mereka hadir untuk memeriahkan gelaran
acara tersebut.

Panggung Kreasi Santri berlangsung sangat
meriah. Para siswa yang bertugas untuk menjadi

perwakilan setiap kelas sangat bersemangat untuk
menunjukkan penampilan terbaiknya. Walaupun,
sedikit kegelisahan dan kecemasan tampak dari
wajak mereka. Namun mereka tetap berusaha untuk
semaksimal mungkin.

Acara dimulai sekitar pukul setengah delapan
malam. Meskipun sempat diwarnai dengan turunnya
hujan tapi tidak menurunkan semangat para
peserta. Tidak hanya itu, para tamu undangan juga
terlihat begitu antusias menonton setiap
penampilan. Mereka menikmati pertunjukkan hingga
acara berakhir.

Nasikh, sebagai koordinator media center
sekaligus undangan yang hadir dalam acara
tersebut mengaku bahwa suasana saat itu begitu
meriah. Hal tersebut dikarenakan, sebagai acara
perdana Panggung Kreasi Santri menjadi acara yang
menyita banyak perhatian. Tatanan panggung yang
begitu cantik dan menarik menambah kekaguman
dari banyak orang. “Banyak teriakan kagum dan
tepuk tangan yang gemuruh sebagai bentuk
apresiasi untuk para penampil,” ujarnya.

Nasikh menambahkan melalui acara ini para
siswa dapat menuangkan ide kreatif dan bakatnya.
Mereka juga dapat meluapkan kebahagiannya
dalam menyambut libur akhir semester. Harapannya
acara Panggung Kreasi Santri dapat digelar lagi di
setiap tahunnya dengan konsep yang lebih meriah.
“Semoga Panggung Kreasi Santri dapat terus ada
kedepannya, mengingat banyaknya antusiasme dari
para siswa dalam menyambut acara tersebut,”
pungkasnya penuh harap.
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Kolaborasi MEC
dengan Gigih Grup
Lahirkan Ahli
Digital Marketing

Mahasiswa MEC Prodi Bisnis Digital
Kembangkan Skill di Frekuensia

Salah satu peserta didik dari Program Studi
Bisnis Digital di Mandiri Entreprener Center
(MEC) Surabaya telah mengikuti program

magang di Frekuensia, sebuah perusahaan yang
bergerak di bidang Event Organizer Outbound dan
Tour. Ia adalah Alvian Ahmad Al Firdausy. Seorang
peserta didik MEC yang memiliki minat besar dalam
digital marketing dan strategi pemasaran online.

Frekuensia, yang dikenal dengan pendekatan
kreatif dan inovatif dalam menyelenggarakan event

dan tour outbound, menyambut baik kehadiran
Alvian sebagai bagian dari tim mereka. “Kami
sangat antusias menerima ananda Alvian untuk
bergabung dengan tim kami. Kami percaya bahwa
semangat dan ide-ide kreatifnya akan memberikan
kontribusi positif bagi perusahaan kami,” ujar
Owner Frekuensia, Bapak Ali.

Disisi lain Alvian juga merasa sangat antusias
dengan kesempatan ini. “Magang di Frekuensia
adalah peluang yang luar biasa untuk
mengembangkan keterampilannya dalam digital
marketing. “Saya berharap dapat menerapkan
pengetahuan yang telah saya pelajari di MEC
dalam proyek nyata dan memberikan kontribusi
terbaik bagi kesuksesan kampanye pemasaran
digital di sini,” kata Alvian.
Program magang ini diharapkan dapat
memperkuat hubungan antara dunia pendidikan
dan industri, serta memberikan bekal berharga
bagi peserta didik. MEC berkomitmen untuk terus
mendukung mahasiswa dalam meraih pengalaman
praktis yang relevan dan bernilai di dunia kerja.
Dengan adanya program magang seperti ini, MEC
berharap dapat terus menghasilkan lulusan yang
siap bersaing dan memberikan kontribusi nyata
dalam industri digital marketing.

Sembilan peserta didik dari Program Studi
Bisnis Digital di Mandiri Entrepreneur Center
(MEC) telah mengikuti program magang di

Gigih Group,sebuah perusahaan yang bergerak di
bidang pemasaran digital dengan produk unggulan
Pom Mini. Mereka adalah Amriza Ilham Avando,
Ahmad Jalaludin, Ilham Nur Firmansyah, Bintang
Ramadhani, Achmad Syahrul Fadholi, Dayu Achmad
Syarifudin, Luhung Dwi Herlambang, Nilam Putri
Wardana, dan Suci Nuryatin.

Para peserta magang ini terlibat dalam berbagai
proyek yang berkaitan dengan strategi digital
marketing, termasuk pembuatan konten, manajemen
media sosial, Search Engine Optimization (SEO), dan
penerapan iklan di media digital. Mereka bekerja
sama dengan tim profesional di Gigih Group untuk
memahami strategi pemasaran digital yang efektif
dan mengimplementasikan kampanye pemasaran
yang inovatif.

Tidak hanya itu, selama magang peserta didik
juga belajar bagaimana merancang dan
melaksanakan strategi pemasaran digital yang
efektif, menggunakan tools digital marketing, serta
menganalisis kinerja kampanye untuk
meningkatkan hasil. Mereka juga akan
mendapatkan wawasan tentang tren terbaru dalam
industri dan bagaimana mengadaptasinya dalam
konteks bisnis nyata.

Gigih Group, yang dikenal dengan perusahaan
Pom Mini dan Jasa pemasaran digital, menyambut
baik kehadiran para peserta didik ini. Mereka
sangat antusias menerima peserta didik dari MEC
untuk bergabung dengan tim. “Kami percaya
bahwa kolaborasi ini akan memberikan manfaat
besar bagi kedua belah pihak”, Ujar Owner Gigih
Group, Bapak Gigih Prakoso.
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MEC Surabaya
Silaturahmi dengan
Para Mitra Magang

MEC Sragen Gelar Akhirussanah
untuk Para Mahasiswa

Mandiri Entrepreneur Center (MEC) Sragen
bersama dengan YatimMandiri Sragen
dan YatimMandiri Solo mengadakan

akhirussanah. Acara diadakan di aula utamaMEC
Sragen, pada Jumat (28/6/20224). Acara ini dihadiri
oleh dihadiri oleh seluruhmahasiswa, guru, dan staf

MEC Sragen.
Akhirussanah adalah acara perpisahan yang

diadakan untukmenandai berakhirnyamasa
pendidikan paramahasiswa di MEC Sragen. Acara ini
menjadi momen penting untukmerayakan
pencapaianmahasiswa, memberikan penghargaan,
danmenyampaikan pesan-pesan inspiratif dari para
tamu. Akhirussanah diadakan untukmerayakan
keberhasilan paramahasiswa yang telah
menyelesaikanmasa studi mereka di MEC Sragen.

Disisi lain, acara ini juga bertujuan untuk
memberikan apresiasi atas usaha dan dedikasi yang
telah ditunjukkan oleh mahasiswa selama belajar.
Adapun apresiasi diberikan kepadamereka yang
berprestasi. Diantaranya yaitu perolehan tabungan
entrepreneur tertinggi oleh Harun Supriyanto,
perolehan nilai magang terbaik oleh Edi Suwarno, dan
nilai akademik terbaik yakni Maryono.
Dalam gelarannya, acara ini juga turut dihadiri oleh
BranchManager YatimMandiri Solo dan Yatim
Mandiri Sragen. Kehadiran merekamenambah
kebanggaan dan semangat para mahasiswa yang
telah menyelesaikanmasa pendidikannya. Mereka
berharap ilmu yang telah didapatkan oleh para
mahasiswa di MEC dapat diterapkan dikehidupan
untuk bekal masa depan.

LKP Mandiri Entrepreneur Center (MEC)
Surabaya melakukan monitoring dan
silaturahmi kepada para mitra magang

MEC di berbagai tempat. Kegiatan ini dilakukan pada
Jumat (21/6/2024) lalu. Kegiatan tersebut dilakukan
langsung oleh Ustadz Hevni selaku Kepala Program
MEC Surabaya dengan tujuan sebagai bentuk
silaturrahim antara pihak MEC dengan tempat
magang para peserta didik.

Kegiatan ini menjadi tanda bahwa para peserta
didik telah selesai dan berhasil dalam menjalankan
program magang selama 2 bulan. Selain itu, juga
sebagai bentuk pamitan kepada para pembimbing
peserta didik magang di lokasi. “Kami ingin
langsung mengucapkan terima kasih kepada para
mitra karena telah membimbing para mahasiswa
selama periode magang ini,” ujar Ustadz Hevni.

Dalam aksinya, terdapat empat tempat berbeda
yang dikunjungi. Diantaranya adalah Cipta Nuansa
Decoration yang bergerak di bidang aksesoris
dekorasi rumah, usaha catering yang terletak di
Insan Cendekia Mandiri, BestDough Bakery dan

Smart Indonesia Academy (SIA) sebagai salah satu
perusahaan yang bergerak di bidang pelatihan dan
sertifikasi yang terletak di Kota Malang.

Keempat perusahaan tersebut menyambut
kedatangan tim MEC Surabaya dengan sangat
baik. Mereka menyampaikan bahwa para peserta
didik mampu menjalankan tugas yang diberikan
dengan sangat baik. Disamping itu, Ustadz Hevni
mengucapkan terima kasih dan juga meminta
maaf apabila dari pihak MEC ataupun peserta didik
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Kreasikan Produk
Makanan Ringan
bersama Bunda
BISA Bandung

Bunda BISA Batu Adakan Pembinaan
Financial dan Digital Marketing

Bandung, YM News – Yatim Mandiri
Bandung melaksanakan Program Rutin
Pembinaan dan Pemberdayaan Ekonomi

Bunda Mandiri Sejahtera (BISA) di Kantor RW 15,
Jl. Babakan Sari III, Babakan Sari, Kec.
Kiaracondong, Kota Bandung pada Selasa
(12/6/2024). Kegiatan yang berlangsung dua hari
ini bertujuan untuk memberdayakan para ibu,
khususnya bunda yatim dan dhuafa, dalam
mengembangkan usaha mandiri yang dapat
meningkatkan perekonomian keluarga mereka.

Dalam gelarannya terdapat beberapa agenda
penting yang dirancang untuk memberikan
pelatihan dan pengalaman langsung kepada para
peserta. Pertama, dilakukan percobaan pembuatan
produk baru berupa keripik singkong dan makaroni
dengan berbagai varian rasa. Para bunda dengan
antusias mengikuti setiap tahapan pembuatan,
mulai dari pengolahan bahan dasar, proses
penggorengan, hingga penambahan bumbu untuk
menciptakan rasa yang unik dan menarik.

Batu, YM News - Yatim Mandiri Batu kembali
melakukan kegiatan rutin guna berdayakan
bunda yatim dengan melaksanakan

pembinaan Bunda BISA di Kelurahan Pesanggrahan, Kota
Batu pada Jumat lalu (21/6/2024). Kegiatan kali ini, fokus
pada pembelajaran finansial dan digital marketing.
Pelatihan tersebut diisi langsung oleh Pak Alan W,
Founder Koperasi Let’s Play Indonesia, sebagai pemateri
dan mentor ahli di bidang usaha mikro.

Dalam pelatihannya, sebagian besar peserta berasal
dari para pelaku Usaha Mikro Kecil dan Menengah
(UMKM) anggota BISA. Peserta terlihat sangat antusias
mengikuti pembinaan ini. Hal tersebut dikarenakan
materi yang disampaikan oleh Alan sangat relevan
dengan kebutuhan mereka dalam mengembangkan
usaha.“Alhamdulillah, para peserta sangat antusias
dengan pembinaan ini karena sebagian besar adalah
pelaku UMKM yang memang membutuhkan pengetahuan
tentang finansial dan digital marketing,” ujar Pak Alan.

Alan menambahkan bahwa pembinaan ini
diharapkan dapat memberikan wawasan baru bagi para
peserta untuk meningkatkan kualitas dan penjualan

usaha mereka. Dengan pembinaan tersebut, para
bunda juga diharap dapat menambah skill dan wawasan
mereka dalam bidang finansial dan digital marketing.

Setelah itu, diadakan sesi evaluasi dan diskusi
terhadap produk yang telah digoreng. Para peserta
diajak untuk mencicipi hasil olahan mereka sendiri
dan memberikan masukan terkait rasa, tekstur, dan
kemasan produk. Evaluasi ini bertujuan untuk
memastikan produk yang dihasilkan memiliki
kualitas yang baik dan sesuai dengan selera pasar.
Sebagai bentuk apresiasi dan dukungan terhadap
para bunda yang telah berpartisipasi dalam program
ini, Yatim Mandiri Bandung juga menyalurkan paket
sembako kepada seluruh peserta.

Dian Permana, Staf Program Yatim Mandiri
Bandung berharap agar kegiatan ini dapat
memberikan manfaat yang besar bagi para anggota
Bunda BISA Babakan Sari. Tidak hanya itu, tetapi
juga dapat membantu bunda-bunda yatim dan
dhuafa dalam membangun kemandirian ekonomi.
“Dengan keterampilan baru yang mereka peroleh,
kami yakin mereka dapat menciptakan peluang
usaha yang dapat meningkatkan taraf hidup
keluarga mereka,” tandasnya.

“Semoga ilmu dari pembinaan dapat bermanfaat untuk
para peserta,” imbuhnya.
Yusuf Adi Staf Program Yatim Mandiri Batu juga berharap
agar a dengan pembinaan ini bisa menambah skill dan
wawasan para bunda untuk meningkatkan kualitas dan
penjualan usahanya. Ia juga berharap agar kegiatan ini
bisa dilaksanakan secara istiqomah, sehingga para bunda
bisa menjadi lebih mandiri dan sejahtera. “Semoga
kegiatan ini dapat terus berlanjut dan memberikan
manfaat yang berkelanjutan bagi para peserta,” tandasnya.
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Pembinaan Produk Olahan Singkong
untuk Bunda BISA Serang

Berdayakan Bunda
Bisa Jaka�a untuk
Kemandirian Ekonomi

Serang, YM News – Yatim Mandiri Serang
kembali menggelar pembinaan rutin
program bunda BISA di Desa

Pancaregang, Kecamatan Tunjung Teja, Kabupaten
Serang pada Jumat (21/6/2024). Acara ini
bertujuan untuk memperkuat ruhiyah dan
keterampilan para Bunda BISA dalam mengolah
produk pangan. Dalam gelarannya, kegiatan
tersebut berkolaborasi dengan Mahasiswa
Kelompok Studi Ekonomi Islam Komunitas
Ekonomi Syariah (KSEI KES) dari Universitas Islam
Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Para peserta diajarkan cara mengolah
singkong menjadi berbagai varian produk makanan
yang memiliki nilai jual tinggi. Materi pembinaan
yang diberikan mencakup teknik pengolahan
singkong menjadi keripik, tape, berbagai olahan
kreatif lainnya, dan teknik pemasaran produk
secara efektif agar dapat bersaing di pasar.

Neng Riah, staff Yatim Mandiri Serang
mengatakan bahwa para peserta terlihat sangat
antusias mengikuti kegiatan tersebut. Acara juga
berjalan dengan sangat lancar.“Alhamdulillah
program pemberdayaan Bunda BISA berjalan
dengan lancar, semoga bunda-bunda bisa lebih

semangat dan sejahtera,” ujarnya.
Disisi lain, Siti Nurjanah, salah satu peserta dalam
pelatihan tersebut mengungkapkan bahwa
pembinaan kali ini merupakan sebuah kesempatan

Jakarta Timur, YM News – Pada Jumat lalu
(14/6/2024), Yatim Mandiri Jakarta berhasil
menyelenggarakan program Bunda Mandiri

Sejahtera (BISA) di lapangan Ketoprak Jati Asem,
Kecamatan Pulogadung. Kegiatan kali ini mengusung
konsep yang berbeda yaitu fokus pada mendorong
kemandirian dan inovasi para bunda dalam mengelola
kegiatan yang berdampak positif bagi masyarakat.

Program Bunda Bisa kali ini menitikberatkan pada
beberapa agenda utama, diantaranya adalah
memfasilitasi bahan baku sembako pokok untuk dikelola
oleh para bunda menjadi pasar sembako murah.
Kemudian, membuat Koperasi BISA sebagai ruang
edukasi dalam mengelola keuangan untuk
kebermanfaatan kelompok. Serta, uji coba praktek
produksi Siwang dan teri kacang, dan penyaluran paket
sembako Bunda Bisa. Para peserta diajak untuk
mengamati, memodifikasi, serta mengevaluasi kelebihan
dan kekurangan dari produk yang sudah dibuat. Produk-
produk ini diharapkan dapat menjadi peluang usaha baru
yang menjanjikan bagi para bunda.

Ibu Listy fasilitator program mengatakan bahwa

yang berharga baginya. Ia dan para peserta lainnya
mendapatkan ilmu baru dan juga motivasi untuk
lebih bersemangat dalam mengembangkan usaha.
“Banyak ilmu yang saya dapatkan dari pembinaan
kali ini,” jelasnya.

Selain pembinaan keterampilan, acara ini juga
diisi dengan pembagian paket sembako kepada
para peserta sebagai bentuk apresiasi atas
semangat dan partisipasi mereka. Paket sembako
ini diharapkan dapat membantu meringankan beban
ekonomi keluarga para Bunda BISA.“Kami berharap
kegiatan ini bisa terus berlanjut dan semakin banyak
memberikan manfaat bagi masyarakat,” pungkas
Neng Riah.

dengan adanya kegiatan tersebut bunda-bunda belajar
mengelola keuangan yang baik melalui koperasi mustahik.
Dengan usaha mandiri, mereka dapat meringankan
ekonomi keluarga dan mengembangkan usaha bersama.
Melalui program ini, para bunda yang biasanya hanya
menerima sembako kini dapat mengelolanya untuk
meringankan beban masyarakat sekitar, terutama dhuafa
yang mengeluhkan harga bahan pangan yang mahal.

Semangat dan dedikasi tinggi dari Program Bunda
BISA Yatim Mandiri Jakarta sangat membantu dalam
mengembangkan potensi ekonomi lokal serta memberikan
manfaat bagi sesama. Program Bunda BISA Yatim Mandiri
Jakarta Timur ini diharapkan dapat menjadi contoh sukses
bagi program-program pemberdayaan ekonomi lainnya,
menciptakan komunitas yang mandiri, dan berdaya saing
tinggi. “Semoga kegiatan serupa akan terus ada
kedepannya,” pungkas Listy.
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Lewat Edu
Agriculture Ajarkan
Anak Binaan Jaka�a
Cinta Pe�anian

Yatim Mandiri Mojoke�o Bagi
Paket Sekolah untuk Pelajar SD

Jakarta, YM News – Dalam rangka
menyambut Hari Krida Pertanian, Yatim
Mandiri Jakarta mengadakan kegiatan

Layanan Kreatif Program yang bertempat di
Learning Farm Ancol Taman Impian, pada Jumat
lalu (21/6/2024). Acara diikuti oleh 25 anak dan 4
pendamping dari Sanggar Belajar Genius Utan
Kayu dan Kayu Manis. Kegiatan tersebut bertujuan
untuk memberikan edukasi pertanian kepada
anak-anak melalui berbagai aktivitas kreatif.

Kegiatan dimulai dengan edutour di Learning
Farm Ancol. Dalam kegiatan tersebut, anak-anak
diajak berkeliling untuk mengenal berbagai jenis
tanaman dan cara perawatannya. Selanjutnya,
anak-anak diajak berkreasi membuat tanah liat,
yang tidak hanya melatih kreativitas tetapi juga
motorik mereka. Kemudian acara dilanjutkan
dengan penanaman biji jagung yang memberikan
kesempatan bagi anak-anak untuk menanam dan
merawat biji jagung. Selain itu, adapula kelas
edukasi literasi bagi para peserta.

Fauzi, Staf Program Yatim Mandiri Jakarta
mengatakan bahwa kegiatan ini sangat

Mojokerto, YM News - Yatim Mandiri
Mojokerto telah menyalurkan Bantuan
Langsung Mustahik (BLM) Pendidikan

berupa alat sekolah kepada 9 siswa SDN Kupang 1 yang
berada di Jl. Raya Kupang, Kecamatan Ketik, Kabupaten
Mojokerto pada Jumat lalu (28/6/2024). Bantuan alat
sekolah tersebut diharapkan dapat membantu anak-anak
dalam menunjang kegiatan belajar di sekolah.

Raut wajah penuh kebahagiaan pun terpancar dari
mereka ketika menerima alat-alat sekolah tersebut.
Mereka sangat senang ketika mendapat tas, buku, dan
perlengkapan lainnya. Paket alat sekolah ini sangat
bermanfaat bagi mereka untuk digunakan di tahun ajaran
baru nanti.

Salah satu guru SDN Kupang 1 juga mengungkapkan
mengungkapkan rasa syukur dan terima kasihnya atas
bantuan tersebut. Bantuan alat sekolah ini tidak hanya
memberikan kebahagiaan, tetapi juga semangat baru
bagi anak-anak untuk terus bersekolah dan belajar
dengan giat. Alat-alat tersebut sangat penting bagi
mereka yang berasal dari keluarga kurang mampu, yang
sering kali kesulitan dalam memenuhi kebutuhan

sekolah. “Alhamdulillah, terima kasih atas
bantuannya. Semoga Yatim Mandiri semakin berkah dan
sukses,” ucap guru tersebut dengan penuh haru.

bermanfaat bagi anak-anak. Mereka tidak hanya
belajar teori, tetapi juga praktek langsung di
lapangan. Melalui kegiatan tersebut, diharapkan
anak-anak dapat mengembangkan inspirasi dan
inovasi mereka, serta lebih peduli terhadap
lingkungan sekitar. “Kami berharap anak-anak lebih
mandiri dan kreatif, tidak hanya duduk dan
menerima, tetapi juga aktif dalam belajar dan
berinovasi,” tambah Fauzi.

Dengan adanya kegiatan seperti ini, Yatim
Mandiri Jakarta berkomitmen untuk terus
memberikan pendidikan yang bermanfaat bagi
anak-anak binaan. Tidak hanya itu, harapannya juga
dapat meningkatkan keterampilan anak-anak agar
berguna bagi masa depan. “Semoga melalui
program ini, anak-anak dapat tumbuh menjadi
generasi yang cinta pertanian dan memiliki
keterampilan yang berguna bagi masa depan
mereka,” pungkasnya.

Jeni Rahmat, Staf Program Yatim Mandiri Mojokerto
mengatakan bahwa Yatim Mandiri Mojokerto berkomitmen
untuk terus memberikan dukungan pendidikan bagi anak-
anak yatim dan dhuafa, agar dapat meraih pendidikan
yang layak. Program BLM Pendidikan ini merupakan salah
satu upaya nyata dalam mendukung terciptanya generasi
yang mandiri dan berdaya saing tinggi. “Semoga apa yang
diberikan ini dapat bermanfaat bagi yang menerima dan
bertambah berkah bagi yang mengeluarkan,” tutup
Rahmat.
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Gerakan Sedekah
Pangan untuk
Dhuafa Madiun

Melalui UMKMBangkit, Bantu Berdayakan
Pedagang Kecil di Bandung

Madiun, YM News – Yatim Mandiri
Madiun bersama SMK Minhajut Thullab
Madiun mengadakan penyaluran

sembako gratis program Gerakan Sedekah Pangan
kepada 38 penerima manfaat yang terdiri dari
dhuafa, yatim, dan lansia pada Kamis (27/6/2024).
Kegiatan tersebut berlangsung di Kantor Desa
Bader, Kecamatan Dolopo, Kabupaten Madiun.
Masyarakat dengan menyambut baik acara ini.

Warga Desa Bader tampak sangat antusias
mengikuti program Gerakan Sedekah Pangan ini.
Program yang diinisiasi oleh Yatim Mandiri Madiun
ini bertujuan membantu warga dhuafa yang belum
terjangkau oleh program bantuan lainnya. Dengan
semangat kebersamaan, acara penyaluran
sembako berlangsung dengan lancar dan penuh
rasa syukur.

Bapak Samsul, Kepala Cabang Yatim Mandiri
Madiun, dalam sambutannya mengatakan bahwa
program sedekah pangan ini merupakan salah
satu program unggulan dari Yatim Mandiri yang
dilaksanakan secara bergantian di berbagai desa.
Tujuannya adalah untuk memberikan bantuan

Bandung, YM News – Yatim Mandiri Bandung
melaksanakan Program Pemberdayaan UMKM
Bangkit yang berfokus pada pemberdayaan

pedagang kecil di Kota Bandung pada Senin lalu
(24/6/2024). Yatim mandiri Bandung melalui program
Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM) Bangkit ini
memberikan bantuan modal usaha kepada dua pedagang
keliling, Muhammad Yuyun Wahyudin dan Damir Damara,
yang berlokasi di Jl. Caringin, Kec. Babakan Ciparay, Kota
Bandung, Jawa Barat.

Muhammad Yuyun Wahyudin merupakan seorang
pedagang sandal keliling, dan Damir Damara adalah
seorang penjual buah-buahan keliling. Mereka adalah
dua sosok pejuang tangguh yang terus berusaha
memenuhi kebutuhan keluarganya. Meskipun harus
menghadapi terik matahari dan hujan deras, semangat
mereka untuk bekerja tidak pernah padam.

Yatim Mandiri Bandung memberikan bantuan modal
usaha kepada kedua pedagang ini untuk memastikan
keberlangsungan usaha mereka. Bantuan ini diharapkan
dapat meningkatkan daya saing dan produktivitas usaha,
sehingga mereka dapat terus memenuhi kebutuhan

keluarga dan bahkan membantu orang lain di
sekitarnya.“Bersama Yatim Mandiri Bandung, kita bisa
menjadi katalisator perubahan demi kemandirian dan
kesejahteraan masyarakat,” ujar Dian, Staf Program

pangan kepada mereka yang membutuhkan.
“Rencananya Desa Bader akan menjadi salah satu

desa untuk program pemberdayaan kampung
mandiri,” ujarnya.
Yatim Mandiri Madiun berharap program ini dapat
meringankan beban warga dhuafa, yatim, dan lansia
yang menjadi penerima manfaat. Tidak hanya itu,
harapannya program ini dapat membantu warga
desa menjadi lebih mandiri secara ekonomi melalui
berbagai pelatihan dan bantuan modal usaha.
“Semoga warga Desa Bader menjadi lebih sejahtera
dan mandiri,” tutupnya.

Yatim Mandiri Bandung.
Dengan adanya program ini, Yatim Mandiri Bandung

berharap dapat mendorong lebih banyak pelaku UMKM
untuk bangkit dan berkembang. Program ini juga
diharapkan dapat menjadi inspirasi bagi masyarakat untuk
saling membantu dan mendukung dalam mencapai
kemandirian ekonomi.Dengan semangat kebersamaan dan
gotong royong, Yatim Mandiri Bandung percaya bahwa
program pemberdayaan UMKM Bangkit dapat membawa
dampak positif bagi penerima manfaat dan keluarganya.
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Super Gizi Qurban,
Luaskan Manfaat
Daging Sapi Qurban

YatimMandiri Tangerang Tebar
Kebahagiaanmelalui Daging Qurban

YM News – Yatim Mandiri sebagai
lembaga filantropi islam yang fokus
memandirikan anak yatim dan dhuafa,

senantiasa berupaya agar qurban memiliki nilai
kesalehan sosial yang optimal. Melalui program
optimalisasi daging qurban, yang lebih efektif dan
mampu menjadi solusi problem pangan, Yatim
Mandiri memperkenalkan “Super Gizi Qurban
(SGQ)”.

Super Gizi Qurban (SGQ) bermula sejak tahun
2009 dengan tujuan memperpanjang manfaat
qurban yang biasanya hanya dirasakan sebentar
dan waktu yang tidak begitu lama. Pada tahun
1445 Hijriyah ini, Yatim Mandiri mendapat amanah
berupa ratusan ekor sapi qurban yang akan
disembelih dan diolah menjadi sosis dan kare
melalui kolaborasi dengan Pronas di Bali.

Dzulfikri, Manager Pendistribusian Yatim
Mandiri, menjelaskan bahwa Super Gizi Qurban
dirancang untuk menyempurnakan manfaat
daging qurban dengan mengolah daging sapi
menjadi sosis dan kare serta mengemasnya dalam
kaleng. Proses ini dilakukan sesuai syariah dan
higienis. “Proses pemotongan hewan qurban
dilaksanakan pada hari raya Idul Adha hingga hari
Tasyrik di rumah pemotongan hewan khusus,”
ujarnya.

Tangerang, YM News – YTangerang, YM News –
Lembaga Amil Zakat Nasional (Laznas) Yatim
Mandiri Tangerang telah melaksanakan

kegiatan Qurban 1445 H. Tahun ini total hewan qurban
hidup sebanyak 6 Ekor Kambing dan 2 Ekor Sapi. Hewan
tersebut berasal dari beberapa donatur, salah satunya
adalah PT. BPR Central Artha Rezeki (Bank CAR).

Qurban hewan hidup yang telah disembelih ini
kemudian disalurkan kepada yang membutuhkan.
Khususnya adalah beberapa adik yatim dan dhuafa di
wilayah Sanggar Belajar Genius dan Al-Qur'an Laznas
Yatim Mandiri Tangerang. Kegiatan pemotongan dan
pendistribusian daging qurban ini merupakan salah satu
bagian dari komitmen Yatim Mandiri untuk terus
menebarkan kebaikan dan memberikan manfaat kepada
masyarakat.

Masyarakat yang menerima hasil qurban tersebut
nampak bahagia. Mereka begitu antusias menerima
daging qurban dari Laznas Yatim Mandiri Tangerang.
Mereka sangat bersyukur dan mengucapkan terima kasih
kepada para donatur dan Yatim Mandiri Tangerang yang
telah berbagi rezeki ini.

Ragi, salah satu karyawan Yatim Mandiri Tangerang

Dzulfikri menambahkan, daging diolah oleh
perusahaan berpengalaman dalam pengolahan dan
pengemasan produk ekspor, dengan standar halal
MUI dan pengawasan BPOM. SGQ dapat tahan
hingga 2 tahun sehingga memungkinkan
pendistribusian yang lebih terencana dan efektif
sepanjang tahun. Program ini juga sangat tepat
untuk meningkatkan gizi anak-anak yatim dan
membantu korban bencana alam. “Selain itu, SGQ
juga menjadi pilihan yang pas sebagai sarana
kerjasama dengan Corporate Social Responsibility
(CSR) perusahaan,” ujar Dzulfikri.

Program Super Gizi Qurban tidak hanya
memperpanjang manfaat qurban tetapi juga
memastikan bahwa bantuan dapat dinikmati oleh
lebih banyak orang dan dalam jangka waktu yang
lebih panjang. Yatim Mandiri percaya bahwa dengan
adanya program ini, dapat memberikan manfaat
yang lebih luas dan berkelanjutan. “Semoga qurban
yang kita lakukan membawa berkah dan
kebahagiaan bagi semua,” tutup Dzulfikri.

mengucapkan, terima kasih kepada para donatur yang
telah mempercayakan Yatim Mandiri untuk menjalankan
ibadah qurban. Ia berharap keberkahan akan semakin
melimpah untuk para penerima manfaat dan juga para
donatur. “Sesuai dengan tema tahun ini Bahagia
Berqurban Tumbuhkan Harapan, semoga kebahagiaan dan
kebaikan menyertai kita semua,” tandas Ragi.
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Cegah Abrasi, Rekan
Yogyaka�a Tanam
Mangrove di Pantai
Baros

Rekan Ponorogo Kembali Hadirkan
Kampoeng Sahabat Batch 30

Bantul, YM News – Dalam rangka Milad
Rekan ke-6 tahun dan peringatan Hari
Lingkungan Hidup Sedunia, Relawan

Kemandirian Jogja dan Koalisi Pemuda Hijau
(Kophi) Yogyakarta mengadakan penanaman
mangrove di Kawasan Konservasi Mangrove Baros,
Bantul, pada Sabtu (8/6/2024) lalu. Kegiatan ini
bertujuan untuk mencegah abrasi, menjaga
ekosistem pantai, serta menambah daya tarik
wisata di kawasan tersebut.

Kegiatan penanaman mangrove dilakukan
sebagai bentuk nyata kepedulian terhadap
lingkungan. Acara dibuka dengan pembinaan yang
mengangkat tema “Satukan Gerakan, Tumbuhkan
Harapan”. Para relawan diajak untuk menuliskan
harapan mereka mengenai masa depan Relawan
Kemandirian (Rekan) dalam mensukseskan
berbagai program kebaikan.

Rifqy, Staf Program Yatim Mandiri Yogyakarta

Ponorogo, YM News - Relawan Kemandirian
Ponorogo bersama Yatim Mandiri Ponorogo,
Puskesmas Sooko, dan Pemdes Sooko sukses

menggelar acara Kampoeng Sahabat Batch 30. Kegiatan
tersebut digelar pada Sabtu (22/6/2024) lalu tepatnya di
SDN 1 Sooko dan Desa Blimbing Sooko. Acara yang
berlangsung selama dua hari satu malam ini menjadi
momen spesial untuk merayakan Milad Relawan
Kemandirian Ponorogo yang ke-6 tahun.

Selama dua hari, berbagai kegiatan diadakan untuk
memeriahkan acara ini. Kegiatan yang diadakan meliputi
kelas literasi, edukasi kesehatan seperti cuci tangan dan
demo gosok gigi, penyuluhan makanan sehat bergizi, cek
kesehatan gratis dengan home visit, dan tasyakuran
Milad Rekan ke-6 tahun. Selain itu, acara juga
dimeriahkan dengan nonton bareng, seduh kopi hangat,
pembagian roti bakar gratis, senam pagi, dan tukar kado.

Zaini salah satu panitia dalam kegiatan tersebut
mengatakan bahwa hadirnya acara tersebut mendapat
sambutan positif dari masyarakat setempat.
Kebahagiaan dan senyum ramah nampak dari semua
kalangan, mulai dari anak-anak hingga orang dewasa
yang terlibat maupun yang menjadi penerima manfaat
dari program ini. “Acara ini tidak hanya memberikan
hiburan, tetapi juga edukasi yang bermanfaat bagi

menjelaskan, dengan adanya acara ini dapat
menyatukan semangat dan harapan para relawan
untuk terus berkontribusi dalam kegiatan-kegiatan
yang bermanfaat bagi masyarakat dan lingkungan.
Para relawan yang berpartisipasi merasa senang

dapat berpartisipasi dalam kegiatan yang
memberikan dampak positif bagi lingkungan.

Kegiatan ini mendapatkan sambutan positif dari
para peserta. Mereka dengan antusias menanam
mangrove sambil menikmati keindahan alam di
sekitar Pantai Baros. Semoga kegiatan ini dapat
menginspirasi lebih banyak orang untuk terlibat
dalam upaya pelestarian lingkungan dan menjaga
keindahan alam Indonesia. “Semoga dengan adanya
kegiatan ini, semakin banyak masyarakat yang
peduli dan ikut serta dalam upaya konservasi
mangrove,” tutup Rifqy.

masyarakat,” ujarnya.
Kampoeng Sahabat Batch 30 bukan hanya sekedar
perayaan, tetapi juga sebuah langkah nyata dalam
membangun solidaritas dan kepedulian sosial di kalangan
masyarakat. Dengan kolaborasi yang solid, acara tersebut
diharapkan dapat menjadi contoh positif bagi daerah lain
untuk melakukan hal serupa. Melalui acara ini, Rekan
Ponorogo bersama Yatim Mandiri menunjukkan bahwa
dengan kebersamaan, kita bisa membawa perubahan
positif yang signifikan bagi masyarakat. Semoga
semangat ini terus menyala dan memberikan dampak baik
di masa depan.



Agustus 202419

Kediri, YM News - Yatim Mandiri Kediri
dan tim Forum Zakat (FOZ) Kediri
bekerjasama dengan Kementerian

Agama Kota Kediri, Badan Amil Zakat Nasional
(BAZNAS), Pemerintah Kota Kediri, dan Pemerintah
Kelurahan Rejomulyo, Kecamatan Kota Kediri,
mengadakan kegiatan launching Kampung Zakat
pada Jumat (28/6/2024) lalu.

Acara ini diadakan untuk meningkatkan
partisipasi masyarakat dalam menumbuhkan
budaya zakat. Hal ini tentu saja akan berdampak
positif pada pemberdayaan ekonomi masyarakat.
Tidak hanya itu, tetapi juga dapat membantu
mengurangi angka kemiskinan masyarakat di
daerah tersebut.

Acara yang dilaksanakan di kantor Kelurahan
Rejomulyo tersebut dihadiri oleh berbagai pihak.
Diantaranya adalah Kesra Pemkot Kediri, Pimpinan
Kemenag Kota Kediri, Kepala Kecamatan Kota
Kediri, Kepala Kelurahan Rejomulyo, serta
beberapa perwakilan perangkat desa Rejomulyo.
Mereka hadir untuk menyaksikan momen bahagia
ini. Mereka berharap dengan adanya Kampung
Zakat ini dapat membawa perubahan signifikan
bagi yatim dan dhuafa di Desa tersebut.

Dalam sambutannya, Kepala Kelurahan
Rejomulyo, Bapak Yudi Prasetyo, menyampaikan
harapannya agar program Kampung Zakat dapat
menjadi solusi efektif dalam mengentaskan
kemiskinan di wilayahnya. Masyarakat menjadi
lebih sejahtera dengan adanya program tersebut.
“Dengan adanya Kampung Zakat, kami berharap
semakin banyak masyarakat yang terlibat untuk
membantu, baik berupa materi maupun non materi

kepada kelompok dhuafa,” ujarnya.
Kegiatan launching ditandai dengan

pembagian 343 paket beras, masing-masing
berisi 5 kg, kepada warga dhuafa. Selain itu,
dilakukan juga penebaran benih ikan gurami di
salah satu kolam binaan kelompok Kampung
Zakat. Langkah tersebut diambil sebagai upaya
untuk mendukung kemandirian ekonomi
masyarakat.“Kami sangat berterimakasih atas
bantuan yang diberikan. Semoga ini bisa menjadi
langkah awal untuk kehidupan yang lebih baik,”
kata salah satu penerima bantuan paket sembako
tersebut.

Tidak hanya bantuan beras dan penebaran
benih ikan, Kampung Zakat juga akan
menyediakan berbagai program pelatihan
keterampilan dan usaha bagi warga dhuafa. Hal
tersebut merupakan sebuah hal positif. Dengan
demikian, mereka tidak hanya menerima bantuan
tetapi juga dibekali kemampuan untuk mandiri.

Kampung Zakat diharapkan bisa menjadi
model pemberdayaan yang berkelanjutan dan
dapat diterapkan di wilayah lain. Keberadaan
Kampung Zakat, juga diharap dapat memantik
semangat masyarakat untuk berzakat dan
membantu sesama, sehingga dapat menciptakan
masyarakat yang lebih sejahtera dan mandiri.
Yatim Mandiri Kediri melalui Bapak Rifqi selaku
Kepala Cabang, menyampaikan komitmennya
untuk terus mendukung program ini.“Kami akan
terus mengawal dan memastikan bahwa program
ini berjalan dengan baik dan memberikan manfaat
maksimal bagi masyarakat,” jelasnya.

kolaborasi

Launching Kampung Zakat,
Kolaborasi Yatim Mandiri
Berdayakan Mustahik Kediri
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Bersama Yatim Mandiri, Rumah Plakat
Bagi Kebermanfaatan

Surabaya, YM News – Rumah plakat
merupakan salah satu perusahaan yang
yang bergerak di bidang kreatif. Rumah

plakat berdiri sejak tahun 2009. Perusahaan ini
memiliki visi untuk menjadi pelopor usaha bidang
kreatif yang profesional dan bermanfaat untuk
masyarakat sekitar. Rumah plakat berfokus pada
jasa pembuatan cinderamata, plakat, vandel,
medali, piala dan sejenisnya. Dengan berbagai
bahan mulai dari bahan marmer, akrilik, kayu, fiber,
kuningan, dan lain sebagainya, rumah plakat
berkomitmen untuk mengutamakan kepuasan
konsumen.

Beralamat di Jalan Semolowaru Indah 2 Blok
N-14, Rumah Plakat terus berusaha untuk
mengembangkan usahanya. Rumah Plakat
senantiasa selalu fokus pada kualitas, kreativitas,
dan layanan prima. Kini, Rumah Plakat berhasil
memperluas jangkauannya ke berbagai kota di
Jawa Timur. Oleh karena itu, tidak hanya di
Surabaya saja, kini Rumah Plakat hadi dan dapat
ditemukan di kota Malang, Kediri, Nganjuk, Blitar,
dan Tulungagung.

Abdul Munib selaku pemilik dan pendiri
perusahaan tersebut mengatakan bahwa guna
menarik dan mempertahankan konsumen, Rumah
Plakat memiliki program unggulan. Diantaranya
adalah sehari jadi, bisa ditunggu, garansi pudar
pecah kembali 100%, dan mengutamakan
ketepatan waktu. “Tidak hanya itu, Rumah Plakat
juga kerap memberikan promo menarik untuk

pelanggan setianya,” ujar Munib.
Munib menjelaskan bahwa rumah Plakat akan

selalu memberikan kontribusi positif bagi
masyarakat dan ekonomi lokal. Oleh karena itu,
melalui Lembaga Amil Zakat Nasional (Laznas)
Yatim Mandiri, Rumah Plakat ingin lebih bermanfaat
untuk masyarakat. Rumah Pelakat kerap membantu
acara yang diadakan oleh Yatim Mandiri.

Rumah Plakat mulai mengenal Yatim Mandiri
melalui salah satu teman Munib yang kala itu
mengenalkannya dengan Mandiri Entrepreneur
Center (MEC) dan Yatim Mandiri. Mulai dari situ,
Munib menilai bahwa keberadaan Yatim Mandiri
sangat bermanfaat bagi adik-adik Yatim dan
Dhuafa. Mereka dapat mengemban pendidikan
seperti layaknya anak-anak lainnya. “Dari sinilah
saya sangat senang bekerja sama dengan Yatim
Mandiri,” ungkapnya.

Munib berharap bahwa dengan senantiasa turut
memberikan kebermanfaatan untuk orang lain dapat
meningkatkan rezeki seseorang. Hal ini terbukti,
bahwa kini keberadaan Rumah Plakat semakin
bersinar. Rumah Plakat akan segera membuka
cabang di Bangkalan, Pasuruan, dan Jepang. Rumah
Plakat juga berharap agar Yatim Mandiri semakin
amanah dan semakin bermanfaat untuk masyarakat
luas khususnya untuk adik-adik yatim dan dhuafa.
“Semoga Yatim Mandiri bisa terus menumbuhkan
harapan para penerima manfaatnya,” tandasnya
memberi harapan.
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Ladang Lima Hadirkan Kepedulian
melalui Yatim Mandiri

Surabaya, YM News - Ladang Lima, sebuah
nama yang mungkin sudah tidak asing lagi
ditelinga pecinta food and beverage di

Indonesia. Berawal dari sebuah Usaha Mikro, Kecil,
dan Menengah (UMKM) yang berdiri kokoh sejak
Maret 2013 di Surabaya, PT Ladang Sehat Indonesia
telah membuktikan bahwa inovasi berbasis
kepedulian pada kesehatan bisa menjadi kekuatan
besar dalam industri makanan. Dengan fokus pada
produk gluten free yang terbuat dari bahan baku
singkong, Ladang Lima telah menarik perhatian
pasar dengan berbagai keunggulan yang mereka
tawarkan.

Di balik setiap produk Ladang Lima, terdapat
filosofi yang kuat. Ladang, yang secara harfiah
berarti tempat dimana singkong tumbuh,
menggambarkan akar dari keseluruhan perusahaan
ini. Lima, mengacu pada lima kebaikan utama yang
ada dalam setiap produk mereka: bebas gluten,
tanpa pengawet, non MSG, tinggi serat, dan tanpa
tambahan perisa dan perasa. Keberadaan Ladang
Lima bukan hanya tentang bisnis semata, tetapi
juga tentang memberikan kontribusi positif bagi
kesehatan masyarakat Indonesia.

Pertumbuhan Ladang Lima tidaklah terhenti di
level UMKM. Dengan melihat permintaan yang
semakin meningkat, Ladang Lima mulai merambah
ke berbagai saluran distribusi, termasuk ke retail
dan supermarket premium di seluruh Indonesia.
Langkah ini tidak hanya memperluas jangkauan
pasar mereka, tetapi juga memperkuat posisi
Ladang Lima sebagai salah satu pemimpin pasar
dalam kategori produk gluten free.

Tidak puas dengan pencapaian mereka, Ladang
Lima terus berinovasi dan berkolaborasi dengan
individu-individu terkemuka dalam industri kuliner.
Salah satu kemitraan yang paling mencolok adalah

dengan Chef Rinrin Marinka, yang juga dikenal
sebagai juri di acara Master Chef Indonesia. Dengan
dukungan dari tokoh-tokoh seperti Chef Marinka,
Ladang Lima semakin dikenal luas dan diakui atas
komitmennya dalammenyediakan produk makanan
yang sehat dan berkualitas.

Nama-nama yang berdiri di balik kesuksesan
Ladang Lima, seperti pendirinya dan sekaligus CEO
Ladang Lima A. A. Raka Bagus Vinaya dan istrinya
Annisa Pratiwi, menunjukkan komitmen yang kokoh
terhadap visi dan misi perusahaan ini. Dengan
semangat dan dedikasi mereka, Ladang Lima terus
tumbuh dan berkembang sebagai perusahaan yang
tidak hanya menghasilkan produk berkualitas tinggi,
tetapi juga memberikan dampak positif bagi
masyarakat dan lingkungan sekitar.

Seiring dengan perkembangan bisnisnya, Ladang
Lima tidak melupakan akarnya. Mereka tetap
memperhatikan potensi-potensi baru, termasuk
dalammengembangkan jaringan reseller. Ladang
Lima membuka kesempatan bagi para Ibu Rumah
Tangga yang ingin memiliki penghasilan tambahan
dengan menjadi reseller produk mereka. Dengan
demikian, Ladang Lima tidak hanya menjadi sebuah
merek makanan, tetapi juga menjadi mitra bagi
individu-individu yang ingin berpartisipasi dalam
perjuangan mereka untuk menyebarkan kesadaran
akan pentingnya pola makan sehat.

Namun, kehadiran Ladang Lima tidak hanya
terasa di ranah bisnis semata. Mereka juga memiliki
komitmen sosial yang kuat, yang terwujud dalam
dukungannya terhadap aksi sosial. Salah satu
contohnya adalah partisipasinya sebagai pendukung
dalam RunMadhan Fest 2024 Maret lalu dan YM
Education Expo Agustus lalu yang diselenggarakan
oleh Laznas Yatim Mandiri,
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Menikmati rasa syukur atas nikmat yang
telah didapatkan dari Allah SWT
merupakan salah satu alasan dari Bank

Central Artha Rezeki (CAR) untuk menjalankan
ibadah qurban. Mereka percaya bahwa rezeki yang
diberikan adalah sebuah titipan dari Allah SWT.
Rezeki sifatnya hanyalah sementara di dunia,
sedangkan amal kebaikan akan menjadi bekal untuk
akhirat.

Bank CAR merupakan grup bank perkreditan
rakyat yang berfokus meningkatkan kualitas hidup
masyarakat dengan penuh integritas, respek, dan
perbaikan terus menerus. Perusahaan tersebut
didirikan tepat pada tahun 2004 lalu. Dalam
perjalanannya, tentu pasang surut kehidupan telah
mereka lalui.

Ayu Vivi salah satu karyawan Bank CAR
mengatakan bahwa Bank CAR pernah dalam kondisi
sulit, yakni ketika pandemi Covid-19 melanda. Tidak
dapat dipungkiri, pandemi Covid-19 membuat sektor
ekonomi masyarakat Indonesia menjadi terganggu.
Salah satunya adalah Bank CAR. Namun,
perusahaan ini berusaha tetap bertahan dan bangkit
dari kondisi tersebut.

Ayu Vivi menambahkan, hal yang dilakukan kala
itu adalah dengan mengembalikan fokus bank di
segmen Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM)
termasuk usaha Ultra Mikro. Champion of Financial
Inclusion juga dimaksudkan untuk menjaga
pertumbuhan berkesinambungan. “Bank CAR
mencari sumber pertumbuhan baru dengan prinsip
go smaller dan memperkuat digitalisasi layanan jasa
keuangan dengan prinsip go faster, sehingga prinsip
go cheaper dapat tercipta,” ujarnya.

Bank CAR mulai mengenal Lembaga Amil Zakat
Nasional (LAZNAS) Yatim Mandiri pada tahun 2024
melalui salah satu karyawannya. Menurut karyawan
tersebut, Laznas Yatim Mandiri merupakan salah
satu Laznas yang sangat terpercaya dan resmi
sehingga perusahaan tidak ragu. Hal inilah yang
kemudian membuat Bank CAR tanpa ragu memilih
lembaga Yatim Mandiri sebagai tempat untuk
berbagi dengan sesama terutama adik yatim dan
dhuafa.

Oleh karena itu, hal itu pula yang membuat
Bank CAR kemudian akhirnya memutuskan untuk
berqurban di Yatim Mandiri. Bank CAR berqurban
hewan hidup satu ekor sapi di Yatim Mandiri.
Bank CAR memutuskan memilih Yatim Mandiri
sebagai tempat untuk berqurban adalah karena
mereka yakin bahwa Yatim Mandiri merupakan
lembaga yang amanah, Sehingga mereka percaya
bahwa daging qurban dapat tersalurkan ke orang-
orang yang tepat.

Bank CAR menyadari bahwa qurban adalah
perintah dari Allah SWT bagi mereka yang
mampu. Bank CAR juga percaya bahwa dengan
berqurban maka seseorang akan mendapatkan
banyak keberkahan yang melimpah. Tidak hanya
itu, dengan berkurban juga membuat seseorang
dapat meningkatkan rasa syukur atas nikmat
Allah SWT. “Nikmat yang diberikan oleh Allah SWT
tidak ada habisnya kepada kita sebagai umat
beragama, sudah sepatutnya kita terus bersyukur
atas nikmat yang diberikan,” ujar Ayu Vivi.

Bank CAR berharap bahwa dengan berqurban
ini Bank CAR dapat menebar kebermanfaatan
untuk mereka yang lebih membutuhkan. Terutama
bermanfaat untuk para adik-adik yatim dan
dhuafa. “Seringkali, sesuatu yang kita anggap
sedikit, ternyata sangat besar nilainya bagi anak-
anak yatim dan yang membutuhkan,” jelas Ayu
Vivi.

Bank CAR akan terus berusaha untuk turut
berkontribusi untuk masyarakat yang
membutuhkan. Hal tersebut menjadi sebuah
ladang kebaikan bagi mereka untuk menjadi bekal
akhirat dan mengharapkan nikmat dari Allah SWT.
Bank CAR mempercayakan hal tersebut kepada
Yatim Mandiri khususnya Yatim Mandiri
Tangerang.

Bank CAR menambahkan bahwa nilai sebuah
kesuksesan bukan diukur melalui harta dan tahta.
Namun, sukses yang sejati adalah tentang
menebar cinta, bahagia, dan berbagi untuk
membantu sesama. Serta yang terkakhi adalah
tidak lupa untuk senantia terus menjalin tali
silaturahmi.

Melalui Yatim Mandiri,
Bank Central A�ha Rezeki (CAR)
Berqurban untuk Yatim dan Dhuafa

silaturahim
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Yatim Mandiri Peroleh Predikat A,
Akreditasi LKS oleh Kemensos - RI

Tiga dekade berdiri, Lembaga Amil Zakat
Nasional (Laznas) YatimMandiri
senantiasa amanah menjadi sebuah

lembaga sosial. Hal ini terbukti bahwa Laznas Yatim
Mandiri mendapat akreditasi A pada akreditasi
Lembaga Kesejahteraan Sosial (LKS) oleh
Kementerian Sosial Republik Indonesia (Kemensos -
RI).

YatimMandiri membuktikan bahwa dengan
berfokus pada pendidikan adik-adik yatim dan
dhuafa, lembaga menjamin kesejahteraan para
binaan. Hal ini didukung dengan berbagai program
pendidikan yang dimiliki oleh YatimMandiri baik
untuk binaan mukimmaupun binaan non-mukim.
Diantaranya seperti lembaga belajar sanggar al-
quran dan sanggar genius untuk yatim dhuafa yang
masih tinggal dengan keluarga, Asrama Yatim
Mandiri, Insan Cendekia Mandiri Boarding School
(ICMBS), Mandiri Entrepreneur Center (MEC), hingga
pemberdayaan bunda yatim.

Dalam penilaian, Yatim Mandiri dikunjungi oleh
beberapa Tim asesor Kemensos RI. Diantaranya
adalah Ibu Diah Rosmalawati selaku asesor badan
Akreditasi lembaga Kesejahteraan Sosial, Ibu
Retnoningsih Retnaningtyas selaku pendamping
dinas sosial kabupaten Bantul, dan Wahyu
Handayani selaku analisis SDM aparatur ahli muda/
BBPPKS Yogyakarta.

Bukan hanya kuantitas program saja yang
menjadi penilaian dari akreditasi ini. Melainkan juga
pelayanan yang diberikan oleh lembaga kepada
para binaan atau anak asuh. Layanan dalam hal ini
juga mencakup fasilitas yang disediakan,
lingkungan yang sehat, dan kegiatan-kegiatan yang
menunjang pendidikan karakter. Hal ini menjadi
penting, karena menjadi pandangan bagaimana
lembaga dapat memberi kesejahteraan kepada para

adik-adik yatim
dhuafa.

Dewi selaku
kesekretariatan
Yatim Mandiri
mengatakan
bahwa tidak
hanya layanan,
pengelolaan dan
keberlanjutan
program juga
menjadi penilaian
lanjutan. Hal ini
adalah tentang
tanggung jawab
lembaga
menjamin bahwa
ilmu yang dimiliki
oleh para binaan
atau anak asuh

dapat bekal untuk menunjang masa depan mereka.
“Yatim Mandiri telah membuktikan hal ini, banyak
alumni dari MEC, ICMBS, sanggar yang kini telah
sukses menggapai cita-citanya,” ujar Dewi.

Dewi menambahkan, dengan adanya akreditasi
ini membuktikan bahwa layanan yang diberikan oleh
Yatim Mandiri telah memenuhi standar yang
ditetapkan dan memberi manfaat yang nyata bagi
masyarakat yang membutuhkan, khususnya bagi
adik yatim dan dhuafa. Namun tidak puas sampai
disini, Yatim Mandiri akan terus berusaha untuk
meningkatkan kualitas layanan yang diberikan.
“Semoga Yatim Mandiri semakin amanah dan dapat
memberikan kesejahteraan serta kebahagiaan untuk
adik-adik yatim dhuafa,” pungkas Dewi memberi
harapan.



BulanAgustusmerupakanbulan yang
sangat identik denganmomen
kemerdekaan.Kemerdekaanyang

dimaksudbukanhanyamerdekadari penjajahan
bangsa lain. Banyakmaknakemerdekaanyang
ternyatapentingdimiliki oleh semuaorang.
Diantaranyaadalahkemerdekaanberpendapat,
kemerdekaanspiritual, kemerdekaanfinansial, dan
kemerdekaan-kemerdekaan lainnya.

Berbicaramengenai kemerdekaanfinansial,
ternyatamaknadanarti untuk istilah tersebut
dimaknai berbedaolehsetiaporang. Tidakdapat
dipungkiri, bedagenerasimakamaknakemerdekaan
finansial punberbedamakna.Generasimillenial dan
generasi-zmempunyai pemahamandansudut
pandangyangberbedadari istilah tersebut. Tidak
hanya itu, tolakukurmerekauntukmerasamerdeka
secarafinansial pun jugaberbeda-beda.

Generasimillennialmerupakangenerasi yang lahir
di kisaran tahun1981hingga1996.Di tahun ini,
kebanyakandari generasi tersebut biasanya telah
menjalani kehidupanberumah tanggadengan
tanggungananakdanumumnya telahbekerja lebih
dari lima tahun.Menurutmereka, kemerdekaan

finansial adalahkondisi dimanaseseorangbisa
mengatur keuangannyasendiri,mempunyai investasi
untukmasadepan, dan terbebasdari hutang.

Padakondisi saat ini, banyakdari generasimilenial
yang lebih fokuspadapembayaranutangdan
investasi di pasar saham.Mereka lebih terbuka
terhadap investasi dalamaset digital seperti
cryptocurrency.Kemerdekaanfinansial bagimilenial
biasanyaadalah tentangmemiliki kebebasanuntuk
mengejar passionmereka tanpa tekanankeuangan
yangbesar.

Disisi lain, generasi-Z ternyatamempunyai
pemahamanberbeda tentangkemerdekaanfinansial
ini. Generasi-Zatauyangbiasadisebut dengangen-z
adalahmerekayang lahir di tahun1997hingga2012.
Pada tahun ini, umumnyagen-zberadadalamkondisi
yangbarumemulaimeniti karir. Kebanyakandari
mereka, baru saja lulusdari perkuliahanmaupun
sekolah. Tidak jarangdari generasi tersebut adalah
harapanbesar dari keluarganya.Menjadi harapan,
membuatmereka terkadangharusmembiayai tidak
hanyadirinyasendiri tetapi jugaorang tuahingga
saudara.

Di kondisi tersebut, generasi zmenganggapbahwa

bekalhidup
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kemerdekaanfinansial adalahketika seseorangdapat
menikmati kehidupandenganuanghasil jerih
payahnya.Ketikamerekadapatmembeli sesuatu
yangmereka inginkandenganuangpribadi tanpa
harusmemikirkandampakkedepannya.Mereka juga
melihat bahwakemerdekaanfinansial sebagai kondisi
dimanaseseorangmendapat penghasilanbukan
hanyadari satu sumbermelainkandari berbagai
sumberpendapatan, seperti pekerjaanonline,
freelance, bisnis e-commerce, hingga investasi digital.

Sebenarnya tidakadayangsalahdari pendapat
seseorangdalammemaknai kemerdekaanfinansial
tersebut.Namun, jikadilihat dari perspektif islam,
kemerdekaanfinansialmemiliki dimensi yang lebih
luas,mencakupaspekspiritual,moral, dansosial.
Islammenekankanpentingnyakeseimbangandan
keadilandalamkehidupanekonomi.Dalamhal ini,
berarti tidakberlebihandalampengeluarandanselalu
berusahauntukhidupseimbang,menghindari utang
yang tidakperlu, danmemastikankeadilandalam
transaksi.

Islamsangatmenghargai kerja kerasdanusaha
individudalammencari nafkah.NabiMuhammad
SAWbersabda: "Tidaklahseseorangmakanmakanan
yang lebihbaik daripadahasil usaha tangannya
sendiri. DansesungguhnyaNabiDawudas.makan
dari hasil usaha tangannyasendiri," (HR.Bukhari).
Dalamhal ini, kemerdekaanfinansial dalam Islam
adalahmendorongumatnyauntukbekerja keras, tidak
bergantungpadaorang lain, danmencari rezeki yang
halal.

Islam jugamengajarkanpengelolaankeuangan
yangbijaksanadanhemat.Umat Islamdianjurkan

untukmenghindari sifat borosdankikir, serta
mengelola keuangandenganbaik agar dapat
mencapai kemerdekaanfinansial. Seperti firmanAllah
SWT, "Danorang-orangyangapabilamembelanjakan
(harta),mereka tidakberlebih-lebihan, dan tidak (pula)
kikir, danadalah (pembelanjaan itu) di tengah-tengah
antara yangdemikian," (QS.Al-Furqan: 67).

Kemerdekaanfinansial dalam islam juga tidak
terlepasdari aspeksosial. Oleh karena itu, islam
mewajibkanzakat bagimerekayang telahmerdeka
secarafinansial. AllahSWTberfirman "Ambillah zakat
dari sebagianhartamereka, denganzakat itu kamu
membersihkandanmensucikanmereka." (QS.At-
Taubah: 103). Selain itu, islam jugamenganjurkan
seseoranguntukberinfakdansedekahsebagai
bentuk kepedulian sosial kepadasesama.

Satuhal yangseringdilupakanolehmasyarakat
adalahmengenai riba. Islamsecara tegasmelarang
riba (bunga) dalamsegalabentuk transaksi keuangan.
AllahSWTberfirman: "Orang-orangyangmakan
(mengambil) riba tidakdapat berdirimelainkanseperti
berdirinyaorangyangkemasukansyaitan lantaran
(tekanan) penyakit gila." (QS.Al-Baqarah: 275). Riba
dianggapmerusakekonomidanmenyebabkan
ketidakadilan.Oleh karena itu, transaksi keuangan
dalam Islamharusbebasdari unsur riba.

Oleh karena itu,meskipunkitamemiliki
pemahamanyangberbeda tentangkemerdekaan
finansial. Namun tetaplahkita untukmemegang
prinsip-prinsip islamdi dalamnya.Denganbegitu, kita
dapatmencapai kemerdekaanfinansial yangberkah
dansesuai denganperintahAllahSWT.
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Kemerdekaan finansial adalah sebuah
konsep yang semakin banyak dibicarakan
dan diidamkan oleh banyak orang di

seluruh dunia. Istilah inimerujuk pada keadaan di
mana seseorangmemiliki cukup aset dan pendapatan
pasif untukmemenuhi kebutuhan hidupnya tanpa
harus bergantung pada pekerjaan aktif. Dalam
perjalananmenuju kemerdekaan finansial, seseorang
akan belajar bagaimanamengelola keuangan dengan
bijak,membuat investasi yang cerdas, dan
merencanakanmasa depan yang stabil dan sejahtera.
Kemerdekaan finansial bukan hanya tentangmemiliki
uang yang cukup, tetapi juga tentangmencapai
ketenangan pikiran dan kebebasan untukmenjalani
hidup sesuai dengan impian dan nilai-nilai pribadi. Ini
tentangmemiliki kontrol penuh ataswaktu dan
sumber daya kita, sehingga kita dapat fokus pada hal-
hal yang benar-benar penting bagi kita, baik itu
keluarga, hobi, perjalanan, atau kontribusi kepada
masyarakat.

Kemerdekaan Finansial Versi GenerasiMilenial
Bagi generasimilenial, yang lahir antara awal

1980-an hingga hingga awal 2000-an, konsep ini
memilikimakna khusus yang dipengaruhi oleh kondisi
ekonomi, perkembangan teknologi, dan perubahan
budaya kerja. Bagi generasimilenial, kemerdekaan
finansialmemiliki arti sebagai Kemandirian Ekonomi,
PengelolaanKeuangan yang Efisien, serta
Fleksibilitas danKebebasanWaktu:

Kemerdekaan Finansial Versi Generasi Z
Generasi Z yang tumbuhdi era digital, dimana

informasimudah diakses dan peluang untuk
menghasilkan uang secara onlinemelimpah.Mereka
cenderungmelihat kebebasan finansial bukan hanya

sebagai hasil dari kerja keras bertahun-tahun, tetapi
juga dari pengelolaan keuangan yang cerdas dan
pemanfaatan teknologi. Generasi Zmemiliki
pandangan yang berbeda terhadap penghasilan.
Mereka lebih terbuka terhadap berbagai sumber
pendapatan, seperti pekerjaan freelance, bisnis
online, investasi di pasar saham, dan
cryptocurrency. Platformseperti YouTube,
Instagram, dan TikTokmemberikan peluang bagi
mereka untukmenjadi influencer danmenciptakan
konten yang dapatmenghasilkan uang.

Kemerdekaan finansial bagi Generasi Z juga
melibatkan pengelolaan keuangan yang cerdas.
Mereka lebih sadar akan pentingnyamenabung,
berinvestasi, danmengelola utang dengan baik.
Aplikasi keuangan dan alat digital lainnya
membantumereka untukmemantau pengeluaran,
mengatur anggaran, dan berinvestasi dengan lebih
mudah. Generasi ini lebih cenderung untuk belajar
tentang literasi keuangan sejak dini,memahami
pentingnya diversifikasi investasi, danmencari cara
untukmemaksimalkan pengembalian dengan risiko
yang terukur. Dengan pengetahuan dan strategi
yang tepat, kami percaya bahwa kemerdekaan
finansial bukanlahmimpi yang tidak terjangkau,
tetapi sebuah tujuan yang realistis dan dapat
dicapai oleh siapa pun yang berkomitmen untuk
mencapainya.

Bagi Generasi Z, kebebasan finansial adalah
kombinasi dari penghasilan yang beragam,
pengelolaan keuangan yang cerdas, dan
kemampuan untuk beradaptasi dengan perubahan
ekonomi.Meskipunmerekamenghadapi tantangan
yang unik,mereka jugamemiliki peluang yang lebih
besar untukmencapai kebebasan finansial
dibandingkan generasi sebelumnya. Dengan

Kemerdekaan Finansial
dan Kewajiban Zakat
Dr. Ali Hamdan, S.Si., M.E.
Dewi Riza Lisvi Vahlevi

(Dewan Pengawas Syariah Laznas Yatim Mandiri)
(Kaprodi ES STAINIM)

ziswaf
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memanfaatkan teknologi,meningkatkan literasi
keuangan, danmenjaga keseimbangan antara gaya
hidup dan tujuan keuangan, Generasi Zmemiliki
potensi untukmencapai kebebasan finansial yang
sejati.

Dari berbagai definisi diatasmaka dapat
dilakukan beberapa strategi untukmencapai
merdeka finansial diantaranya:

1. Diversifikasi Pendapatan
2. Investasi Cerdas
3. PengelolaanUtang yangBijaksana

Tantanganmenujumerdeka finansial tentu tidak
mudah untuk diwujudkan, diantaranya adalahBiaya
Hidup danPendidikan.Menghadapi biaya hidup yang
tinggi, termasuk perumahan dan pendidikan. Banyak
darimereka yang harusmembayar pinjamanpelajar,
yang dapatmenjadi hambatan signifikan untuk
mencapai kebebasan finansial. Tantangan yang lain
adalahPasar Kerja yangBerubah. Ketidakstabilan
pasar kerja dan ekonomi global jugamenjadi
tantangan. Perubahan cepat dalam teknologi dan
kebutuhan industrimenuntut generasimilenial untuk
terusmeningkatkan keterampilan dan beradaptasi
dengan lingkungan kerja yang dinamis. Tantangan
lain yang jugamuncul adalah tekanan sosial dan
gaya hidup.Media sosial sering kalimenampilkan
gaya hidupmewah yang dapatmenimbulkan
tekanan bagi generasimilenial untukmengikuti tren
tersebut. Ini bisamengarah pada pengeluaran yang
tidak perlu danmenghambat upayamereka untuk
menabung dan berinvestasi.

Kemerdekaan Finansial dalam Islam
Kemerdekaan finansial dalam Islam tidak hanya

membawa kebebasan dari kekhawatiran finansial,
tetapi juga datang dengan tanggung jawab dan
kewajiban tertentu yang harus dipenuhi olehmereka
yang telahmencapainya. Islammengajarkan bahwa
kekayaan adalah amanah dari Allah SWTdan harus
digunakan dengan cara yang bermanfaat dan
bertanggung jawab. Seseorang yang telahmencapai
nishab zakatmenunjukkan bahwadiamemiliki
tingkat kekayaan tertentu yang dianggap cukup
dalampandangan syariah untukwajibmengeluarkan
zakat. Namun,mencapai nishab zakat tidak serta
merta berarti seseorang telahmerdeka secara
finansial. Kemerdekaan finansialmelibatkan
memiliki cukup aset dan pendapatan pasif untuk
memenuhi semua kebutuhan hidup tanpa perlu
bekerja aktif. Dengan kata lain, semuaorang yang
merdeka secara finansial hampir pastimemenuhi
nishab zakat, tetapi tidak semuaorang yang
memenuhi nishab zakat telahmerdeka secara
finansial. Dengan demikian,meskipunmencapai
nishab zakat adalah langkah penting dalam
perjalananmenuju kesejahteraan finansial,
kemerdekaan finansialmelibatkan tingkat
kebebasan dan stabilitas keuangan yang lebih tinggi.

Kewajiban setelahMerdeka Finansial:
Beberapa kewajiban penting yang harus

dipenuhi olehmereka yang telahmencapai
kemerdekaan finansial dalam Islamdiantaranya
adalah :
1.Membayar Zakat

Zakat adalah salah satu dari lima rukun Islam
danmerupakan kewajiban bagi setiapMuslim yang
memiliki hartamelebihi nisab (batasminimum
kekayaan). Zakat berfungsi sebagai alat redistribusi
kekayaan untukmembantumereka yang kurang
mampudan untukmembersihkan harta yang
dimiliki.
Jenis Zakat:
Zakatmal: Zakat atas harta benda, seperti uang,
emas, properti, dan investasi.
Zakat fitrah:Zakat yangwajib dikeluarkan setiap
Muslimmenjelang Idul Fitri.

Membayar zakat adalah cara untuk
membersihkan harta danmendapatkan berkah dari
Allah SWT. Zakat jugamembantumengurangi
kemiskinan dan ketimpangan sosial dalam
masyarakat.

2. Berinfaq danBersedekah
Infaq dan sedekah adalah sumbangan sukarela

yang diberikan oleh seorangMuslimdi luar
kewajiban zakat. Infaq dapat diberikan kapan saja
dan dalam jumlah berapapun sesuai kemampuan
dan niat pemberi. Infaq dan sedekah dapat diberikan
kepada siapa saja yangmembutuhkan, seperti fakir
miskin, yatimpiatu, danmereka yang sedang
mengalami kesulitan.

3.MelakukanWakaf
Wakaf adalah tindakanmenyisihkan sebagian

harta atau aset untuk kepentingan umumatau amal
jariyah. Harta yang diwakafkan tidak boleh dijual,
diwariskan, atau diwariskan, tetapi digunakan untuk
kepentingan sosial yang berkelanjutan, seperti
membangunmasjid, sekolah, rumah sakit, atau
fasilitas umum lainnya.

4.Membantu SesamadalamKebutuhanMendesak
Islamsangatmenganjurkan untukmembantu

sesama, terutamadalamsituasimendesak seperti
bencana alam, konflik, atau krisis ekonomi.Mereka
yang telahmencapai kemerdekaan finansial
diharapkan untukmenunjukkan empati dan
solidaritas denganmemberikan bantuan berupa
uang, barang, atau jasa.

5.MendukungPembangunanMasyarakat
Mereka yang telahmencapai kemerdekaan

finansial juga diharapkan untuk berkontribusi pada
pembangunanmasyarakat dengan cara:

Memberdayakan Ekonomi Umat:Mendirikan
bisnis atau usaha yangmemberikan lapangan kerja
dan peluang ekonomi bagimasyarakat sekitar.

Edukasi danPelatihan:Memberikan pendidikan
dan pelatihan untukmeningkatkan keterampilan dan
pengetahuanmasyarakat, sehinggamereka bisa
mandiri secara ekonomi.
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Dalam sebuah kisah, terdapat seorang sahabat
perempuan bernama Zainab bin Abdullah At-
Tsaqafiyah menjadi tulang punggung keluarga. Ia
membanting tulang secara mandiri demi
mencukupi kebutuhan hidup anak-anak, bahkan
suaminya. Namun, lantaran hal itu bukanlah
kelaziman di masanya. Ia pun merasa berdosa dan
bermaksud meminta fatwa Rasulullah Saw. Apakah
perempuan semandiri dia sedang berhadapan
dengan dosa?

Zainab akhirnya memberanikan diri untuk
menghadap Rasulullah bersama dengan seorang
perempuan dari golongan Anshar dimana kala itu
diwaktu yang sama ia juga ingin menanyakan hal
serupa.Keduanya pun menitipkan pesan kepada
Bilal bin Rabah yang kebetulan hendak lebih dulu
menghadap Nabi.

Menjadi seorang muslimah bukanlah
sebuah halangan baginya untuk
mendapatkan kemerdekaan finansial.

Kemerdekaan finansial bagi seorang muslimah
merupakan suatu hal yang penting untuk dipelajari.
Kemerdekaan finansial disini tidak berarti memiliki
banyak uang, melainkan kemampuan bagaimana
cara untuk mengelola uang dengan baik.

Dengan mempunyai pemahaman dasar
finansial, seorang muslimah justru akan lebih
percaya diri dalam mengambil sebuah keputusan
keuangan yang tepat. Oleh karena itu, muslimah
dapat mengelola dan mengatur kondisi
keuangannya sendiri sehingga kemerdekaan
finansial bagi seorang muslimah bukanlah dapat
diraih dengan adanya usaha dan tindakan yang
nyata.

Perlukah Kemerdekaan
Finansial bagi Seorang
Muslimah?

muslimah
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“Tolong tanyakan kepada Nabi Muhammad
SAW, apakah aku terbebas dari dosa? Sebaliknya
apakah akan mendapatkan pahala jika menafkahi
suami dan anak-anak yatim di pangkuanku?”

Kemudian, sekembalinya menghadap
Rasulullah, Bilal menyampaikan bahwa Nabi
menjawab, “Ya, dia mendapatkan dua pahala,
pahala nafkah keluarga dan sedekah.” (HR.
Bukhari).

Dari hadist tersebut dapat diartikan bahwa
peluang pahala selalu terbuka, bagi siapa saja,
lelaki dan perempuan, asalkan segalanya semata-
mata tujuannya untuk mendapatkan keridhoan dari
Allah SWT. Di sisi lain, hadis tersebut juga dapat
disimpulkan bahwa seorang perempuan, harus
berani berpikir, bertindak, dan bersikap mandiri dari
segi finansial dan mengambil peran.

Bagi seorang muslimah yang belum berumah
tangga, pengetahuan akan kemerdekaan finansial
dapat membantunya untuk menjadi pribadi yang
lebih mandiri. Hal ini membuatnya dapat
mencukupi kebutuhan kehidupan pribadinya tanpa
harus bergantung ke orang lain seperti orang tua,
saudara, maupun teman.

Disisi lain, bagi seorang muslimah yang telah
berkeluarga, permasalahan keuangan merupakan
sebuah hal yang sensitif. Hal ini perlu adanya
komunikasi dua arah yang penting dilakukan untuk

membicarakan terkait kondisi keuangan keluarga.
Karena, tidak dapat dipungkiri bahwa persoalan
keuangan kerap menjadi sebuah masalah dalam
sebuah hubungan keluarga.

Seorang muslimah yang memiliki
keterampilan dalam mengelola keuangan dan
mandiri secara ekonomi dapat berperan lebih aktif
di lingkungan masyarakat, meningkatkan
kesejahteraan keluarganya, bahkan dapat
memberikan nutrisi serta pendidikan yang layak
bagi anak-anaknya. Oleh karena itu, sebagai
seorang muslimah penting bagi kita untuk
mempunyai kesadaran akan kesiapan ataupun
kemandirian secara finansial, baik sebelum
maupun setelah menikah. Konteks mandiri secara
ekonomi disini tidak berarti memiliki banyak uang,
melainkan kemampuan bagaimana cara untuk
mengelola uang dengan baik.

Lantas, bagaimana caranya menjadi mandiri
secara finansial ketika menjadi seorang ibu
rumah tangga? Tentu saja komunikasi dengan
pasangan menjadi hal yang sangat penting. Tidak
hanya itu, adanya pencatatan keuangan dan
pengelolaan dana darurat, investasi, dan
tabungan juga menjadi nilai penting. Mencoba
pekerjaan yang dapat dikerjaan dari rumah seperti
bisnis online dan menjadi seorang freelancer pun
dapat dicoba untuk menambah penghasilan
keluarga.

Adanya pandangan negatif dari masyarakat
terhadap perempuan yang bekerja seharusnya
perlu dihilangkan. Justru mereka, para perempuan
yang mandiri dan berdaya secara ekonomi tentu
dapat turut membantu meningkatkan
kesejahteraan keluarganya dan mengurangi
angka kemiskinan. Tidak hanya itu, Dalam
kehidupan bermasyarakat, perempuan yang
bekerja dapat memberikan manfaat yang lebih
luas kepada masyarakat sekitarnya melalui
keterlibatannya dalam pekerjaan sosial.

Kemerdekaan finasial bagi seorang
merupakan juga perlu mendapat dukungan dari
berbagai pihak. Dintaranya mulai dari orang tua,
pasangan, keluarga, hingga lingkungan
masyarakat. Di zaman sekarang, dimana
teknologi berkembang dengan sangat pesat,
membuat para muslimah dapat memanfaatkan
hal tersebut untuk kegiatan positif yang dapat
menunjang usahanya dalam meraih kemerdekaan
finansial.

Berdasarkan hal tersebut, maka dapat
disimpulkan bahwa seorang muslimah perlu
meraih kemerdekaan finansial. Dengan begitu,
maka mereka akan memiliki kontrol atas
keuangannya, memiliki impian dan tujuan atas
hidupnya. Selain itu, muslimah menjadi lebih
mandiri dan tidak bergantung kepada orang lain
sehingga hal tersebut dapat meningkatkan
kesejahteraan kehidupan keluarga dan
masyarakat.
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Melatih Anak
Mengelola Uang

berbelanja, ajak anak untuk melihat bagaimana
uang yang kita serahkan/ bayarkan bisa
mendapatkan barang yang kita beli, atau boleh
juga beri anak kesempatan yang membayarkan
uang tersebut saat berbelanja.

Nilai Uang
Ajarkan anak-anak tentang nilai uang.

Misalnya, mulai dari 500 Rupiah dan 1.000
Rupiah dst memiliki nilai yang berbeda. Anda bisa
bermain permainan yang melibatkan uang,
seperti memberikan mereka sejumlah koin dan
meminta mereka untuk menyusunnya
berdasarkan nilai.

Memberikan Uang Saku
Mengapa Memberikan Uang Saku?

Memberikan uang saku adalah cara yang baik
untuk mengajarkan anak-anak tentang
manajemen uang. Dengan uang saku, anak-anak
bisa belajar untuk membuat keputusan tentang
bagaimana mereka akan membelanjakan atau
menabung uang tersebut.

Mengelola uang adalah keterampilan
penting yang perlu dimiliki setiap
orang. Keterampilan ini tidak hanya

bermanfaat untuk orang dewasa, tetapi juga
sangat penting diajarkan sejak dini kepada anak-
anak. Dengan memahami bagaimana cara
mengelola uang, dan pentingnya menabung,
anak-anak dapat tumbuh menjadi individu yang
bertanggung jawab dan mandiri secara finansial.
Melalui artikel ini saya akan membahas beberapa
cara untuk melatih anak mengelola uang, dimulai
dari pengenalan dasar tentang uang hingga
strategi untuk mengajarkan anak tentang
anggaran dan menabung.

Pengenalan Dasar tentang Uang
Apa itu Uang?

Mulailah dengan mengajarkan anak-anak apa
itu uang. Gunakan cara yang sederhana. Jelaskan
bahwa uang adalah alat tukar yang kita gunakan
untuk membeli barang dan jasa. Anda bisa
menunjukkan berbagai jenis uang, seperti koin
dan kertas, serta cara penggunaannya dalam
kehidupan sehari-hari, seperti misal saat kita

Angga Setyawan.
Praktisi Parenting
Founder @anakjugamanusia
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Berapa Banyak Uang Saku?
Jumlah uang saku yang diberikan tergantung
pada usia dan kebutuhan anak. Sebagai panduan,
Anda bisa memberikan uang saku harian atau
mingguan atau bulanan seiring usia mereka,
berikan sesuai kebutuhan mereka, supaya
mereka juga belajar tentang bagaimana
berhemat dan bagaimana mengelola uang yang
hanya sejumlah kebutuhan mereka.

Menabung dan Tujuan Keuangan
Pentingnya Menabung

Ajarkan anak-anak tentang pentingnya
menabung. Jelaskan bahwa dengan menabung,
mereka bisa membeli barang yang lebih besar
atau lebih berharga di masa depan. Anda bisa
membuatkan celengan atau membuka rekening
tabungan khusus untuk anak.

Membuat Tujuan Keuangan
Bantu anak-anak membuat tujuan keuangan.

Misalnya, jika mereka ingin membeli mainan atau
buku tertentu, bantu mereka menghitung berapa
lama mereka harus menabung untuk
mencapainya. Ini mengajarkan mereka tentang
perencanaan dan kesabaran.

Sistem Amplop
Sistem amplop adalah salah satu metode

yang bisa diajarkan ke anak-anak. Berikan anak
beberapa amplop yang diberi label berbeda
seperti "Menabung," "Belanja," dan "Amal." Setiap
kali mereka menerima uang saku, mereka harus
membagi uang tersebut ke dalam amplop sesuai
dengan labelnya.

Mengajarkan Anggaran
Membuat Anggaran Sederhana

Ajarkan anak-anak cara membuat anggaran
sederhana. Misalnya, mereka bisa membuat
daftar barang yang ingin mereka beli dan
menghitung berapa biaya yang dibutuhkan.
Dengan begitu, mereka bisa belajar
memprioritaskan kebutuhan dan keinginan
mereka.

Melacak Pengeluaran
Ajarkan anak-anak untuk melacak

pengeluaran mereka. Anda bisa memberikan
buku catatan kecil atau aplikasi sederhana untuk
mencatat setiap kali mereka mengeluarkan uang.
Dengan melacak pengeluaran, anak-anak bisa
melihat ke mana uang mereka pergi dan belajar
untuk lebih berhati-hati dalam membelanjakan
uang.

Mengajarkan tentang Kredit dan Hutang
Apa itu Kredit dan Hutang?

Ketika anak-anak sudah cukup besar, Anda
bisa mulai memperkenalkan konsep kredit dan
hutang. Jelaskan bahwa kredit adalah uang yang
dipinjam dan harus dikembalikan dengan bunga.

Ajarkan mereka tentang risiko dan tanggung jawab
yang terkait dengan berhutang.

Bahaya Hutang
Jelaskan bahaya dari berhutang, terutama jika

tidak dikelola dengan baik. Ceritakan tentang
konsekuensi buruk yang bisa terjadi jika seseorang
tidak bisa membayar hutang mereka, seperti
kehilangan aset atau mendapat reputasi buruk. Hal
ini perlu diajarkan karena banyak sekali orang
dewasa yang bahkan tak tahu risiko dari
berhutang, sehingga terjerat dalam lingkaran
hutang.

Memberi Contoh yang Baik
Orang Tua sebagai Contoh

Anak-anak belajar dari apa yang mereka lihat.
Oleh karena itu, penting bagi orang tua untuk
memberi contoh yang baik dalam mengelola uang.
Tunjukkan kepada anak-anak bagaimana Anda
membuat anggaran, menabung, dan membuat
keputusan keuangan yang bijak.

Melibatkan Anak dalam Keputusan Keuangan
Keluarga

Ajak anak-anak terlibat dalam beberapa
keputusan keuangan keluarga. Misalnya, libatkan
mereka dalam perencanaan anggaran liburan atau
anggaran belanja keluarga. Dengan demikian,
mereka bisa melihat proses pengambilan
keputusan dan belajar dari pengalaman nyata.

Mengajarkan Kedermawanan
Pentingnya Berbagi

Ajarkan anak-anak tentang pentingnya berbagi
dengan orang lain yang kurang beruntung. Anda
bisa mengajak mereka untuk menyisihkan
sebagian uang mereka untuk amal. Ini tidak hanya
mengajarkan tentang kedermawanan, tetapi juga
tentang rasa empati dan tanggung jawab sosial.

Kegiatan Amal
Libatkan anak-anak dalam kegiatan amal.

Misalnya, ajak mereka berpartisipasi dalam
penggalangan dana atau kegiatan sosial di
lingkungan sekitar. Dengan begitu, mereka bisa
merasakan langsung manfaat dari berbagi dan
menjadi lebih sadar akan kebutuhan orang lain.

Kesimpulan
Melatih anak mengelola uang adalah investasi

jangka panjang yang sangat berharga. Dengan
keterampilan ini, anak-anak tidak hanya belajar
tentang nilai uang, tetapi juga mengembangkan
sikap bertanggung jawab, mandiri, dan peduli
terhadap orang lain. Proses ini membutuhkan
waktu, kesabaran, dan konsistensi, namun hasilnya
akan sangat bermanfaat bagi masa depan anak-
anak Anda. Mengajarkan anak mengelola uang
bukanlah tugas yang mudah, tetapi dengan
pendekatan yang tepat dan dukungan dari orang
tua, anak-anak bisa belajar keterampilan ini
dengan baik.
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Paradox of Happiness
(Semakin Dikejar, Semakin Depresi)

berdamai dengan apa yang sedang terjadi pada
diri Anda. Dengan demikian, Anda punya
dorongan untuk mau bangkit keluar dari
penderitaan.

Untuk merasa bahagia, tidak harus
menunggu kondisi sampai sempurna sesuai
dengan ekspektasi. Sebab kalau demikian,
sampai mati pun kita tidak akan merasa
bahagia. Kita mencintai pasangan, bukan berarti
menyukai seluruh kebiasaan dan
karakteristiknya. Kerjaan Anda saat ini mungkin
menyenangkan, tapi rasa jenuh pasti akan hadir
sesekali. Tidak ada kondisi yang benar-benar
sempurna. Berdamailah dengan apa yang
sedang terjadi saat ini di hidup Anda. boleh jadi
sekarang Anda tidak suka, tapi nyatanya baik di
masa depan.

Kebahagiaan sebetulnya tidak sulit
dirasakan, tapi kadang pikiran kita sendiri lah
yang menghalangi. Berhenti membuat
ekspektasi terhadap apa yang sedang atau ingin
dilakukan adalah salah satu cara menciptakan
kebahagiaan. Dan sadarilah bahwa kebahagiaan
Anda tidak akan sama persis dengan orang lain
dan tidak perlu terus-terusan mencapai
kesempurnaan atau kepuasan yang konstan.
Naik turunnya mood itu wajar kok, nikmati saja
semua hal kecil. Karena hal-hal kecil ini lah yang
akan membawa kebahagiaan secara
keseluruhan. Yuks, nikmati semua proses
kehidupan, insha Allah bahagia akan menyertai
kita semua.

Menurut studi Maya Tamir, PhD,
seorang profesor psikologi di The
Hebrew University of Jerusalem.

orang-orang di berbagai belahan dunia
cenderung merasa ingin terus-menerus merasa
bahagia. Jadi tidak heran banyak yang
mendasari setiap keputusannya untuk bisa
terus merasa bahagia. Padahal, kenyataannya
hidup ini penuh dengan lika-liku, kerikil, bahkan
batu besar. Bahkan dalam satu hari, Anda
mungkin bisa merasakan lebih dari sekali
perasaan yang tidak menyenangkan. Dan
menurut saya, disitu lah kenikmatannya. Karena
bahagia sepanjang waktu itu mustahil terjadi.

Kenapa saya bilang nikmat? Gini deh,
bayangkan Anda sedang pergi ke gurun pasir
yang panas, tandus, dan membuat tenggorokan
Anda kering. Setelah jauh melangkah, Anda
melihat ada oasis di ujung jalan. Hijau
pepohonan dan segarnya air, akan terasa lebih
nikmat karena Anda baru saja merasa
kepanasan dan dahaga. Pun dalam hidup yang
kadang di atas, kadang di bawah. Kegiatan yang
dijalani sehari-hari saja bisa terasa lebih
membahagiakan setelah ujian yang membuat
kita berhenti melakukannya.

Kebahagiaan, tidaklah selalu tentang
euphoria, kesenangan, atau kepuasan. Bahkan,
kita bisa tetap merasakan bahagia dalam
sebuah penderitaan atau situasi yang tidak
menyenangkan. Kalau Anda, berhasil
mengambil pembelajaran dari sana dan

Oleh: Jamil Azzaini (Inspirator Sukses Mulia)

Part 2



Sering Diabaikan, Waspadai
5 Penyakit Pekerja Kantoran

jurnal penelitian yang berjudul The Relationship
between Lifestyles and Obesity of Office
Workers in Korea menjelaskan bahwa terdapat
sebuah kaitan erat antara kehidupan para
pekerja kantoran dengan penyakit obesitas ini.
Pegawai kantoran terkadang kurang melakukan
aktivitas fisik dan hanya duduk terpaku di depan
laptop/komputer. Tidak hanya itu, terlalu banyak
mengonsumsi junk food menjadi alasan lain
penyakit ini kerap muncul di pekerja kantoran.
Oleh sebab itu, cobalah untuk menjaga berat
badan agar tetap sehat dengan cara
berolahraga secara rutin dan mengonsumsi
makanan sehat.

3. Batu Ginjal
Penyakit ini memang tidak selalu dialami

oleh para pekerja kantoran. Namun, gangguan
ini sering terjadi pada mereka pekerja kantoran
yang sering menahan buang air kecil saat terlalu
fokus bekerja. Tidak hanya itu, penyakit ini juga
muncul akibat kurangnya mengonsumsi air
mineral atau air putih.

Oleh karena itu, guna mencegah dan
menghindari gangguan penyakit ini, maka
sebaiknya kita janganlah sering menahan buang

MeMenjadi seorang pegawai kantoran
memang membuat seseorang
terkadang terlalu sibuk dengan

tugas kantor yang diberikan. Hal ini tentu saja
membuat mereka kerap mengabaikan masalah
kesehatan. Tidak jarang dari para pekerja
kantoran bahkan tetap memaksakan untuk
menyelesaikan pekerjaannya meskipun kondisi
kesehatan badan yang sedang tidak karuan.

Bukan tanpa sebab, tentu saja deadline
menjadi salah satu alasan utama para pekerja
seolah menutup mata akan kondisi
kesehatannya. Padahal hal tersebut adalah
kebiasaan yang seharusnya tidak dilakukan
oleh para pekerja kantoran. Lantas apa sajakah
masalah kesehatan yang sering menghantui
para pekerja kantoran dan bagaimana cara
mengatasinya? Yuk simak artikel berikut untuk
tahu lebih lengkapnya!

1. Carpal Tunnel Syndrome (CTS)
Carpal Tunnel Syndrome (CTS) adalah

gangguan saraf yang mempengaruhi jari dan
pergelangan tangan. Biasanya penderita dari
gangguan ini akan mengalami sensasi rasa
kesemutan, mati rasa, atau nyeri. Penyakit ini
merupakan penyakit yang tanpa disadari kerap
dialami oleh para pekerja kantoran. Hal tersebut
dikarenakan para pekerja terlalu sering
menekuk tangan untuk mengetik ataupun
menggunakan mouse dalam jangka waktu yang
lama.

Guna mengurangi ataupun mencegah
datangnya gangguan tersebut, kita dapat
melakukan peregangan tangan dan ambil waktu
istirahat secara teratur selama bekerja. Tidak
hanya itu, kita dapat mengompres pergelangan
tangan dengan menggunakan air hangat untuk
membuat tangan menjadi lebih rileks. Akan
tetapi, jika tiba-tiba mulai merasakan gejala-
gejala yang telah disebutkan sebelumnya, maka
kita harus sesegera mungkin untuk
melemaskan atau mengistirahatkan tangan.

2. Obesitas
Obesitas merupakan suatu kelainan atau

penyakit yang ditandai dengan penimbunan
jaringan lemak tubuh yang berlebihan. Obesitas
membuat berat badan seseorang di atas
normal. Obesitas dapat memicu datangnya
penyakit-penyakit yang membahayakan.

Gangguan obesitas ini menjadi salah satu
gangguan yang kurang disadari oleh mereka
sebagai pegawai kantoran. Menurut sebuah

solusisehat
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Kopitiam yang Cocok untuk Sarapan
hingga Makan Malam

MediaDakwahYatimMandiri34

Bubu Oriental

perlu masuk ke dalam pun pengunjung sudah
dapat merasakan nuansa kental kopitiam. Hal
tersebut dikarenakan banyak ornamen dan
unsur-unsur tulisan Hokkien yang ditampilkan
pada bangunan depan rumah makan tersebut.

Ketika masuk ke dalam kedai tersebut,
kurang lengkap rasanya jika pengunjung tidak
mengambil foto disana. Hal ini lantaran
tempatnya yang instagramable sangat cocok
untuk dijadikan tempat foto. Hanya untuk
sekedar kenang-kenangan atau bahkan sebagai
konten di media sosial.

Tidak hanya unggul di konsep dan
tempatnya yang instagramable saja. Kedai
tersebut juga menyuguhkan pilihan makanan
yang menarik. Mulai dari makanan ringan untuk
sarapan hingga makanan berat untuk makan
siang. Pilihan makanannya pun beragam.
Dibandrol dengan harga mulai dari 15 ribuan,
kedai ini tergolong ramah di kantong pelajar.

Pada beberapa hari lalu, tim majalah Yatim

Tidak salah memang jika Surabaya
sering dijuluki sebagai surganya wisata
kuliner. Surabaya memiliki banyak

pilihan makanan, mulai dari kaki lima hingga
bintang lima. Kini, bukan hanya makanan asli
Indonesia saja yang dijual melainkan juga
beberapa makanan khas dari berbagai negara
mulai merajalela di Surabaya. Mulai dari
makanan khas Vietnam, Korea, Jepang, Turki,
hingga China.

Salah satunya adalah Bubu Oriental yang
mengusung konsep kopitiam Singapore. Kopi
tiam berasal dari gabungan kata kopi dan tiam.
Munculnya nama kopitiam berasal dari
kombinasi bahasa Melayu dan Hokkien. Tiam
berasal dari Bahasa Hokkien yang artinya toko
atau kedai. Sehingga kopitiam memiliki arti
kedai kopi.

Bubu oriental mengajak pengunjungnya
untuk merasakan sensasi makan dan minum
dengan suasana kopitiam Singapore. Tanpa
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dibeli. Kaya Butter Toast merupakan roti bakar
yang didalamnya terdapat butter sebagai
isiannya. Perpaduan rasa manis dan gurih yang
pas membuat hidangan ini tidak mudah enek
untuk dinikmati. Adapun Cakwe Udang Mayo
merupakan sebuah snack yang cocok bagi
mereka penyuka udang. Rasa udang yang
sangat terasa dipadukan dengan cakwe ternyata
salah satu opsi yang menarik.

Bagi Anda mungkin bosan dengan rasa
onde-onde yang hanya begitu-begitu saja,
Onde-onde Salted Egg punya Bubu Oriental
menjadi pilihan yang cocok untuk dibeli. Tidak
seperti onde-onde pada umumnya, onde-onde
ini mempunyai isian saus salted egg atau telur
asin yang rasanya gurih-gurih manis. Disetiap
gigitannya akan berasa saus telur asin yang
begitu meleleh di mulut. Tekstur sausnya yang
lumer ini menjadi daya tarik bagi hidangan
tersebut.

Sebagai penyegar, kedai Bubu Oriental juga
menyediakan berbagai variasi minuman. Jangan
khawatir, meskipun Bubu Oriental tergolong
sebagai kopitiam namun bukan hanya minuman
berbahan dasar kopi saja yang disajikan.
Banyak minuman lain yang juga disuguhkan.
Misalnya seperti Es Teh Tarik dan Bubu Drink
yang memiliki cita rasa manis segar.

Bubu Oriental dapat menjadi salah satu
pilihan tempat makan bagi Anda yang ingin
mencoba makanan Tionghoa Melayu. Karena
letaknya yang berada di jantung kota Surabaya
sehingga kedai ini cukup ramai didatangi
banyak orang. Akan tetapi jangan khawatir, tidak
mendapat meja atau kursi. Tempatnya yang
cukup luas membuat kedai ini tetap nyaman
meskipun ramai pengunjung.

Mandiri berkesempatan untuk datang dan
mencoba langsung beberapa menu makanan
yang disuguhkan di Bubu Oriental Jl. Tunjungan
No.24. Adapun menu yang kami pilih ialah
Bubur Hanian Chicken, Singapore Fishball
Noodle, Salted Egg Chicken Rice, Scissor Cut
Curry Rice, Kaya Butter Toast, Cakwe Udang
Mayo, Onde-onde Salted Egg, Es Teh Tarik, dan
Bubu Drink.

Bubur Hanian Chicken sangat cocok
dimakan di pagi hari sebagai hidangan sarapan
pagi. Rasa gurih yang pas menjadi keunggulan
dari bubur ini. Sedangkan Singapore Fishball
Noodle, Salted Egg Chicken Rice, dan Scissor
Cut Curry Rice sangat cocok untuk hidangan
makan siang.

Singapore Fishball Noodle merupakan
masakan mie yang sangat dominan dengan
rasa ikan, sehingga makanan ini cocok bagi
mereka yang suka dengan cita rasa ikan.
Adapun Salted Egg Chicken Rice adalah
masakan yang didalamnya terdapat nasi
dengan lauk berupa ayam krispi yang diberi
bumbu telur asin. Meskipun menggunakan
bumbu telur asin, namun rasa asin yang
ditawarkan sangatlah pas. Bumbu telur asin
inilah yang justru menjadi bintang utama dari
makanan ini. Dengan teksturnya yang creamy
menambah kenikmatan dari hidangan tersebut.
Sedangkan Scissor Cut Curry Rice sebenarnya
mirip dengan Salted Egg Chicken Rice, namun
perbedaannya terletak pada sausnya. Scissor
Cut Curry Rice menggunakan saus kari yang
kaya akan rempah-rempah.

Bagi pengunjung yang mungkin mampir
sebentar ataupun hanya untuk nongkrong dan
tidak ingin makan masakan yang terlalu berat,
maka Kaya Butter Toast, Cakwe Udang Mayo,
Onde-onde Salted Egg sangat cocok untuk
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PROGRAM LPICM
707

Penerima Manfaat

PROGRAMKEMANUSIAAN
3.189
Penerima Manfaat

PROGRAM PENDIDIKAN
9.704

Penerima Manfaat

PROGRAM QURBAN & RAMADHAN
-
Penerima Manfaat

Pemanfaatan Program
Bulan Mei 2024

PROGRAMDAKWAH
68.844

Penerima Manfaat

PROGRAM EKONOMI
760
Penerima Manfaat

PROGRAMKESEHATAN
7.515
Penerima Manfaat

Penerimaan dan Penyaluran
Bulan Juni 2024

(Dalam Rupiah)
Penerimaan
Penerimaan Dana Zakat
Penerimaan Dana Infak/Shadaqah
Penerimaan Dana DKSL
Total Penerimaan
Saldo Bulan Lalu
Dana tersedia

856.229.787
4.785.831.852
1.836.605.318
7.478.666.957
940.969.984

8.419.636.941

Penyaluran
Program Pendidikan
Program Kesehatan & Gizi
Program Dakwah
Program Kemanusiaan
Program Ekonomi
Program DKSL
Jumlah Penyaluran
Sisa Saldo

3.105.268.935
225.632.333

1.917.726.870
158.364.874
135.484.338

1.681.602.785
7.224.080.135
1.195.556.806
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Iklan 2
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